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     ملخص  ال

                                                                                                           هدفت الدراسةةةة  لل الفعرل علل الع بة  ال الشةةةةافةةةة التفكةةةاة دالففلار ال داعي لدط  لبة كلاة  ع اذسةةةتا  جامعة ذمار 

                                                                                         د البة مل كلاة اذسةةةةةتا  المكةةةةةفوط ال الا جامعة ذمارد دتا اسةةةةةفصدا  المتشل الوتةةةةةفي الف لاليد دتا    ا      (  الب   021                  دتلونت العاتة مل )

                                                      ( عبارةد داخفبار المشارات ال داعاة مل   عداد الباح ةد   01                                                                       اسفصدا  مقااس اخفبار الشةافة التفكاة للدكفور جعفر عبد الغتي الملو  مل )

                                                  ( فأبلد  ال مفوسةةة ات درجات أفراد العاتة في الشةةةةافةةةة     1010                        دلالة  حصةةةائاة عتد مكةةةفوط )                                      دأظشرت التفائل : أنه لا توجد فردق ذات

ل  ال أفراد العا ل لمفغار الجت د دفاما يفعلب  بعد ال  بة دجدت فردق دالة  حصةةائاا ل               التفكةةاةد دالمشارات ال داعاة  جماأ أ عادو دفقا ل                                                              ل  ت                                              ل ة دفقا       

                                                                      ( دذلك  ال المكةةفوط المتصفو دالمفوسةةصد لصةةالت المكةةفوط المتصفو  مفوسةةص  ل  0 050                                        لمفغار ال الة الابفصةةادية عتد مكةةفوط دلالة )

ل لمفغار 32 000 ) ل  ال أفراد العاتة دفقا ل        (د فامةا لا توجةد فردق  ال  قاةة المفغاراتد دفامةا يفعلب  بعةد المردنةة دجدت فردق دالة  حصةةةةةةائاا ل                                                                                                               

   (د 32 270                                                      ط المتصفو دالمفوسصد لصالت المكفوط المتصفو  مفوسص  ل  )                 ( دذلك  ال المكفو0 050                                 ال الة الابفصادية عتد مكفوط دلالة )

ل  ال أفر ل        فامةا لا توجةد فردق  ال  قاة المفغاراتد أما فاما يفعلب  الدرجة الللاة لمقااس المشارات ال داعاة دجدت فردق دالة  حصةةةةةةائاا   د  ا                                                                                                                   

ل لمفغار ال الة الابفصةةةادية عتد مكةةةفوط دلالة ) ل                                         العاتة دفقا                                                      ال المكةةةفوط المتصفو دالمفوسةةةصد لصةةةالت المكةةةفوط المتصفو        ( دذلك 0 050           

                                         (د فاما لا توجد فردق  ال  قاة المفغارات310 860             مفوسص  ل  )

                                                   الشةافة التفكاةد الففلار ال داعيد   ب كلاة اذستا                      الكلمات المفتاحية:

Psychological fragility and its relationship to creative thinking among 

students of the Faculty of dentistry at Thamar University 
Abstract 

 The study aimed to identify the relationship between psychological fragility and creative thinking 

among students of the Faculty of Dentistryد  Dhamar Universityد  and the sample consisted of (120) male 

and female students from the Faculty of Dentistry at the Dhamar Universityد  and the descriptive analytical 

method was usedد  and the psychological fragility test scale was used by Dr. Jaafar Abdel Ghaniد  consisting 

of (50) wordsد  and a test of creative skills prepared by the researcherد  The results showed that there are 

no statistically significant differences at the level of (0.05) or lessد  between the averages of the degrees of 

the sample in psychological fragilityد  and creative skills in all its dimensions according to the gender 

variableد  and with regard to the dimension of fluencyد  there were statistically significant differences 

between the sample members according to the variable of the economic status at the level of significance 

(05.0) between the low and the average levelد  In favor of the low level with an average of (00.32)د  while 

there were no differences between the rest of the variablesد  and with regard to the dimension of flexibilityد  

there were statistically significant differences between the individuals of the sample according to the 

variable of the economic situation at the level of significance (05.0) between the low and the average levelد  

in favor of the low level with an average of (27.32)د  while there were no differences between the rest of the 

variablesد  but with regard to the degree The college for the scale of creative skills found statistically 

significant differences between the sample members according to the variable of the economic situation at 

the level of significance (05.0) between the low and the average levelد  in favor of the low level with an 

average of (86.31)د  while there were no differences between the rest of the variables 

Keywordsد  psychological fragilityد  creative thinkingد  students of the College of Dentistry 
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          المقدمة: 

                         أها ت ديات العصةةةةةةر الجديدد  ُ                         يعُةد  ال ةدا   دالا فلار  مل         

                                                    كةةةةةةبةةع ظشور الفلتولوجاةةا ال ةةدي ةةةد دالمفقةةدمةةة دالفغارات 

                                                      المف حقة دت ول الابفصاد العالمي مل الاعفماد علل الصتاعة 

                                                           لل الاعفماد اللامل علل المعرفة دالمعلوماتد دهذو الفغارات  

                                                  دالف ولات   فرضةةةةةةت علاتا  عادة  التكر في كل المكةةةةةةلمات 

                                        اهةات مل ضةةةةةةمتشةا  الاهفمةا   ةال ةدا  الذ  يعد             دالقاا دالاتجة

                                                   مكةةةةةألة حاوية مشمة في الم سةةةةةكةةةةةات العلماة دالفر وية ذنه 

                                                            ريقشا   لل الفماز دالففرد دالا فلارد دالففلار أربل مكفويات 

                                                           التةةا  العقلي المعرفي لننكا  د أك ر التواتل الفر وية أهماة 

   يء           لل  نفاج فةةةةةة                                          ففي العملاةة الفعلاماةة يجع أ  ن ا المفعلا ع

                                               جةةديةةد أد مصفل د د ي مةةل في الوبةةت نفكةةةةةةةةه  ةةا أ تفردو 

                                                     الةةةةةصصةةةةيد  لذا حكي هذا التو  مل الففلار اهفما  كبار مل 

 -                                                    ببةةل علمةةاء التف  دالفر اةةة   ذ تتةةادلةةت نكريةةات )جالفورد 

0501    Gilford  0590    فةةةةةل د    دداذ      Walashan      دتوران         

0592     Torrance    0591      - 0505      -  0509 -      دكةةةةوجةةةةا     

Cojan)    باعةةة هةةذا التو  مل الففلارد دكةةذلةةك العوامةةل الفي                                                

                                                           تدخل في تلويتهد  دأكد ه لاء العلماء علل أهماة تتماة الففلار 

                                                  ال داعيد د  عداد جال يكةةةةةةف اأ  مواجشة ت ديات العصةةةةةةر  

                                                       لمكةةفقبل مفغار مامود  دلا يلو  هذا الا  فزديدو  أكبر كماة 

             ااتشاد د   ق                                         مل المعلوماتد دالمعارل أد  فكشال أسلوب ح

                     ملل ت ررو مل بةةدراتشا  أ                                 ملةةاناةةاتشا دا فلةةاراتشا دت رر مةةا 

                                          ملل تتمافه مل اسةةةةةةفعداداتشا مما يكةةةةةةاعدها علل  أ          دتتماةة مةا 

    (0    081  دص    2112        )الزياتد                                مواجشة ت ديات المكفقبل الغامضة

                                                       ديعرل كوفمةا  الففلار ال ةداعي: أنه بدرة الفرد علل  ع اء 

                             لجديدةد دالتادرةد ديرط "مراد                           داكفةةةالد داسةةفعمال اذفلار ا

                                                        دهبةة" أنه القدرة علل ا فلار حلول جديدة لمةةةةةةةللة ماد تفم ل 

لد دهي  ل تصةةةةاعديا ل      هذو القدرة في ال  ث المواب  المرتبة ترتابا ل                                                   

  (  58  د     2100                                       الففكارد دالفتب د دالا فلار0 )الباردد د 

                                                دبد أبامت العديد مل الم تمرات حول ال دا  دتتماة 

  (     2115                                  ر متشةةا م تمر تتماةةة مشةةارات ال ةةدا  )             مشةةارات الففلا

                                                        في اللقةةةاء العر ي ال ةةةاني لفعلاا الففلارد دتتماةةةة المشةةةارات 

                                                  ال ةةداعاةةةد ددربةةة عمةةل بةةدمةةت في الم تمر العلمي العر ي 

                        (د ددربةةة عمةةل المقةةدمةةة مل     2112                     ال ةةالةةا للموهبال سةةةةةةتةةة )

                                     (حول أثر  عو اذنةةةةةةة ة العلماة في تتماة     2100      الصضةةةةةةر)

          ( الم تمر     2105                          لار ال ةةداعيد دبةةد  في عةةا  )           مشةةارات الفف

                                                       العر ي ال ةةالةةا للففلارد دال ةةدا  دالا فلةةار في اذرد د دهةةذو 

                                                  اذدراق مل فةةةةةأنشا أ  تكةةةةةاعد علل ترفةةةةةاد أسةةةةةالاع الفتماة 

                                                       لن دا د دتةةةجاأ تتماة الكةةلوب ال داعي في المراحل المبلرة 

    دنة  ر                                                 مل ال ااة0 ديفكةةةةةةا الةةةةةةةصث المبد   ال قة  التف د دالم

                                                     دالقةةدرة علل البتةةا  دالم ةةا رةد دال موعد دسةةةةةةرعةةة الفعلاد 

                                               دالقدرة علل حل المةةةةل تد دالاسةةةفلةةةةالد دالب اد دحع 

                                                     الاسةةةةف   د دالف رر مل القاودد دتعدد الماول دالاهفماماتد 

     يلو     أ             د ذا أردنا                                     دت مةل المكةةةةةةوولاةةد دالاتزا  الانفعةالي0

                   رات ال ةةداعاةةة  الفي                                     لةةديتةةا جاةةل مبةةد  دلةةديةةه الل ار مل المشةةا

                                   الو ل لا ةةد مل  تةةدريبةةه علل  المردنةةة                     ترفأ مل تقةةد  دربي

     كاة               المقادمة التف                                          التفكةاة دتقدير الذاتد دمكةاعدة الةباب علل

                                                            فقد لاحكتا الل ار مل الكواهر التفكةةاة  الفي يعاني متشا الل ار 

                                                     مل الةةةةباب دخاتةةةة الففااتد متشا ظاهرة الشةةةةافةةةة التفكةةةاة  

  ل  ع                                          هذو الكاهرة الوبول عتدها  الففلار دالب ا    تا         دتكف ب مت

  ة          بل الباح  ب                                        مكةةببات الشةةةافةةة  فمل خ ل اسةةف    الرأ  مل 

                                                 دالاسةةةةفما  لةةةةةلوط الةةةةةباب دها في مقفبل حااتشا د تةةةةغر  

                                                  أعمارها  دها  يصةةةةةفو  معاناتشا دمةةةةةةاعر النشاب دالعجز 

                                                   دفقةدا  ال ةابةة دالبةأس دالةةةةةةةعور  ةالضةةةةةةاةا  دفقةدا  القامة 

        زجاج  ال                                           شدل فشا يعانو  دلا يفمفعو  حاا أتةةبت فةةبا تا ك   دال

                                                 الةذ  ت  مه أبل الصةةةةةةدمات فقد أتةةةةةةب وا مفعلقال  تكرات 

               خريل مل حولشا0  الآ

     جاةةل                                        دبةةد أ لب  عو البةةاح ال علل الجاةةل ال ةةالي

                                                       ربائب ال لل لعد  القدرة علل ت مل أ  ضةةةغو  دخلو الفركابة 

               يةةةعر هذا الجال                                          التفكةةاة مل أ  هالل داعا في مةةةاق ال ااةد

                                     يكةةةةف ب حفادة ةائدة تجاهه ددلاء ذفلارود  -    كفرد -             الففرد دأنه

                                                 مأ تشر ه مل أ  مكةةةةةةوولااتد دعد  رمبفه  التضةةةةةةل دت مل 

                                                     ضغو  ال ااةد دأكدت العديد مل الدراسات أ  مفوسص مرحلة 

ل                  المراهقةة في العةالا حةالاةال تةةةةةةار يتفشي عتةد سةةةةةةل       عةاما     20                        

  (  20   د ص    2121 د ة    )عرف

   و ه                                  باح ة  أثتاء الفقائشا  بعو ال  ب            دمةا لاحكفةه ال

                                                  سةةةةةةا رة القلب دالفوتر  لةديشا دكذلك الفعري  ةةةةةةةلل يومي 

           كةةا ر علاشا  ت                                      للمةةةاكل دالصةةدمات  مما يجعلشا عرضةةة ذ 

                                                       المةةةةةةةاعر الكةةةةةةلباةة  مفم لةة في عةد  ال قة  قدراتشا في  دارة 

                                                       اذةمات دالمةةاكل  الفي تواجششاد دالشةةافةة التفكاة مل أحد 

                                             ةمات الفي تصةةاع نفكةةاة الفردد فمل أخ ر ما يفكةةد         أنوا  اذ

ل مل الداخل متلكةةرا         سةةعادة ال ل                  نكةةا  في ال ااة أ  يلو  ضةةعافا                             

لد لةةذا يجةةع الوبول عتةةد هةةذو المةةةةةةةللةةة د تعزيزهةةا  ل                                           نفكةةةةةةاةةا      

                                                        المشارات الفي تعزة ال قة  التف  دتع ي الملانة دال ضةةةةور 

                           للةصصاة القوية  ال الآخريل0

  :       الدراسة       مشكلة

ل لدط          ل     تعفبر الشةةةافةةة التفكةةاة حالة أد خاتةةاة مكةةفقرة نكةةباا                                                 

       ُ                                             الفرد تضُةةةةةةع   ملةاناةات المواجشةة لةديةه دتجعلةه أبةل مقةادمة 

                                            لعوامل الص رد دأك ر عرضةةةةةة ل ضةةةةة را ات دالمةةةةةةل ت 

                                                      التفكةةةةةةاة دالكةةةةةةلوكاة دمار بادر علل الفلا  مأ الوابأ الذ  

                                         يعاش فاهد مما يعاقه علل ال دا  دالا فلار0

                                         نفاجةة اذ  ةاثد دالةدراسةةةةةةات مةا يعةاناةه الةةةةةةةباب         دأظشرت

                                                      الجامعي مل مةةل ت نفكةاة متشا الشةةافةة التفكةاة الفي تةلل 

                                             ي ثر علل الصمود التفكي دالرفاهاة الذاتاة دمل              م فةرا سةلباا

                       ( الفي هدفت  لل الفعرل     2122                         هذو الدراسةةةات دراسةةةة عواد )

   ت                                                علل ع بة الشةةةةافةةةة التفكةةةاة د عو المفغاراتد  ددراسةةةا
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    تشا  م                             الفي تكةةببشا الشةةةافةةة التفكةةاة                         دعت  لفقااا عوامل الص ر

         ( ددراسةةة     2102                                 الاضةة را ات التفكةةاة كدراسةةة فةةرفةةار  )

                    (د ددراسةةات دضةة ت ددر Marian2014                أرفةةامي دماريتا 

          (د ددراسةةة     2120                                     الفعلب دالشةةةافةةة التفكةةاة كدراسةةة جما ي)

   (0    2122     دنقل)

   وة    ف                                           دفي ضةوء ما سةبب جاءت الدراسة ال الاة لفشفا

                                           مل خ ل اللةةةة  عل الع بة  ال الشةةةةافةةةة التفكةةةاة         الةةةةباب

                                                   دالففلار ال داعي دهذا مل خ ل    رع الفكاؤلات الآتاة:

               أسئلة المشكلة:

                                                0هل توجد فردق   ذات دلالة  حصةةةةةائاة عتد مكةةةةةفوط دلالة  0

                                            (  ال مفوسةةةة ات   درجات أفراد عاتة الدراسةةةةة في  %    1010 )

                            ال داعاة تعزط لمفغار الجت ؟                          الشةافة التفكاة دالمشارات 

                                              0هل توجد فردق ذات دلالة  حصةةةةةةائاة عتد مكةةةةةةفوط دلالة  2  

                                             (  ال مفوس ات درجات عاتة الدراسة  ال الشةافة  %      1010 )

                                               التفكةةةةةةاةةةة دالمشةةةارات ال ةةةداعاةةةة تعزط لمفغار المكةةةةةةفوط 

          الابفصاد ؟

               أهداف الدراسة:

  ة  ف                                                  0اللةة  عل الفردق  ال مفوس ات أفراد العاتة في الشةا 0

                                              التفكاة دالمشارات ال داعاة تعزط لمفغار الجت 0

                                                   0الفعرل علل الفردق  ال مفوسة ات دراجات عاتة الدراسة  2

                                                    ال الشةةةةةةةافةةةةةةة التفكةةةةةةاة دالمشارات ال داعاة تعزط لمفغار 

                  المكفوط الابفصاد 0

               أهمية الدراسة:

  : ة             الأهمية النظري

   ر    نك                                                  تكةةةشا الدراسةةةة ال الاة في دعا الملفبة العر اة    ار   -

 .                    حول مفغارات الد راسة

                                                      نكرا لتدرة الدراسةات الفي تتادلت موضةو  الشةةافة التفكاة   -

   عد                ا    الباح ةد ت                                       دع بفشةا  الففلار ال داعي دذلك في حددد

                                 هذو الدراسة  ضافة نكرية دمعرفاة0

                                                         أهماةة المرحلةة العمريةة الفي تفتةادلشةا البةاح ةد دهي المرحلة   -

                              نمةةائاةة تف لةةع الل ار مل الجشود                           الجةامعاةةد  ةةاعفبةارهةةا مرحلةة 

                                                  لاسةةةةةةف مةار  ةابةات دمواهةع ال  ب  لل أ عد مدطد  ما ي قب 

 .                         التجاع دالف ور في المجفمأ

                   اذهماة الف باقاة:   

ل للففلار ال داعيد للفوة الم ددة   - ل                                تقد  الباح ة مقااسةةةةةةا       لب اد  ا                     

                                                لثراء الملفبةة الكةةةةةةالو مفريةة  مقةايا  مفصصةةةةةةصةةةةةةة لقااس 

          المصفلفة0          المفغارات 

                                                          بد تفاد التفائل الفي تكفر عتشا الدراسة في اللة  عل الع بة   -

                                                            ال الشةةافة التفكاة دالففلار ال داعي لدط  لبة كلاة اذستا د 

                                         دعلاه تفرتع مجموعة مل التفائل دالفوتاات0

                                                        يملل أ  تفاد نفائل الدراسةةةة في  عداد ددرات تدريباةد تشدل   -

             لبة الجامعة0                              لل خفو الشةافة التفكاة لدط  

                                                   بةد تكةةةةةةاعةد نفائل الدراسةةةةةةة علل  تاء  رامل  رفةةةةةةادية تفاد   -

             الرفاد د دبد                                            اذخصائاال التفكاال دالباح ال في مجال العمل

                                     تعمل علل ت فاز  اح ال آخريل لف ويرو0

                 مصطلحات الدراسة:

 PSYCHOLOGICAL  ة   ً                أولاً: الهشاااااااشااااااة النفسااااااي

FRAGILIT :  الشةةةةةةةافةةةةةةة   (   80  د     2102       ةالع )      تعرل"         

                                                    فكةاة  أنشا أدنل مقادمة ل عفداءات داذضةةرارد دهي تفغار    الت

                                              اذفرادد دتعتي ال كةةةةةةاسةةةةةةاةة دعةد  القةدرة علل مقةادمة       ال

    ة"0             الضغو  الباوا

            "ضةةةةةع  البتاء         أنشا:    (   099   د ص    2100 )      رضةةةةةوا           ديعرفشا

                                                  التفكةي نفاجة ضةع  القدرة علل ت مل الضغو  دالحبا ات 

  0 "         العدداناة                                       مل جشةد دضع  القدرة علل تكاار التزدات

ً                  ثانياً: التفكير الإبداعي       Creative thinking:  

                                                   يرط كوفمةا  أ  ال ةدا  "بدرة الفرد علل  ع اء داكفةةةةةةةال 

                                  داسفعمال اذفلار الجديدة دالتادرة0

                                                      اتمةةا يرط مراد دهبةةة أنةةه القةةدرة علل ا فلةةار حلول جةةديةةدة 

ل                  مواثب مرتبة ترتاب   ث                                  لمةةةةةةةللةة مةاد دتفم ل هذو القدرة في ث  ل ا  

ل                                      اعديال دهي: الففكةةةةةةار دالفتب  دالا فلار")م مدد   تصةةةةةة   د     2102     

  (  81 ص

                   المشارات ال داعاة:

                               : القةدرة علل تولاةد أكبر عدد مل  Fluency             مشةارة ال  بةة  -

                                                     اذفلةةار أد المرادفةةات عتةةد الاسةةةةةةفجةةا ةةة لم ار معالد في ففرة 

                                                       ةمتاة م ددةد د تم ل الجانع اللمي لن دا د دبد تا الفوتةةةةةةل 

  (   09   د ص    2115        دآخرد د                 بة )فةةةةةةواهال                 لل عةدة أنوا  لل

 :               علل الت و الآتي

                                           : القةدرة علل تولاةد أكبر عدد مل الللمات دفب               الطلاقاة اللفظياة

 .                         م ددات معاتةد في ةمل م دد

                                           : القةدرة علل تقديا أكبر عدد مملل مل اذفلار               الطلاقاة الفكرياة

 .       ل                            اعفمادال علل فرد  معاتة دفي ةمل م دد

                                    عو الضافات  لل أفلال معاتة لفلويل         : تقديا            طلاقة الأشكال

 .                      رسو  حقاقة في ةمل م دد

                                          نفاج أكبر عدد مملل مل الللماتد ذات معتل                طلاقاة التاداعي:

 .                 داحد في ةمل م دد

                                          : هي القدرة علل الففلار الكةةةةريأ في الللمات                 الطلاقة التعبيرية

                                                   المفصةةةةةلةد دالم ئمةد دالمرتب ة  موب  معال دتةةةةةاامة هذو 

 .           بارات مفادة         اذفلار  ع

                                                     كما تعتي ال  بة هي:   بة الللمات: سةةةةرعة  نفاج الللمات   -

                                                   دالوحدات الفعباريةد داسةةةةةف ضةةةةةارها  صةةةةةورة تدعا الففلار0 

  (  02   د ص    2100          )الموسو د 

                         : القةةدرة علل تولاةةد أفلةةار    Flexibility       المرونااة      مهااار   -

                                                       مفتوعةةةد دالف ول مل نو  معال مل الففلار  لل نو  آخر عتةةد 

                                               لموب  معالد أ  القدرة علل تغاار ال الة الذهتاة          الاسةةةةةةفجةا ة 
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                                                      فغار الموب د حاةةا تم ةةل المردنةةة الجةةانةةع التوعي لن ةةدا د 

 :                   دللمردنة تورتا  هما

                                      تفماز  القدرة علل سةةةةرعة  نفاج أكبر عدد                    المرونة التلقائية:   -

                                                       مملل مل اذفلةةار المصفلفةةةد دالمفتوعةةة المرتبص  موب  معالد 

 .           في ةمل م دد

                                        : القةةدرة علل تغاار الوجشةةة الةةذهتاةةةد الفي         التكيفيااة        المرونااة   -

  د     2119             )عبد العزيزد   .                                يتكر مل خ لشا  لل حل مةةةةللة م ددة

  0 (   092 ص

                                       دتعتي الفماز في الففلار دالتةةدرةد دبةةدرة   :            مهااار  الألااااااالااة  -

                                                   الفرد علل  ع اء اسفجا ات أتالة دجديدةد ديوت  الةصث 

   ل            دجديدة تصف                                            المبد   ذا اسةةف ا  أ  يأتي  اسةةفجا ات أتةةالةد

                                                        عل الفي يةأتي  شةا أبرانةه مل حاةا تتوعشةا دجدتشا0 )اللا نيد 

   (0  82   د ص    2115

                      الإطار النظري للدراسة:

                            الشةةةةافةةةة تر اةد دلاكةةةت  باعة:      ً                  أولاً: الهشااااشاااة النفساااية:

                                                       الكةة ال هتا هل الصةة  ةد أد المردنة التفكةةاة أمر نكةةبي يملل 

  ة          أنشةةا  باعةة                                            تعويةةد التف  علاةةهد دتةةدريبشةةا علل اكفكةةةةةةا ةةهد أد

 َ                                            خَلقاةد لا تفغار  فغاار  باعة الزما د دالملا ؟

                                                        يملل لتا أ  نب ا عل الجا ة في أثتاء ال ااة الصةةةةةةعبةد الفي 

                                                           عةانل متشا آ اؤناد دأمشاتتاد فلا الفلتولوجاا الذ  سةةةةةةشل علاتا 

                                                     معاةةةةةةةفتاد لا يلل مفوافرا لشا حاتذابد دبد تص وا مةةةةةةةقاتد 

َ    حةةد متشاد دمأ ذلةةك لا نرَها                             دعقبةةاتد ر مةةا لا يفعري لشةةا دا                      

                                                        يةةفلو  دائما مل بكوة ال ااةد دتعو ة المعاةةد  ل كا  هذا 

                                                    هو اذمر ال باعي الكةةةةةةةائةةد عتةةدهاد دهةةذا مةةا نريةةد أ  نر اةةه 

                                   ذدلادنا مواجشة ال ااة  لل تقلباتشا0

                       أسباب الهشاشة النفسية:

                                                       المردنة التفكةاة تتمو تدريجاا: ظشرت الشةةافة التفكاة  ال   0 0

                                                المراهقال؛ ذسةةةةةةبةاب ك ارةد متشةا عةد  ت مةل هةذا الجال     جاةل 

                                                       المكةة دلاات متذ تةةغرو حفل في أ كةةص اذمورد داعفاادو الدائا 

                                                  علل الاعفمةةةاد علل الآخريل في  نجةةةاة أهةةةدافةةةهد أد مةةةذاكرة 

                                                    دردسةةةةةةهد أد  نشةاء مةةةةةةةاملةه0 هةذا الانفلةاب اللةامل  ال خبرة 

      دأك ر           ك ر دلالاد                                              الةةةةابد أد الففاةد د ال ال ااة ال قاقاة تجعله أ

 .                   انشزاما أما  الضغو 

                                                    ددر اذسةةرة الكةةيء: فل ار مل اذ فال يعانو  فقرا عا فاا   0 2

                                                  متذ تةةةةةغرهاد لا في مراهقفشا ف كةةةةةعد ه لاء يففقدد  الدعا 

                                                         المعتو  في أسةرةد يتةةغل فاه الوالد في ترتاع أمور معاةفشاد 

                                                     أد جلةع المزيةد مل المةالد دتتةةةةةةةغةل الوالدة  ذلك أيضةةةةةةاد أد 

               قاب ذاتشا ـ    ف

                                                مااب ربا ة اذسةةةرة:    مااب ربا ة اذسةةةرة عما يفعري   0 2

                                                   له ال فل في المدرسةةةةةد أد علل دسةةةةائل الفواتةةةةل الاجفماعي 

                                                   يةدعوو  لل مةلء فرامه الردحاني  ع بات ضةةةةةةارةد أد عادات 

                                                         سةةةاوةد لذا نجد أنفكةةةتا أما  ففاةد أد فةةةاب نةةةةأ مفمردا علل كل 

َ                       لا يرَ مل المجفمأ مار نبةةذود                               العةةادات المةةألوفةةة مجفمعاةةاد ذنةةه      

ل ما كانت تلك  ل             ديب ا المراهب عل مكةةةةةةاحة ي بت  شا دجودو أيا                                          

                                                   المكةةةةةةاحةة خةارجةة عل المةألولد م ةل: الشردب مل الباتد أد 

 .                                          الةذدذ الجتكيد أد ارتلاب جريمةد أد مار ذلك

                                                الكةةةةوفةةةةاال ماديا: ت ثر الكةةةةوفةةةةاال ماديا سةةةةلبا في  عو   0 2

                       ة هذو الةةةبلات مل هةةةافةةة                               جوانبشا في تةة فتا التفكةةاةد دتعز

 :                                           جال  أكملهد ديملل تلم  ذلك عبر اذفلار الآتاة

                                                  تعزيز الترجكاة ـةةةةةة الترجكاة هي مص لت مةفب مل أس ورة 

                                                      يوناناةد ملصصةةةةشا أ  النكةةةةا  ي ع نفكةةةةه   ريقة مبال  فاشاد 

                                                     فشي حع مفر  للذاتد دتركاز مفر  علل الذاتد ـةةةةففي بوبعة 

                         ي فلك )أنا(د دلا  أ  فةةةةيء                             الكةةةةوفةةةةاال ماديا الجماأ يددر ف

                                                   آخرد دبدر المةةةاركةد دالففاعل مأ حكةةا ك الةةةصصةةي هو ما 

                                                     ي دد هويفكد دأنت لا تريد فةةاوا سةةوط العجاب  كد دالففاعل 

       جورجاةةا    ة                                        اليجةةا ي مأ مةةا تتةةةةةةةرو0 يقول اذسةةةةةةفةةاذ في جةةامعةة

                                                     اذمريلاةةة )ديلاةةا  كةةامبةةل( في كفةةا ةةه )د ةةاء الترجكةةةةةةاةةة(:    

                               أ  يأخذ فةةةةةعار )عبر عل نفكةةةةةك(  لل                    النفرنت سةةةةةمت للعامة 

                                                مراحل جديدة تماماد عبر المددنات الةةةةةةصصةةةةةاةد دتةةةةةف ات 

                         كل هذا الفعبار عل الذات  …                             الفاكةةةبوبد دتكةةةجال الفاديوهات 

                                                              ر مةا يلو   باعاةا  ذا كةا  هةذا الفعبار ذا فةائةدةد دللتتا نعلا أ  

ا يعبرد  عل أنفكةةةةةةشاد                                 ل                    هةةذا لا  حقاقاةةاد فللتةةا نعرل أنةةاسةةةةةةةل

                                          ذنشا يريةةدد  أ  يفعلوا ذلةةك؛ لا ذنشا يكةةةةةةةاهمو             ديفللمو ؛

 .                فقديا فيء نافأ

                                                        ضةةةةاا  الفركاز: أحد الآثار الكةةةةاوة للفغاار المكةةةةفمر هو فقدا  

                                                     الفركاز العماب  ويةةل اذمةةدد دفةةةةةةل بةةدرتتةةا علل الفةةأمةةل؛ لمةةا 

                                                     ت ا ه  تا الرسائل الكريعةد دالفعارات مل ف لات مفواتلة 

 .         مل الفةفت

                                        تعود  لل ارتفا  درجة القلب التفكي العا                   الشةةافةة التفكةاة  0 0

                                                  ةأفةةةةةةلةالةه المصفلفةد م ل المصادل المرضةةةةةةاة خاتةةةةةةة القلب 

                                                   الاجفماعيد الذ  يجعل الفرد يتكةةةة ع مل م ا ه الاجفماعيد 

 .                دكذلك موبأ العمل

                                                العوامل الوراثاة   اا يلو  الةةةةةصث بد اكفكةةةةع عوامل   0 9

           ة تعود  لل                                              دراثاة مل أحد أتةةوله كاذبد أد اذ د دعوامل  اوا

                                                      أسةةةةةةالاع الفر اةد دالفتةةةةةةةوة اذسةةةةةةريةد درفاق الفردد دالباوة 

                                                       المدرسةةةاةد دالمواب  العامة المفعلمةد دالضةةةغو ات التفكةةةاةد 

                                                        دالفراكماتد دالحبا اتد دالصةراعات التفكاة المصفلفةد الفي 

 .               تلقاها مل  اوفه

                                          باعةة الةةةةةةةصث: هتةاب أنوا  مل الةةةةةةةصصةةةةةةاةةاتد م ةةل   0 1

                                لقةد الفي تفأثر  أ  موب د ديلو                      الةةةةةةصصةةةةةاة العصةةةةةا اة الق

                                                   الجةةانةةع الانفعةةالي لةةديشةةا أعلل مل الجوانةةع اذخرطد فابلي 

                         ا                        كةةةرعةد ديضةةة ك  كةةةشولةد ديلوا  فةةةصصةةةاة اعفمادية تفأثر 

                                                      كةةشولةد م ل هذو الةةةصصةةاات الاعفمادية لا يملل أ  تعاش  لا 

                                                     وجود فةةةةةةصصةةةةةةاةة أخرطد تمةدها  ال ابة الانفعالاة المعتويةد 

                                          تفجتةع المواب  الاجفماعاة المصفلفةد كمقا لة             فضةةةةةة  عل أنشةا 

 .                          عدد مل التاسد دلو كا  بلا 
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                                           هتاب أمرايد داضةةة را ات نفكةةةاة تكشر الةةةةصث هةةةةا   0 8

                                                    نفكةةااد دضةةعافا م ل الوسةةواس القشر د دالمصادل المرضةةاةد 

                                                      دالقلب الاجفماعيد دالاكفواب التفكةةةةيد كما أ   تةةةةا ة اذفراد 

      تةةةةا ات           مزمتةد دال                                بعو اذمراي العضةةةةويةد الجكةةةةدية ال

                                                     الجكديةد م ل الةلل التصفيد دأمراي الكر ا د دمارها مل 

                                               اذمراي المكةةفعصةةاة ت د   لل هةةةافةةة نفكةةاةد داضةة راب 

 .    نفكي

                                                      لا فك في أ  القلب أحد اذسباب الرئاكة دراء الشةافةد فض  

                                                         عل أسةباب مرتب ة  البتاء التفكةي للةصث متذ ال فولة كالباوة 

                                         دار ما يفمفأ  ال صةةةةانة التفكةةةةاةد أد القدرة                   الفي نةةةةةأ فاشاد دمق

 .                                   علل الفلا  مأ ضغو  ال ااةد دتدماتشا

                                                تقلبات المزاج: تجعل الةةةصث عرضةةة للشةةةافةةة التفكةةاة؛   0 5

                                                       فشو لا يكةةف اأ الف لا  انفعالاتهد فاغضةةع سةةريعاد دالاندفاعاة 

                                                   ةاتجاو أ  حدث يواجه الةةةةةةةصث في حااته الاوماة؛ ففصةةةةةةبت 

                          عل عد  دجود هدل للةةةصثد ف                       اسةةفجا اته سةةريعةد فضةة  

                                                    يوجد هدل في حااته سةةواء علل تةةعاد العملد أد اذسةةرةد أد 

                                                   حفل علل تةةعاد البتاء الةةةصصةةيد أد أ   موع؛ دهذا يجعله 

 .           سريأ الحبا 

                                                   ضةةةع  ال قة  التف د دعد  تقدير الفرد لملانااته: يةةةةعر   0  01

          عرضةةةةةةه سةةةةةةشلةةة                                         الفرد أنةه أبةل مل الآخريلد دهةذا مةا يجعلةةه

                        ل                           ل نفقادد ديصةبت حكةاسةا جدال ذ  نقدد ديفكةر كل فةةيء  ةلل 

                                                   ذاتيد فاصةةةةةةبت مار بادر علل الفلا د دمعالجة أ كةةةةةةص أمور 

                                                     ال اةاةد دهذا نجدو عتد ك ار مل اذفةةةةةةصاص لعوامل لشا ع بة 

 .                                                  الفر اةد دال فولةد دالباوة اذسريةد الفي نةأ فاشا

                    د أد الففاة يتةةةةةأ في                                مااب القددة )اذنموذج(:    الةةةةةاب   0  00

  0                       اوة تفكا  غااب القددة

                                             ال كةةةةاسةةةةاة المفر ةد دتفكةةةةار كل ما ي دث علل م مل   0  02

 .                الجدد د ةلل فصصي

 .              الفعلب  الآخريل  0  02

 .                                   كبت المةاعر التاتجة عل ضغو  مفراكمة  0  02

                                                   الفوترد دالقلب الم ةما  له؛ نفاجة الضةةةغو ات التفكةةةاة   0  00

    ه لا      عر أن                                           المفلررةد الفي يفعري لشا  ةةةةةةلل يوميد   اا يةةةةةة

                                                          يكف اأ أ  يواجه هذو اذةماتد أد أ  يقو   ف لالشاد دالكا رة 

                                                           علاشاد  ل يغلع علاه الةةعور  انعدا  القدرة علل المواتلةد أد 

  (    2122       يوناود   29                 المواجشة0 )ف ادد 

                      ل لا يعد ع ج الشةةةافةةة أمرال                             طرائق علاج الهشاااشااة النفسااية:

  د           تةةةةبرد دتعوي      ل                                 مكةةةةف ا لد دللته م ل كل الع جات ي فاج  لل 

                                           دم ادلة لاكفكاب عادات جديدةد دمل هذو ال رق:

                                      لو يةةدرب النكةةةةةةا  كا هو عكاا تةأثار ال قةةة            ثق بنفساااااا :  0 0

                                                        التف  في حااته لاجفشد في ت صةةةةةال هذو ال قة دتملاتشا فاجع 

                                                 علل اذفراد الةذيل يةةةةةةةلو  في بدراتشا علل حل المةةةةةةةل ت 

                كوا نقةةا  القوة                                          دا فةةدا  اذفلةةار أ  يفمع توا في أنفكةةةةةةشاد ديةةدر

              دالجمال فاشا0

                                      أ  الاقال  لفةةةاءتةةةك دكفةةةايفةةةك ذداء المشةةةا              ثق بقااادرات:  0 2

                  هو أفضةةةةةةةةل  رائب ع ج    ك                              المتزلاةةةد دالعملاةةة الموكلةةة  لاةة

                 الشةافة التفكاة0

                                       الفمفأ  الذكاء العا في مل فةةةةةةأنه                       تعلم الاككا  العاطفي:  0 2

             ل                                   أ  يلو  داحدال مل  رائب ع ج الشةةةةةةةافةةةةةةة التفكةةةةةةاةد كو  

                                                   ارات الذكاء العا في تكةةةاعد النكةةةا  علل تفري  مةةةةاعرود   مش

  ة                  للفراكمات الةعوري   ا                                د دراب نفكةهد ف  يصةبت جوفه مكةفودع

                                                        دالصاباتد دالكةةةلوكاات المبتاة علل كبت المةةةةاعر الفي تتفجر 

                                                  دفعة داحدة في الوبت مار المتاسةةةع د كةةةبع موب  تةةةغار لا 

       2122        فبرايرد     02             كف ب0 )ف ادد  ي

ً  ثانياً:                   التفكير الإبداعي:     

 ُ                                                       يعُةةد الففلار ال ةةداعي أحةةد أنمةةا  الففلار الةةذ  يزدد المجفمأ 

                                                       ةاذفلةارد  شةدل نقلةه مل الفقلاةديةة  لل المعاتةةةةةةرةد دمواكبة 

                                                 الف ور المفكةةةةةةار  في كةل المجالاتد فال دا  يكةةةةةةاعد علل 

                                                       الفعةامل مأ المواد الدراسةةةةةةاة  تةةةةةةةا  دحاوية د نفاجاة أكبر0 

  (   055   د ص    2111  د                    )عبادات دأ و الكماد

                                  ركةزت الفعريفةةةات الواردة في الب وثد                ماحااااور الإبااادا :

                                               دالدراسات ذات الصلة علل أر عة م ادر لن دا  هي:

                                                    0 العملاةةة ال ةةداعاةةةد دمراحلشةةا دأنمةةا  الففلار دمعةةالجةةة  0

           المعلومات0

                                                    0 خصائث الةصث المبد  المعرفاة دالف ويريةد هو المبدأ  2

                            ي بةةدرتةةه علل الصردج مل التمص                            الفي يبةةديشةةا الفرد المفعلا ف

                                  الففلار  العاد د داتبا  نمص جديد0

                                                    0 التفةاج ال ةداعي: هو ظشور  نفةاج جةديةد مل خ ل الففةاعل  2

                                 ال الفردد دما يواجشه مل خبرات0

                                             0 المتةةاا ال ةةداعي: ديقصةةةةةةةةد  ةةه مجموعةةة مل الكردلد  2

                                                                دالمواب  المصفلفةة الفي توفرهةا الباوة للفردد دالمفعلا0 )العفو

   (    025   د ص    2111        دآخرد د 

                مستويات الإبدا :

        في م مةةد    ه            ( المةةةةةةةةار  لاةة1993  دTaylor           تةةةةةةت  تةةايلر )

       اذعمال    (   212 ص   د    2100 )           دالعااتةةةةةةرة   (  50   د ص    2102 )

                                   ال داعاة  لل خمكة مكفويات كما يلي:

                                    ت وير فلرة أد نواتل فريدة  غو التكر                   الإبادا  التعبيري:  0 0

                                                 عل نوعافشةةةاد أد جودتشةةةاد دم ةةةال هةةةذا التو  مل ال ةةةدا  

                         الرسومات العفوية للأ فال0

                             البراعة في الفواتةةةةةةل  لل نواتل                           الإبدا  المنتج أو التقني:  0 2

                                                       مل ال راة اذدل ددنما فةةةةةواهد بوية علل العفوية المعبرة عل 

                      د أد مكةةةةةةرحاةد أد بصةةةةةةادة   له آ                             هذو التواتلد دم ال ذلك ت وير 

        فعرية0 

                                  البراعةةة في اسةةةةةةفصةةدا  الموادد لف وير                   الإباادا  الابتكاااري:  0 2

ل في تقديا  ل          اسةةةةةفعمالات جديدة لشا دد  أ  يم ل  سةةةةةشامال جوهريا ل                                             

                                                   أفلارد أد معارل أساساة جديدةد م ل ا فلارات  ديكو 0

                                     القدرة علل اخفراق بوانالد دمبادئد أد                   الإبادا  التدديدي:  0 2

                                              ة ثةا فةةد دتقةديا مت لقةاتد دأفلةار جديدةد م ل ما           مةدارس فلرية
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                                                 بةدمةه كو رنال  مل  ضةةةةةةافات جوهرية لتكرية   لاموس في 

                           علا الفلكد د عادة تفكارها0

                                    الوتةةةةول  لل مبدأد أد نكرية أد اففراي                  الإبدا  التخيلي:  0 0

لد ديفرتةع علاه  ردةد أد اةدهار مدارسد دحركات  ل                                            جةديةد كلاةا          

   مل    ا                     ل     العلمي الةذ  أنفل عددال كبار                              اةة جةديةدةد ترتبص  ةالصاةال 

                                                     الاكفةةةةةةةافةاتد دالاخفراعةات العلماةةد م ةل اذفلةار الفي بدمشا 

                                     فرديد في علا التف  درايت في الفتو 0 

                                    يعرل الةةذكةةاء  ةةأنةةه بةةدرة عةةامةةة نةةاتجةةة عل                  الإباادا  والااككااا :

                                                         الففةاعةل  ال الوراثةةد دالباوةد تكةةةةةةاعد الفرد علل الفعلا دحل 

                             المشةارة الفي يمارس الذكاء مل     فشو                     المةةةةةةةل تد أمةا الا ةدا  

                        ل                                 خ لشةاد ديملل القول  ةدايةةل    الصلص  ال هةذو المفاهااد دعد  

ل      ل بارال  ك                                                 ل دضةةةوع الع بة فاما  اتشا كا  يعد مةةةةللة تةةةةلل ت ديا

          )اللا نيد   .                                          للبةةاح الد دعلمةةاء التف  دالف سةةةةةةفةةة دالفر ويال

   (    005   د ص    2115

                          ( أ  الع بة  اتشما عماقةد   15   د ص    2102                أفةةةةةةار )عبةد الغتيد

                                                      دتلةةاد أ  تلو  ملف مةةةد فةةالمبةةد  مفلر دذكيد  لا أ  ال ةةدا  

                                                 يفصةةةة  كذلك  الم ا رةد دالعمل الجاد لةةةةةصث نةةةةةاص دمر  

                                     د مل دجود دافعاة كةر  أساسي للقاا                      دذ  فعالاة عالاةد دلا

   ا                                                  أ ا نةةةا  عقلي مبد د كال ماس دال كةةاسةةاةد دالانجذاب لما 

                                                   هو مامود دحع الكةةةةةة الد دالرمبة في الفماز دالصلب0 دأ  

                                                           أ  عمل   داعيد ما هو  لا عملاة   دا  فابةد يقو   شا المبد د 

                                            للي ي ففظ  فلامله الةصصيد أد  فلامل مجفمعه0

                                         بةةة  ال ال ةةدا د دالةةذكةةاء لاكةةةةةةت ع بةةة ترادفاةةه            كمةةا أ  الع 

ل              ديملل القول  ةةةأ  الع بةةةة تفبةةايل تبعةةال لاخف ل سةةةةةةاةةابةةةات                                    

  (     289   د ص    2110                   ممارسفه0)سفارنبرجد 

              دراسات سابقة:

                                      الدراسات التي تتعلق بالهشاشة النفسية:

                  الدراسةةة  لل اللةةة     ت   هدف       (مصاار:    0202           دراسااة عواد)  - 1

                                                        عل الع بة  ال اللفاءة الوالدية دالشةةةةةةةافةةةةةةة التفكةةةةةةاة ل البات 

                         (  ةالبةة مل  ةالبةات الفربة    211                           الجةامعةةد دتلونةت العاتةة مل )

                                                          ال اناة دال ال ة للأبكةةةةةا  اذد اة  للاة البتات جامعة عال فةةةةةم  

               (سةتةد دالمكفوط   20 -  05                                   القاهرةد دترادحت أعمارهل ما  ال )

                                     لابفصةةةةةةةاد  ال قةةافي مفوسةةةةةةصد دمار مفزدجةةات0           الاجفمةةاعي ا

                                                        دتلونت اذددات مل مقااس اللفاءة الوالديةد دمقااس الشةةةةافةةةة 

                                                          التفكةاةد د اسفصدا  معامل ارتبا   ارسو د توتلت التفائل  لل 

                                                          دجود ع بة ارتبا اة سالبة ددالة  حصائاا  ال  جمالي الشةافة 

                الجامعة0 دتوجد                                            التفكةةةةةةاةة د جمالي اللفاءة الوالدية لدط  البات 

                                       ُ                   ع بة ارتبا اة سةةالبة ددالة  حصةةائاا  ال  عُد الاكفواب د جمالي 

                                                             اللفاءة الوالدية0 كما توجد ع بة ارتبا اة سةةالبة ددالة  حصةةائاا 

     ُ                                                   ال  عُةد ضةةةةةةع   ملةانةات المواجشةة د جمةالي اللفاءة الوالديةد 

                                        ُ                 دع بة ارتبا اة سةةالبة ددالة  حصةةائاا  ال  عُد المصةةار التفكةةي 

                                                         مالي اللفاءة الوالديةد دهو ما يةار  لل أ  الع بات اذسرية    د ج

                                 تعفبر مل م ددات الشةافة التفكاة0

                  الدراسةةة  لل اللةةة     ت     : هدف     ( مصاار    0200           دراسااة دنق )  - 0

                                                 عل الكةةةمات دالصصةةةائث التفكةةةاة  دالةةةةصصةةةاة الممازة ذد  

                                                     الدرجات المف رفة علل مقااس الشةةةةافةةةة التفكةةةاة ل  ب عاتة 

                                تة الدراسةةةةةة اذسةةةةةاسةةةةةاة مل ث ث  حالات                 الب اد دتلونت عا

           (علل مقااس     علاا                                   حصةةةةةةلل علل درجةات مف رفةة )في اذر ا  ال

                                                          الشةافة التفكاةد داسفصد  في الدراسة ال الي عدد مل اذددات: 

                                                     مقااس الشةةةةةافةةةةة التفكةةةةاة ل  ب الجامعةد داخفبار ماتاكةةةةوتا 

                                                  مفعدد اذدجه للةةةةةصصةةةةاةد داخفبار  رسةةةةا اذسةةةةرة المف ركةد 

                                               ت التفائل  لل أ  هتاب أ عاد  دسةةمات  فةةصصةةاة مازت      دتوتةةل

                                                      ال  ب ذد  الشةةةةةافةةةةة التفكةةةةاة المرتفعةد دأ  البتاء التفكةةةةي 

                                                      لش لاء ال  ب  اتكا  الفصد  دالصلل دانصفاي تقدير الذات0

                  هدفت  الدراسة  لل           ( فلسطين    0210               دراساة شارشااري )   - 2

                                                     تقااا عوامل الص ر دالشةةةافةةة التفكةةاة لفوضةةات الاضةة را ات

                                                       التفكةةةةةةاة التاتجة مل اخف ل الوظافة العائلاة دبصةةةةةةور الم اص 

                                                         التفكةي للفردد د بقت الدراسة  اسفصدا  الاخفبارات السقا اةد 

                                                           م ل: ردفةةةااد داخفبار رسةةةا العائلةد دكذلك المقا لة تبعا لمتشل 

                   الدراسةةةةةةة  لل ارتبا                                     الدراسةةةةةةة العااديةد دبد توتةةةةةةلت نفائل

                        المواجشة لدط ال فل  ةاء                               الشةةةةافةةةة التفكةةةاة  ضةةةع   ملانات

                              الضةةام ةد كما أدضةة ت التفائل أ                         عوامل الص ر أد اذحداث

                   رافةةةد في م اص ال فل                                    الشةةةةافةةةة التفكةةةاة ارتب ت  مدط توافر

 .              الوظافة اذ وية          يعوي بصور

                            هدفت الدراسة  لل الفعرل علل    (    0201             دراساة جماطي )  - 4

    لدط                                                كل مل نمص الفعلب الكةةةةائد دمكةةةةفوط الشةةةةةافةةةةة التفكةةةةاة

                                                        المراهقال مار المفوافقال دراسةااد كما هدفت لللة  عل دجود 

                                                         ع بة  ال أنما  الفعلب دالشةةةافةةةة التفكةةةاة لدط المراهقال مار 

                                                     المفوافقال دراسةةةةةةاةا0 د بقةت الدراسةةةةةةة علل عاتة ملونة مل ) 

                                                      (مراهب دمراهقةة في المرحلةة ال ةانويةةد الذيل تا اخفاارها    210

                            يتة  اتتةد حاا  بب علاشا كل                               ريقة عةةةةةةوائاة مل ثانويات مد

            ( داسفبانات     2100                                        مل مقااس أنما  الفعلب لكاماة م مد تا ر )

                                                      الفوافب الدراسةةةةي للمراهبد دالشةةةةةافةةةةة التفكةةةةاة لدط المراهب 

                                                  دال اجات الرفةةةةةادية للمراهبد دكةةةةةةفت نفائل الدراسةةةةةة عل 

                                                       دجود ع بةة ارتبةا اةة  يجةا اةة دالةة  حصةةةةةةائاا  ال نمص الفعلب 

                                            لشةةةةةةافةةةةةة التفكةةةةةاة لدط المراهقال مار المفوافقال            المفتابو دا

                                                        دراسةةااد في حال لا توجد ع بة ارتبا اة دالة  حصةةائاا  ال كل 

                                                          مل نمص الفعلب الآمل دالفجتبي دمار المتكا دالشةةافة التفكاةد 

                                                     كما أدضةةةةةة ت أ  المراهقال مار المفوافقال دراسةةةةةةاا يفمازد  

               تفائل  لل أ                                           مكةفوط مفوسةةص مل الشةةةافةة التفكةةاةد دأفةةارت ال

                                                         أها ال اجات الرفةةةادية لدط المراهقال مار المفوافقال دراسةةةاا 

                                                         هي ال اجات المدرسةةاةد تلاشا ال اجات الاجفماعاةد ثا ال اجات 

                 التفكاة داذسرية0

                                     أرشاااااامي أوريلي و ديلدرانااد جورن مااارينااا       دراساااااااة  - 5

Archimi Aurelie & Delgrande Jordan 

Marian( 0214     :)   :الفعرل علل سلوكاات                    هدفت الدراسة  لل                   
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                                                          المصا رة لدط فوة الةةباب الذيل لديشا هةافة نفكاةد دمل أ رة 

                                                         التفائل الفي توتةةلت  لاشا الدراسةةة أ  الشةةةافةةة التفكةةاة م فةةر

        داذسةةةرية                                            مركع يفضةةةمل ث ثة م فةةةرات تم ل اذ عاد الفردية

          عادة ت د                                               دالفعلاماةد كما أظشرت الدراسةةةةةة أ  عوامل الص ر

                  الةةةةةةباب م ل اهفما                         لمصا رة مما يجعل ه لاء             لل سةةةةةللاات ا

  0            للص ة العامة

 Suris Joan Carles               سااااااوريك جون كارل       دراسااااااة  - 8

                                          هدفت الدراسةةة  لل معرفة خصةةائث الةةةباب الششد    (:     2119 )

                                                   دت ديد مدط انفةةةةةةار كل سةةةةةلوب مل سةةةةةلوكاات المصا رة دفقا 

ل       1028                                        لدرجة الشةةةةةافةةةةة0 دتلونت عاتة الدراسةةةةة مل  ) ل (  البا        

                         ( ستةد دبد توتلت الدارسة   21 -  09                        ترادحت أعمارها ما  ال ) 

                                                    لل أ  ه لاء الةةةةباب يفمازد   أ  تةةة فشا سةةةاوةد ديةةةةعرد  

                                                   فعع معكا الوبتد دع بفشا سةةاوة مأ أتةةدبائشاد كما كةةةفت     ال

                                                           الدراسةة أ  الجانع اذسةةر  دالفعلامي له تأثار في الففاات فقصد 

                                                       حاا اخفلفت الناث عل الذكور في  تاة اذسةةةةةرةد فم    ذا كا  

                                      شذا العامل لا  له دة   التكبة للذكورد  ف                     الولدا  لا يعاةةا  معا 

                                احاة الدراسةةةةاة يعفقد ه لاء الةةةةةباب                          دأظشرت التفائل أنه مل الت

                                                      الشش أنشا لل يفملتوا مل  نشةةاء دراسةةةةةةفشاد دهو مةةا يزيةةد مل 

   لل                                                       احفمالاة دخولشا في هةةافةة نفكةاة أكبرد دأفةارت الدراسة 

                                                    أ  اتبا  متشل دبائي فةامل يكةفتد علل أسة  فةصصةاة دأسةةرية 

    ة               شاد دت كةةةةال الصةةةة ئ                                    دتعلاماة داجفماعاة يفاد في ت كةةةةال أدا

   .     لديشا         التفكاة

                                    التعليق على دراسات الهشاشة النفسية:

              من حيث الهدف:

                                           ملع الدراسةةةةةات الكةةةةةا قة  اللةةةةةة  دال د مل ظاهرة  أ       تتادلت 

                                                     الشةافة التفكاة  حاا هدفت   عو الدراسات  لل اللة  عل 

                                                             الع بة  ال اللفاءة الوالدية دالشةةةافةةة التفكةةاة ل البات الجامعة 

              لل اللةةةةةةة  عل                (د د عضةةةةةةشا هدفت     2122            كدراسةةةةةةة عواد)

                                               الكةةةةمات دالصصةةةةائث التفكةةةةاة  دالةةةةةصصةةةةاة الممازة لذد  

                                                     الدرجات المف رفة علل مقااس الشةةةافةةة التفكةةاة ل  ب عاتة 

                               (د د عضشا هدفت  لل تقااا عوامل     2122                  الب ا كدراسةة دنقل)

                                                        الص ر دالشةافة التفكاة لفوضات الاض را ات التفكاة التاتجة 

                    الم اص التفكةةةةةةي للفرد                                  مل اخف ل الوظافةة العةائلاة دبصةةةةةةور

                           (د د عضةةةشا هدفت  لل  الفعرل     2102                كدراسةةةة فةةةرفةةةار  ) 

                                                       علل كل مل نمص الفعلب الكةائد دمكةفوط الشةةافةة التفكاة لدط 

   (د     2120              كدراسةةة جما ي )                                   المراهقال مار المفوافقال دراسةةاا

                                                     د عضةشا هدفت   لل الفعرل علل سلوكاات المصا رة لدط فوة 

                   فكةةةةةاة كدراسةةةةةةة  أرفةةةةةةمي                           الةةةةةةباب الذيل لديشا هةةةةةةةافةةةةةةة ن

  Archimi Aurelie & Delgrande Jordan       دمةةاريتةةا

Marian   ( 0214    ) ،   هدفت    لل معرفة خصةةةائث         عضةةةشا                       

                                                  الةةةةباب الششد دت ديد مدط انفةةةةار كل سةةةلوب مل سةةةلوكاات 

 Joan)                                           المصا رة دفقا لدرجة الشةةةةةافةةةةة كدراسةةةةة جو  كارل

Carlesأملع الدراسةةةات اسةةةفصدمت                من حيث الأدا :  (2006 د                      

                                                  مقااس الشةةةةةةةافةةةةةةة التفكةةةةةةاة دمقايا  أخرط دبد اتفقت أملع 

                                                     الدراسات مأ دراسفي في اسفصدا  مقااس الشةافة التفكاة0

                                    تلونت عاتة أملع الدراسةةةةةةات الكةةةةةةا قة مل                 من حياث العينة:

     تفقت  ا       (د دبد     2120                                  ب الجةامعةة مةا عةدا دراسةةةةةةة جما ي )

                                                    دراسةةةةةةفي مأ أملع الدراسةةةةةةات في اخفاار العاتة داخفلفت مأ 

   (0    2102                  (د ددراسة مةرفار )    2120             دراسة جما ي )

                                                        مل حاا التفائل: اخفلفت الدراسةةةة ال الاة مأ أملع الدراسةةةات 

                                 مل حاا التفائل الفي توتلت  لاشا0

                                      الدراسات التي تتعلق بالتفكير الإبداعي:

                   : هدفت الدراسةةةةة  لل         (، سااااوريا    0201            راسااااة العو  ) د  . 1

                                                          الفعرل علل الع بةة  ال الففلار ال داعي دالذكاء الوجداني مل 

                                                      لبةةة المرحلةةة ال ةةانويةةة العةةامةةة في مةةدارس مةةديتةةة دمةةةةةةةبد تا 

ل    202                                         اسةةةةةةفصةدا  المتشل الوتةةةةةةفيد دتلونةت العاتة مل ) ل (  البا        

                                                         د البةد دتا اسةةفصدا  اخفبار توران  ال داعي الصةةورة اللفكاة 

                                        ذكةةاء الوجةةداني للةةدكفور  أم ةةانوس ماصةةائاةةلد              )أ( دمقاةةاس الةة

                                                    دأظشرت التفةةائل دجود ع بةةة ارتبةةا اةةة  يجةةا اةةة  ال درجةةات 

                                                        ال لبةةة علل الةةدرجةةة الللاةةة لاخفبةةار الففلار ال ةةداعي دالةةذكةةاء 

                                                    الوجدانيد دلا توجد فردق  ال مفوسةةةةة ات درجات ال لبة علل 

ل   عا                                                  الةدرجةة الللاةة لاخفبار الففلار ال داعي دمشاراته الفر ل ةد تبعا        

                                                    لمفغار الصةة  الدراسةةي ددجود فردق ذات دلالة  حصةةائاة  ال 

ل لمفغار  ل        مفوسةةةةةة ات درجات ال لبة لمقااس الذكاء الوجداني تبعا                                                 

                                               الجت د ددجود فردق ذات دلالةةة  حصةةةةةةائاةةة  ال مفوسةةةةةة ةةات 

                                                       درجةةات ال لبةةة أفراد عاتةةة الب ةةا علل الةةدرجةةة الللاةةة لمقاةةاس 

ل لمفغار ال           الذكاء ال ل          دجداني تبعا             ص  الدراسي0           

                  هدفت  الدراسةةةةة  لل            (، الأردن،    0202              دراسااااة القطي  )  . 0

                                                      تقصي مدط أثر مفغار  العمر دالتو  الاجفماعي علل القدرات 

                                                       ال داعاة لدط  لبة الصةفول الكةا أ دال امل دالفاسةةأ اذسةاسةةي 

                                                       لمراكز سة ع الرياد د دتا اسفصدا  المتشل الوتفيد د تلونت 

ل د ةالبة د  91           العاتةة مل ) ل         (  ةالبةا                           دتا اسةةةةةةفصدا  اخفبار توران           

                                                        للففلار ال داعي اللفكي دالةةةةةلليد دأظشرت التفائل عد  دجود 

ل لمفغار التو  الاجفماعي علل أ عاد  ل                                 تأثار ذ  دلالة  حصائاة تبعا                           

                                                      ال  بةةد داذتةةةةةةالةة دالمردنةد  معتل أ  أداء الذكور دالناث 

لد د شةذا نجةد أ  التو  الاجفمةاعي لا  لةه تأث ل                                        كةا  مفقةار ةا   د     ار ذ           

                                                      دلالةة علل الففلار ال داعيد لا تلةةةةةةة  التفائل عل فردق ذات 

                                                       دالة  حصةةةةائاة تعود لفأثار مفغار العمر علل ت صةةةةا ت ال لبة 

                             في الاخفباريل الةللي داللفكي0

                 هدفت الدراسةةةةةة  لل            (، الأردن،    0218            دراساااااة شااااالول )    . 2

                                                  اللةةةةةةة  عل الع بةةة  ال الةةذكةةاء دال ةةدا  لةةدط  لبةةة جةةامعةةة 

                                          ا اسةةةةةةفصدا  المتشل الوتةةةةةةفيد دتلونت العاتة مل            الارموبد دت

ل د ةالبةةد متشا )   808 ) ل               (  ةالبةا لد د)   228        ل    (  ةالبةا            (  ةالبة مل    901       

                                                         لبةة الجةامعةةد دتا اسةةةةةةفصدا  اخفبار توران  للففلار ال داعي 

                                                           الصةةةورة اللفكاةد داخفبار رافل للذكاءد دبد أظشرت التفائل  لل 

ل  ال مكفوط الذكاء  ل                  دجود ع بة دالة  حصائاا                 دملو  )المردنةد                       
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                                                      داذتةةةةةالةد دال دا  كلل( لدط ال لبةد دعد  دجود ع بة دالة 

ل  ال مكفوط الذكاءد دملو  ال  بة لدط ال لبةد دعد   ل                                                  حصةائاا        

ل في بوة الع بةةة الارتبةةا اةةة  ال  ل                             دجود اخف ل دال  حصةةةةةةةائاةةا                       

                                                    مكةفوط الذكاءد دمكفوط ال دا د يعزط لاخف ل مفغار الجت  

            لدط ال لبة0

   لل                هدفت الدراسةةةةةةة            (، الأردن،    0210          سااااااة حدا ي )   درا  . 4

                                                  اللةةةةةةة  عل أثر  رنةةةامل تةةةدريبي مقفرع في تتماةةةة الففلار 

                                                        ال داعي لدط   لبة المرحلة اذسةةةاسةةةاة في مت قة الجلالد د تا 

ل   91                    د دتلونةةت العاتةةة مل )   ي                      اسةةةةةةفصةةدا  المتشل الفجريب ل (  ةةالبةةا        

      ان                                                   د البةد مل  لبة الصة  الصام د دتا اسفصدا  اخفبار تور

( Torrance للففلار ال ةةداعي تةةةةةةورة اذلفةةاظ "أ"د ترجمةةة )                                         

                                     ( للباوة اذردناةد دأظشرت التفائل  لل     2112                  دتعديل )أ و جاددد 

                                                  دجود فردق ذات دلالة  حصةةةةائاة  ال مفوسةةةة ات المجموعفال 

                  )ال  بةةةد المردنةةةد    ة            عةةادو ال  ثةة أ                        علل اخفبةةار توران  كلةةلد د

               لصةةةةةةةالت المجموعةةة                               داذتةةةةةةةالةةة(د تعزط لل ريقةةةد دكةةانةةت 

                                                           الفجريباةة؛ ممةا يةدل علل فةاعلاةة البرنةامل الفدريبي المقفرع في 

                                                         تتماة الففلار ال داعي لدط أ فال المرحلة اذسةةةاسةةةاة في مت قة 

                                                      الجلالد دعد  دجود فردق ذات دلالة  حصةائاة  ال المفوس ات 

                                                   علل الاخفبةةةار كلةةةلد تعزط للجت د أد الففةةةاعةةةل  ال مفغار  

                ال ريقة دالجت 0

                   د تشدل الدراسةةةةة  لل         (، سااااوريا    0211           دراسااااة ) اااار )  . 5

                                                  الفعرل علل أثر  عو اذنةةةةةةة ةةة العلماةةة في تتماةةة مشةةارات 

                                         )  بةد أتالةد تصال(د د تا اسفصدا  المتشل                  الففلار ال ـةةةداعي

                 (  ف  د فلةةةة دةعةةةت 40                            الفجريبيد دتلونةةةت العاتةةةة مل )

ل علل مجموعفال ضا  ة دتجريباة في كـةةةةل مجموعـةةةةة  ل                                            عةوائاا        

ُ    (  ف  د فلةد دتا اسةةةةةةفصدا   رنامل أنةةةةةةة ة علماة ُ بب   21 )                                             

                                                          علـةةل المجموعـةةة الفجريباـةةةد داسفصد  اخفبار الففلار ال داعي 

                                                      ةاذفعةال دال ركةاتد دأظشرت التفةائل  لل عد  دجود فرق ذ  

                                                     دلالة  حصائاة  ال مفوسص درجـةةةات أ فال كل مل المجموعفال 

     قااس              ل داعي فـةةةةةةي ال                                       الضا  ة دالفجريباة علل اخفبار الففلار ا

                                                  القبليد ددجود فرق ذ  دلالة  حصةةةةةةائاة  ال مفوسةةةةةةص درجات 

                                                     أ فةال كةل مل المجموعفال الضةةةةةةا  ةة دالفجريباة علل اخفبار 

                                                         الففلار ال داعي  اذفعـةةةةالد دال ركات في القااس البعد  دكا  

 .                              الفرق لصالت المجموعة الفجريباة

              هدفت  الدراسة            (، اليمن،    0211   ن ) ي    وآ)ر               دراسة الحدابي  . 8

                                                   لل الفعرل علل الع بةة  ال الف صةةةةةةاةل الدراسةةةةةةيد دع بفه 

                                                       مشةارات الففلار ال داعيد دتا اسةةةةةةفصد  في الدراسةةةةةةة المتشل 

            مل   ب الصةةةةةة     ا      (  الب  01                          الوتةةةةةةفيد د تلونت العاتة مل)

                                                     الفاسةةةةأ مل الفعلاا اذسةةةةاسةةةةي تا اخفاارها   ريقة بصةةةةدية مل 

                          اةد اخفبار توران  للففلار                                م سةةةةكةةةةة العمراني  الجمشورية الامت

                                                          ال داعي الصةةةةورة اللفكاة )ب( المقتل علل الباوة الامتاة )خل  

                              (د ددرجةةةات الف صةةةةةةاةةةل التشةةةائاةةةة في     2111             الشافاوآخرد د

              الصاتةةةةة  أفراد       2101   -    2115                             اخفبارات نشاية العا  الدراسةةةةي 

                                                  العاتةةد دأفةةةةةةارت الةدراسةةةةةةة  لل عةد  دجود ع بةة ذات دلالة 

                                      الف صال الدراسي دالففلار ال داعي لدط                     حصائاة  ال مفغار 

 .                                              عاتة مل ال لبة الموهو ال في الجمشورية الامتاة0

  ،Robson & Victoria                       دراساااة ربساااون وفيكتوريا )  . 8

                                              هدفت الدراسةةةةةة  لل بااس الففلار ال داعي  مل خ ل    ، (2012

                                                  م حكة أنةةةةة ة أ فال الردضةةةةةد دتا اسةةةةفصدا  متشجاة   ار 

                (د تلونت العاتة ACCT              ي لةدط اذ فال )                    ت لاةل الففلار ال ةداع

     ل                                       (  ف لد دتا اسةةةةةةفصةةدا  أ ةةار الففلار ال ةةداعي لةةةدط   21    مل )

                                    (د دتوتةةةةةةلت التفائل  لل أ  اذنةةةةةةة ة م ل ACCT        اذ فةال )

                                                      البكةةةةةةفتةةة )الزراعةةة(د دالبتةةاء كةةانةةت ذات بامةةة كبارة في دعا 

                                                       الففلار ال داعي فةةأنشا في ذلك فةةأ  الموسةةاقل دالرسةةاد دكا  

                                                 الصارج تأثار كبار في الففلار ال داعي لدط اذ فال0   في      للعع 

  ،Caroll & Howieson)                    دراساااة كارول وهويساااون   . 4

                                              اسةةةةةةفرالاةا: هةدفةت الدراسةةةةةةة  لل الفعرل علل الففلار   (2009

                                                  ال داعي لدط  لبة الصةةةةةة  الكةةةةةةا أ في مرب أسةةةةةةفرالااد دتا 

ل    022                    د دتلونةت العاتة مل ) ي                    اسةةةةةةفصةدا  المتشل الوتةةةةةةف ل (  البا        

                                                تا اسةةةةةةفصةدا  اخفبةار الذكاء داخفبار توران  للففلار          د ةالبةةد د

                                                       ال داعيد دتوتةةةةةلت التفائل  لل أ  الموهبة دال دا  موجودا  

                                                         لدط ال لبةد دأ  المكةة دلاة اذكبر تقأ علل ال لبة في اكفةةةال 

                                      هذو ال داعات د  راة القدرات ال داعاة0

      دهدفت          أمريكا،  (Johnson،  2003)              دراسااة جونسااون،   . 8

                                           لل ت ةةديةةد أثر  عو الةةدردس الموجشةةة في الففلار          الةةدراسةةةةةةةة  

                                                         ال ةداعي لةدط عاتةة مصفارة مل  لبة المرحلة ال انوية في دلاية 

                                                         لويزيةانةا في الولايةات المف دة اذمريلاةد دتا اسةةةةةةفصدا  المتشل 

ل د البة بكةةةةةةمت  لل    202                            الفجريبيد دتلونت العاتة مل ) ل                 (  البا        

            دبد  الباحا                                        مجموعفالد مجموعة تجريباةد دأخرط ضةةةةةةا  ةد 

ل لفتماة ال دا  دبدرات الففلار ال داعي   02 ) ل                                      ( درسةةةةةةال مصةةةةةةمما ل             

                                              ( دباقة للل درسد دأظشرت التفائل دجود فردق ذات   21       دلمدة )

                                                   دلالة  حصةةةةةةائاة في مشارات الففلار ال داعي دكانت لصةةةةةةالت 

 .     الناث

                 هدفت الدراسة  لل           ، أمريكا: (Ham،  2000)          دراسة هام   .  12

                                                   الف قب مل مشةةةارات الففلار ال ةةةداعي لةةةدط اذ فةةةال داذداء 

                                                        ال داعي في مجال )اللغةد دالفلد دالرياضةةةاات(د دتا اسةةةفصدا  

                   ( أ فال ما  ال  فل    015                                 المتشل الوتةةةةفيد دتلونت العاتة مل )

                                                  د فلةةةد د تا اسةةةةةةفصةةدا  اخفبةةار دلش دكوجو  لقاةةاس بةةدرات 

                                فالد دأظشرت الدراسةةةةةةة  لل اخف ل                       الففلار ال داعي عتد اذ

                                                          أداء اذ فال في المجالات الكةةا قة )اللغةد دالفلد دالرياضةةاات( 

                                                            اخف ل بدراتشا ال داعاةد فاذ فال ذد  الففلار المرتفأ لديشا 

                                                        مشارات   داعاة عالاة في المجالات الكا قةد علل عل  اذ فال 

                             ذد  الففلار ال داعي المتصفو0

  ،Gonen،  Mubeccel)        وبيسااااااي  )             دراساااااة جونين م  .  11

                                            هةةدفةةت الةةدراسةةةةةةةة  لل ت ةةديةةد أثر العمر دالجت  علل    ،1993

  (   91                                                      ال ـدا د دتا اسفصدا  المتشل الوتفيد دتلونت العاتة مل )
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            سةةـةةةةةةةتواتد دتا 5-6)  )          ل                      فلة د ف ل دترادحت أعمارها  ـةةةةةةةال

                                                        اسةةفصدا  مقااس الففلار ال داعيد دأفةةارت الدراسةةةة  لل أنه لا 

                                             ل الذكور دالناث في الففلار ال داعي0 دكمـةةا هو             يوجد فردق  ا

                                                مفوبأ سةةةةةةجةل أ فال سةةةةةةت الكةةةةةةتوات أعلل درجة في الففلار 

                                ال داعي مـل أ فـال خم  الكتوات0

                                      التعليق على دراسات المهارات الإبداعية:

                                   تبةايتةت أملةع الةدراسةةةةةةات مل حاا الشدل                 من حياث الهادف:

                ال داعاة كدراسة                            هدفت  لل معرفة أثر القدرات        دراسات       فمتشا 

                                     ددراسات هدفت  لل اللة  عل الع بة  ال     (د    2121        الق اش )

               (دددراسةةةةات هدفت     2120                              الذكاءد دال دا  كدراسةةةةة العوي )

                                                     لل اللةةةةةةة  عل أثر  رنةةامل تةةةدريبي مقفرع لفتماةةة الففلار 

                    (د ددراسةةةةةةات هدفت  لل     2102                      ال داعي كدراسةةةةةةة حجاة  )

    لار                 تماة مشارات الفف                                    الفعرل علل أثر  عو اذنةةة ة العلماة لف

                    (د ددراسةةةةةةات هدفت  لل     2100                    ال داعي كدراسةةةةةةة خضةةةةةةر )

                                                      الفعرل علل الع بة  ال الف صةةال الدراسةةي دمشارات الففلار 

                        (د ددراسةةةةات هدفت  لل أثر     2100                      ال داعي كدراسةةةةة حدا ي )

                                                     عو الدردس الموجشة في الففلار ال داعي كدراسة جونكو  

                  مل مشةةارات الففلار                            (د ددراسةةةةةةات عةةدفةةت  لل الف قب     2112 )

               ( ددراسةةةات هدفت     2111                               ال داعي لدط اذ فال كدراسةةة ها  )

                                  ثر الجت  دالتو  علل ال ةةدا  كةةدراسةةةةةةةة  أ                لل الفعرل علل 

                            ( ددراسةةةةات هدفت  لل اللةةةةة  عل     0552              جونال موسةةةةبال )

          (د ددراسة     2102                                        الففلار ال داعي كدراسة ر كو  دفالفوريا )

   (0    2115               كاردل دهويكو  )

   ها                         كلشا مأ دراسفي في اخفاار         الكا قة                 اخفلفت الدراسات         العينة:

        للعاتة0

                                                   اذددات: تتوعت اذددات في الدراسةةات الكةةا قة حكةةع  باعة 

                                                  كل دراسةةةةةد هتاب دراسةةةةات اخفارت مقااس توران  ال داعي 

   (د     2100                   (د ددراسةةةةةةةةة ال ةةدا ي )    2121               كةةدراسةةةةةةةةة الق اش )

                (د ددراسةةةةةةةةة حجةةاة      2120              ددراسةةةةةةةةة العوي )    (د    2112 )

   (د     0552                (دددراسةةةةة جونال )    2112              (د دراسةةةةة عول )    2111 )

   (د     2118                      (د(د د دراسةةةةة سةةةةاوجاما )    2105             ددراسةةةةة فةةةةلول )

                            (د ددراسةةةةةات اخفارت مقااس دلش     2100                ددراسةةةةةة ال دا ي )

   (د     2111                                               دكوجو  لقااس بدرات الففلار ال داعي كدراسة ها  )

   (0    0552                                    د عضشا  رنامل تجريبي كدراسة جونكو  )

                             ا قة  لل دجود فردق  ال الناث                        توتةةلت أملع الدراسةةات الكةة

                                                  دالذكور في المشارات ال داعاةد دأفةةةةةارت  عو الدراسةةةةةات 

                                               الةفةي تةتةةةادلةةةت مفغارات أخرط  لل عةةةد  دجود فردق  ال 

         ( د عضشا     2100                                         الف صال دالففلار ال داعي كدراسة ال دا ي )

                                               أظشرت فردق ذات دلالةةةة  حصةةةةةةةةائاةةةة  ال مشةةةارات الففلار 

         ( ددراسةةة     2112            اسةةة جونكةةو  )                       ال داعي لصةةالت الناث كدر

                  في مقااس الففلار  ا                         ( حاةا أظشرت التفةائل فردب    0552       جونال )

                                                 ال ةةداعي  ال الةةذكور دالنةةاثد داتفقةةت دراسةةةةةةفي مأ أملةةع 

          الدراسات0

                               الاستفاد  من الدراسات السابقة: 

                                    دضأ تصور عا  لموضوعات ال ار التكر 0

                                            اذسةةةةةةةالاةةع الحصةةةةةةةائاةةة د رق الف لاةةل المتةةاسةةةةةةبةةة لشةةذو 

          لموضوعات0 ا

                                               الاسففادة مل المراجأ العلماة الفي اسفتدت  لاشا0

                                                   الاسةةةةففادة مل الفوتةةةةاات دالمقفرحات الفي توتةةةةلت لشا تلك 

          الدراسات0

                                                             مقارنة التفائل الفي توتةةةلت لشا الدراسةةةة ال الاةد  التفائل الفي 

                              توتلت  لاشا الدراسات الكا قة0

         ر ما سةةةبب                                              توجاه الباح ة  لل ابفراع دراسةةةات أخرط جديدة ما

        دراسفه0

                 إجرا ات الدراسة:

                                 اعفمةةدت البةةاح ةةة علل المتشل الوتةةةةةةفي               منهج الاادراساااااااة:

                                                     الارتبا يد لمعرفة الع بة  ال الشةةةةةةةافةةةةةةة التفكةةةةةةاة دالففلار 

                                      ال داعي لدط عاتة مل  لبة كلاة اذستا 0

        الفالي:                       تفم ل عاتة الدراسة في              عينة الدراسة:

                     مل  لبة كلاة اذسةةةةةتا                                     العاتة الاسةةةةةف  عاة: تا اخفاار العاتة  -

                                                          ريقة عرضةةةةةاة مل  ال ال لبة الذيل ببلوا الجا ة علل أددات 

                                                 الدراسةةةةة دالاسةةةةفعانة  شا ل كةةةةاب الصصةةةةائث الكةةةةالو مفرية 

  0      د البة   ا      (  الب   021 )                    ذددات الب ا دعددها

ل   91                                           عاتة الب ا اذسةةةاسةةةاة: تفلو  عاتة الدارسةةةة مل )  - ل (  البا        

    0    ذمار       جامعة   –       ذستا                    الجامعة مل كلاة ا               د البة مل   ب

               أدوات الدراسة:

    ل                       أدلال مقااس الشةافة التفكاة:

  د               لدكفور جعفر عب ا                                        مقااس الشةةةافةةة التفكةةاة تا   عدادو مل ببل 

                      ريقةةةة الفصةةةةةة ات: يفلو           ( عبةةةارة  01                 الغتي الملو  مل )

                       عبارة يفضمل الفقـةةـةةـةةدير     22                              الاسفباا  في تورته التشائاة مل 

ل )                          ال  ثـةـةـةيد حاـةـةـةا تأخـةـةـةذ  ل  اسـةـةـةفجا ة دائمـــا             ل ( دأحاانـــال  2                   

                                               ( دالدرجـةـةـةة المرتفعـةــة علـــل المقاـــاس تدل  1          ل (د د أ ـةدال) 0 )

                                                       علل ارتفا  الشةافة التفكاةد دالدرجة المتصفضـةةةة تـةةةدل علل 

                        انصفاي الشةافة التفكاة0

  :                                           الخصائص السيكو مترية لمقياس الهشاشة النفسية

                    اسةةفصدا : تةةدق الاتكةةاق                     تا الفأكد مل الصةةدق     ً        أولاً الصااد : 

  :                       الداخلي دالصدق الفمااز 

                                   ل كةاب الاتكةاق الداخلي تا حكاب معامل                  الاتساا  الدا)لي:  -

                     أفراد العاتة علل كل                                 الارتبا    ريقة  ارسةةةةةو   ال درجات

  0                                                   فقرة مأ الدرجة الللاة للمقااس دالجددل الآتي يوضت ذلك

 الارتبا   ال درجة الفقرة دالدرجة الللاة لمقااس الشةافة التفكاة(: معام ت 0جددل )

 الارتباط بالدرجة الكلية الفقر  الارتباط بالدرجة الكلية الفقر  الارتباط بالدرجة الكلية الفقر  الارتباط بالدرجة الكلية الفقر 

1 .156 14 .374* 27 .472** 40 .422** 
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2 .414** 15 .163 28 .501** 41 .175 

3 .293* 16 .620** 29 .285 42 .554** 

4 .349* 17 .427** 30 .598** 43 .324* 

5 .535** 18 .216 31 .544** 44 .263 

6 .049 19 .426** 32 .506** 45 .269 

7 .377** 20 -.055 33 .579** 46 .369* 

8 .621** 21 .113 34 .314* 47 .412** 

9 .341* 22 .444** 35 .162 48 .486** 

10 .606** 23 -.178 36 .447** 49 .531** 

11 .573** 24 .255 37 .460** 50 .295* 

12 .360* 25 .352* 38 .286 - - 

13 .548** 26 .354* 39 .384** - - 

  (    1010                 *دالة عتد مكفوط )      - (    1010                دالة عتد مكفوط )**

                             معةةام ت ارتبةةا  الفقرات الةةدالةةة      ( أ   0                يفضةةةةةةت مل الجةةددل )

   (د 621.    0 & 293                                    ةةةالةةةدرجةةةة الللاةةةة للمقاةةةاس ترادحةةةت  ال )

ل عتد مكةةةفوط ) ل            دجماعشا باا دالة  حصةةةائاا                (د عدا الفقرات     1010                        

            ( كةةانةةت دالةةة   01  د   29  د   22  د   29  د   20  د   02  د   02  د  5  د  2  د  2     ربا )

                                     (د فاما ترادحت معام ت ارتبا  الفقرات     1010           عتد مكةةةةةةفوط )

  د  9  د  0                    (د دهي الفقرات ربا )286.    0 & 049                مار الةةدالةةة  ال )

   (0  20  د   22  د   20  د   28  د   20  د   25  د   22  د   22  د   20  د   21  د   08  د   00

                             صةةدق الفمااز  للفقرات تا حكةةاب   ال      ل كةةاب              لااد  التمييك:   -

ل  ل تصةةةةةاعديا ل الدرجة الللاة ذفراد العاتة ثا ترتاع الدرجات ترتابا ل                                                           

                                                     عةةد ذلةةك تا تقكةةةةةةاا اسةةةةةةفجةةا ةةات أفراد العاتةةة  لل مجموعفال 

                                                   )مجموعةةة علاةةاد مجموعةةة دناةةا( دتا اخفاةةار الاسةةةةةةفجةةا ةةات لـ 

                                               ( مل المجموعةة العلاةا ال ةاتةةةةةةلة علل أعلل الدرجاتد  %  21 )

                                                  ( مل المجموعة الدناا ال اتلة علل أبل الدرجاتد دبد  %  21  د)

          ا اسةةةةةةفصدا             ( فردد ثا ت  02                                  ل  عةدد أفراد العاتةة للةل مجموعةة )

                                                          الاخفبار الفائي لعاتفال مكفقلفال دذلك لف ث الدلالة الحصائاة 

                                                          للفردق  ال اسةةةةةةفجا ات المجموعفال العلاا دالدناا علل كل فقرة 

               كما في الجددل:

 افة التفكاةدلالة الفردق  ال اسفجا ات المجموعفال العلاا دالدناا  لفقرات مقااس الشة(: 0جدول )

رقم 

 الفقر 

 مستوى الدلالة القيمة التائية المدموعة الدنيا %08 المدموعة العليا 08%

 الان رال المفوسص الان رال المفوسص

1 1.00 0.60 0.83 0.58 .692 .496 

0 0.83 0.58 0.25 0.45 2.755 .012 

2 0.92 0.90 0.25 0.45 2.292 .032 

4 0.75 0.45 0.33 0.49 2.159 .042 

5 0.92 0.51 0.08 0.29 4.890 .000 

8 0.25 0.45 0.42 0.67 -.715 .482 

8 0.83 0.72 0.08 0.29 3.358 .003 

4 1.58 0.67 0.33 0.49 5.215 .000 

8 0.58 0.79 0.17 0.39 1.634 .116 

12 0.83 0.58 0.00 0.00 5.000 .000 

11 1.00 0.95 0.25 0.45 2.462 .022 

10 1.00 0.43 0.42 0.67 2.548 .018 

12 1.25 0.62 0.25 0.45 4.506 .000 

14 1.33 0.49 0.50 0.80 3.079 .005 

15 1.42 0.51 1.00 0.74 1.603 .123 

18 1.42 0.67 0.42 0.67 3.664 .001 

18 1.42 0.51 0.67 0.65 3.129 .005 

14 0.75 0.75 0.25 0.62 1.773 .090 

18 1.25 0.62 0.42 0.67 3.162 .005 

02 1.00 0.95 1.00 0.85 0.000 1.000 
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01 0.67 0.78 0.42 0.79 .779 .444 

00 1.08 0.67 0.50 0.67 2.128 .045 

02 1.00 0.43 1.33 0.65 -1.483 .152 

04 1.42 0.51 1.00 0.43 2.159 .042 

05 1.33 0.65 0.75 0.62 2.244 .035 

08 1.58 0.67 1.17 0.72 1.472 .155 

08 1.33 0.78 0.58 0.51 2.783 .011 

04 1.25 0.87 0.50 0.80 2.207 .038 

08 1.17 0.94 0.58 0.67 1.755 .093 

22 1.67 0.49 0.50 0.67 4.841 .000 

21 1.58 0.51 0.58 0.79 3.664 .001 

20 1.42 0.67 0.50 0.67 3.344 .003 

22 1.42 0.67 0.42 0.51 4.105 .000 

24 1.00 0.74 0.67 0.89 1.000 .328 

25 1.17 0.72 0.92 0.67 .883 .387 

28 1.42 0.67 0.58 0.79 2.783 .011 

28 1.58 0.67 0.75 0.87 2.639 .015 

24 1.33 0.78 0.75 0.87 1.735 .097 

28 1.33 0.78 0.58 0.90 2.183 .040 

42 1.00 0.85 0.08 0.29 3.527 .002 

41 0.75 0.87 0.58 0.67 .528 .603 

40 1.25 0.75 0.33 0.49 3.527 .002 

42 1.17 0.72 0.75 0.75 1.387 .179 

44 1.17 0.72 0.75 0.62 1.520 .143 

45 0.83 0.72 0.50 0.52 1.301 .207 

48 1.08 0.67 0.50 0.52 2.382 .026 

48 1.08 0.51 0.50 0.52 2.755 .012 

44 1.50 0.67 0.42 0.51 4.424 .000 

48 1.25 0.62 0.25 0.45 4.506 .000 

52 1.17 0.72 0.58 0.51 2.288 .032 

 

ل    ة                           ( أ  جماأ فقرات المقااس دال 2                يفضةةت مل الجددل )        ل  حصةةائاا

  د  5  د  9  د  0                        ( فأبل عدا الفقرات ربا )    1010                عتد مكةةةةةةفوط دلالة )

  د   22  د   20  د   28  د   20  د   22  د   25  د   29  د   22  د   20  د   21  د   08  د   00

                                                   (د مما يعتي أ  معكا الفقرات ممازة عدا هذو الفقرات0  20  د   22

                       مقياس الهشاشة النفسية:     ثبات

        كردنبةةةاا  -          معةةةامةةةل ألفةةةا                            لةلةف قب مل ال بةةةات تا اسةةةةةةفصةةةدا  

( Cronbach's Alpha( د دالفجزئة التصةةةةفاةد دالجددل)                              د  2)   

                          يوضت نفائل معام ت ال بات:

                                       (: معامل ال بات لمقااس الشةافة التفكاة 2      جددل )

 الثبات مقياس الهشاشة

 869. ثبات  ألفا

 822. ثبات التدكئة النصفية

                                    ( أ  معامل ثبات ألفا لمقااس الشةةةافةةة  2                يفضةةت مل الجددل )    

                                     0(د دهو معةةامةةل ثبةةات مرتفأد في حال  ل     895             التفكةةةةةةاةةة  ل  )

                   0(د دهو معامل ثبات    822                                 ال بات  اسةةةةفصدا  الفجزئة التصةةةةفاة )

                                                مرتفأد دهذا يدل علل تةةةة حاة اسةةةةفصدا  مقااس الشةةةةةافةةةةة 

                        التفكاة في هذو الدراسة0

                           دظاففةةه باةةاس المفغار الفةةا أ      يااة:                     مقياااس المهااارات الإبااداع

                                                             للدراسـةــةد دبد ت لبت الدراســـة ال الاة  تاء مقااس المشارات 

                                                       ال داعاة  ما يف ء  مأ مفردات العصةةةةر المفدادلة  ال أدسةةةةا  

                                                       التةاسد ك لبة المرحلة الجامعاةد دهو اخفبار مةةةةةةةفب نوعا ما 

    سةةاد    ة                                                   مل   ارية توران  للففلار ال داعيد دالذ  أعدو للعر ا

                                              ل    خار اللةهد دجرط اسةةةةةةفصةدامةه علل عاتات داسةةةةةةعة ا فداءل مل 

                                                 ريةاي اذ فةال دحفل الجامعةد ديمفاة  صةةةةةةدق دثبات عالد 

                                    ل                   دذ  الباح ة لا تجد مقااسـةةـةةـةةـةةـةةا جديدال يةـةةـةةـةةـةةـةةمل المجالات 

                                                            المصفارة في الدراسـةـةـــةد بامت الباح ة ب  عداد هذا المقااسد 

 :                 دفب الص وات الآتاة
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                                                الشدل مل المقااس: الفعرل علل الع بة  ال الشةةافة       ت ديد    -

                                               التفكاة دالففلار ال داعي لدط  لبة كلاة اذستا 0

                                                   ت ديد مجالات المقااس دتةةةاامة فقراتهد ذجل  عداد مقااس    -

                                                      المشارات ال داعاةد مل خ ل اذ ر التكرية اذساساة لمقااس 

                                                   المشارات ال داعاةد دتا تصةةةةةةماا المقااس مل عدة دراسةةةةةةات 

   (د     2105                (د ددراسة فلول )    2112                        سةا قة متشا دراسة حجاة  )

 :                            ديفلو  هذا الاخفبار مل بكمال

                              حدط   اريـةةةةات تـةةةةوران  للففلاـةةةةر                دل: مأخوذ مل         القكا اذ

             سـةةولة تفـةةضمل  أ                                     ـةةداعيد يفلو  ك  القـةةكمال مـةةل عـةةةرة   ال

       ذ يقا          تالةد                         هـي المردنـةد ال  بةد اذ د                  العوامـةل ال داعاة 

 :  هي   د                        دل مل الاخفبار ث ثة عوامل        القكا اذ

 .              ال  بة الفلرية-  أ

 .                 المردنة الفلقائاة-  ب

 .    تالة  اذ-  ت

                                                  لو  هذا القكا مل أر عة اخفبـةةةةةارات فرعاـةةةةةة تةفمل علل    ديف

                              عدد مل الفقرات دفي الاخفبارات:

                 يـذكر أكبـر أ                                      اخفبار الاسـفعمالات: ي لـع مل المف ــوص  - 0

                                                    عـةةدد مملـةةل مـةةـةةل الاسفعمالاتد الفي يعدها اسفعمالات ماـةةر 

                                                         عاديـةة   اـةا تـةصبت هـذو اذفـااء أك ـر فائدة دأهماةد دةمل 

  (  8                                         حةةةدة متشةةا خم  دبةةائب ديفلو  هةةذا المجةةال مل )     كةةل دا

       فقرات0

                                                    المفرتبات: ي لع مل المف وص أ  يـةةذكر مـةةاذا ي ـةةدث لـةةو  - 2

                                     فةةةـةةةةةةةةااء تغار فأتةةةب ت علل ن و معالد دهذا            أ  نكـةةةةةةةةا  اذ

                                               الاخفبار ملو  مل خم  فقراتد دةمـةةةةل كـةةةةل دحـةةةةدة خم  

 .     دبائب

   ـي  ف                                               المواب : ي لع مل المف وص أ  يفبال كاـ  يفـصرل - 2

  (  2                                             مـةةةةةةةوبفالد دةمـةةةةةةةل كل موب  خم  دبائبد ديفلو  مل )

       فقرات0

                                                  الف وير دالف كال: ي لع مل المف ـةةةوص أ  يقفـةةةرع عـةةةدة  - 2

                                                     رائـةةةةب لفـةةةةصبت  عو اذفااء المألوفة لديه علل ن و أفضل 

                                     لا تقفـرع  ريقـة تكفصد  حالاا لف كالد  أ                    مما هـي علاـهد علـل 

                      ل المملـةةةل حالاا ت باب           ذا كـةةةا  مـةةة                       دت وير هـةةةذا الـةةةةيءد د

                                 لاد دةمل كل داحدة خم  دبائب0  أ        ابفراحه 

                                                        القكةةةةةةا ال اني: اتبعت الباح ة  ريقة اخفبار  ارد  دالمعردل 

(Barrons Test Of Anagrams د دسبب أ  اسفصدمه العديد                         

                                                         مل الباح ال لدراسـةة ال ـدا د دفاـه ي لـع مـل المف ـوص أ  

                         كلمات جديدةد   اـا يلـو                               يلو  مل حردل الللمات المع اة 

                                                      لشـةةةا معتـةةةل مفشـةةةو  علـةةةل ألا يكفصد  ال رل الواحد أك ر مل 

         ( كلماتد  2                                           مرة في الللمـةةةةةة نفكشاد ديفلـةةةةةو  الاخفبـةةةةةار مل )

                         دةمل الاخفبار خم  دبائب(0

                                                الصةةةةةةورة اذدلاةةة للمقاةةاس: مل خ ل الةةدراسةةةةةةاتد دمقةةايا  

                                                       المشةارات ال ةداعاةة الفي ا لعةت علاشةا البةاح ةد دت ربت  لل 

                                                    عدد متشا عتد ت ديد مجالات الاخفبار لفصةةبت مجالات رئاكةةاة 

                                                 تتدرج ت ت كل مجال فقراتد تا تةةةةةةاامة الفقرات الصاتةةةةةةة 

    هذو  د                                              المقااس في ضةةوء الفقرات الفي عرضةةت علل ال  بد 

                                                الفقرة كةةانةةت علل هاوةةة سةةةةةة ال ي ةةدد مكةةةةةةفوط ال ةةدا  لةةدط 

        ال  بد 

      د علل  ه                                      ضةةةةةبص المقااس: تا ضةةةةةبص المقااس مل خ ل عرضةةةةة

                                                   مجموعة مل الم لمال مل اذسةةةةةاتذة دالمصفصةةةةةال في الفر اة 

                         ( م لمالد دذلةةك لل لا علل  9                           دعلا التف د دالبةةال  عةةددها )

        دضةةةةةةعت مل                       مةة الفقرة للشةدلد الةذ   ء                  الفقرات مل حاةا: م 

                                                       أجلهد دمتاسةةةةةةبة الفقرات للمجال الذ  ي فويشاد دالوبول علل 

ل للمقااس0 ل         ما ي فاج  لل تعديلد د ضافة ما يردنه متاسبا                                            

                                               الخصائص السيكو متريه لمقياس المهارات الإبداعية:

                                                  مل الصصةةةةائث الكةةةةالو مفرية للمقااس تبال تةةةةدق المقااسد 

         د  الصةةةةدق                                  يجع توافرها في أداة الدراسةةةةةد ديقصةةةة         دهي أمور 

                                                  بدرته علل بااس ما دضأ لقااسهد دذلك  عدة  رق متشا:

                             تا عري المقااس علل مجموعة مل      ً                أولاً: الصااااد  الظاهري:

                                                      الم لمال مل اذسةةةةاتذةد دالمصفصةةةةال في الفر اة دعلا التف د 

                                    ( م لمالد دذلةةةك لل لا علل الفقرات مل  9               دالبةةةال  عةةةددها )

              أجلهد دمتاسةةبة                               مة الفقرة للشدلد الذ  دضةةعت مل  ء       حاا: م 

                                                      الفقرات للمجةةال الةةذ  ي فويشةةاد دالوبول علل مةةا ي فةةاج  لل 

ل للمقااس0 ل         تعديلد د ضافة ما يردنه متاسبا                               

ً                     ثانياً: لاااد  الاتساااا  الدا)لي:                             تعفمد هذو ال ريقة علل  يجاد        

                                                        معةامةل الارتبةا   ال درجةة كل فقرةد دالدرجة الللاة للمقااسد 

                       جات أفراد العاتة في كل                                ذ تا حكاب معام ت الارتبا   ال در  

                                                    فقرة علل حةدةد ددرجةاتشا علل المقاةاس  شةدل حذل الفقرات 

ل  ةالمقاةاس كلةلد أد تكشر ارتبا  ل عةالاةا ل                             الفي لا تكشر ارتبةا ةا ل          ا                   

          د تا حكاب spss                               د دعل  ريب البرنامل الحصائي الـةةةةةة ا    ضعاف

                                                     معةةامةةل ارتبةةا   ال درجةةات كةةل فقرة دالةةدرجةةة الللاةةة للمجةةال 

                                   كةةةةاب الاتكةةةةاق الداخلي تا حكةةةةاب معامل                   الذ  تتفمي  لاه دل

                                             الارتبا    ريقة  ارسو  دالجددل الآتي يوضت ذلك:

                                          (: معاااملات الارتباااط بين درجااة الفقر  والاادرجااة  4      جاادول )

                       الكلية لمقياس المهارات

                       الارتباط بالدرجة الكلية           المهارات  

 **849.       الطلاقة

 **718.        المرونة

 **845.       الألالة

  (    1010           عتد مكفوط )      دالة   **

                                  ( أ  معةام ت ارتبةا  اذ عاد  الدرجة  2                يفضةةةةةةت مل الجةددل )

   (د 849.    0 & 718                                   الللاةةةة لمقاةةةاس المشةةةارات ترادحةةةت  ال )

ل عتد مكفوط ) ل            دجماعشا باا دالة  حصائاا                         1010    0)   

ً               ثالثاً: لاااااد  التمييك:                          صةةةةةدق الفمااز  للفقرات تا   ال      ل كةةةةةاب      

ل                                                         ل حكةةةةةةاب الةدرجة الللاة ذفراد العاتة ثا ترتاع الدرجات ترتابا

ل  عةد ذلةك تا تقكةةةةةةاا اسةةةةةةفجةا ةات أفراد العاتة  لل  ل                                            تصةةةةةةاعةديةا        

                                               مةجموعفال )مجموعةةةة علاةةةاد مجموعةةةة دناةةةا( دتا اخفاةةةار 
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                                 ( مل المجموعة العلاا ال اتةةةلة علل  %  21              الاسةةةفجا ات لـةةةةةةةة )

                            المجموعة الدناا ال اتةةةةةلة علل      ( مل  %  21                أعلل الدرجاتد د)

  (   02                                                  أبةل الةةدرجةةاتد دبةةد  ل  عةةدد أفراد العاتةة للةةل مجموعةةة )

                                                     د ثا تا اسةةةةةةفصدا  الاخفبار الفائي لعاتفال مكةةةةةةفقلفال دذلك  ا   فرد

                                                    لف ث الدلالة الحصةةةائاة للفردق  ال اسةةةفجا ات المجموعفال 

                                         العلاا دالدناا علل كل  عد كما في الجددل:

 (: دلالة الفرو  بين استدابات المدموعتين العليا والدنيا   لأبعاد مقياس المهارات5جدول )

 المشارات
 المجموعة الدناا %21 المجموعة العلاا 21%

 مكفوط الدلالة القامة الفائاة
 الان رال المفوسص الان رال المفوسص

 000. 10.417 2.309 15.33 0.866 22.75 ال  بة

 000. 8.820 3.088 14.58 0.866 22.75 المردنة

 000. 15.200 7.229 29.92 4.267 66.75 اذتالة

ل    ة                           ( أ  جماأ أ عاد المقااس دال 0                يفضةةت مل الجددل )            ل  حصةةائاا

                                   (د مما يعتي أ  جماأ المشارات ممازة    1010                عتد مكفوط دلالة )

                                         يةةةار ال بات  لل درجة الاسةةفقرارد أد الاتكةةاق                ثبات المقااس:

                                                       في الدرجات المف ققةد اسةةةفصدمت الباح ة  اانات عاتة الصةةةدق 

                                                       لاسةةةةةةفصراج ثبةات المقااس   ريقة ألفا كردنباا دكانت التفائل 

         ( الآتي:  9                      كما في الجددل الفالي )

             ألفا كرونباخ                       مدالات القدرات الإبداعية

  0   889          المترتبات            المدال الأول 

  0   882                               المدال الثاني التطوير والتحسين

  0   122                      المدال الثالث المواقف

  0   101                              المدال الرابع الأسئلة الرياضية

  0   991                        المدال الخامس الاستعمالات

 864.                      المدال السادس التكوين

  ا        فرادع م ت                                           مل خ ل الجددل الكةا ب يفضت أ  معام ت ال بات 

                                      0(د دهي معةامةل ثبةات مقبولة  لل مرتفعةد    889   –  0    992      ال )

                                                    د ةةذلةةك تا الف قب مل تةةةةةة حاةةة المقاةةاس للف باب علل العاتةةة 

                اذساساة للب ا0 

                         أجمأ الم لمو  علل متاسةةةةةةبة                           الصااااااور  النهاائياة للمقياس:

                                                      المقااس في ضوء نفائل الفجر ة الاسف  عاة للمقااس  صورته 

                     ( فقرة موةعة علل سةةةةةةفة   28       ل علل )   فةةةةةةفم ا             اذتةةةةةةلاةد الذ  

       مجالات0

                      لغري الفعرل علل مكةةةةةةفوط                       )اطاوات تاطابيق الا)تباااار:

                                                     المشارات ال داعاة لدط ال  بد تا ت باب المقااس  صةةةةةورته 

                                                       التشةائاةة علل  لبةة كلاة اذسةةةةةةتا د حاا بامت الباح ة  ف باب 

ل للعا  الدراسةةةةةةي )   021             المقاةاس علل ) ل                (  ةالبا    (د     2122 -    2122       

                                           ها عةةةةةةةوائااد دتا ت باب الاخفبار علل ال البات            دكةا  اخفاةار

                                                       صةةةةةةورة فرديةةد دبةامةت الباح ة   لقاء تعلامات الاخفبار علل 

                                                   ال لبةةةد دتوفار الجو المتةةاسةةةةةةةع مل الشةةددءد دترب ال ريةةة 

       لنجا ة

  ت                                 بامت الباح ة  فقكاا  ريقة الفص ا                      طريقة تصحيح الا)تبار:

 :  تي                       لشذا الاخفبار  قكماه كالآ

                                     في الاخفبةةارات الفرعاةةة اذر عةةة بةةدرت للةةل             القكةةةةةةا الادل:

                                    ( درجةةةاتد درجةةةة لل  بةةةة الفلريةةةةد ددرجةةةة  2 )      مف وص

 :  تي                                                للمردنةد ددرجة للأتالةد ددرجة كلاةد دعلل الت و الآ

                                              تقاس  القدرة علل ذكر أكبر عدد مملل مل الجا ات :       ال  بة- أ

                                                    المتاسةةبة في ةمل معالد   ع اء درجة للل اسةةفجا ة تةة ا ة 

                                         عدد مملل مل الاسةةةةفجا ات المتاسةةةةبة ضةةةةمل ةمتشا           علل أكبر

                                                      الم ددد داسةةةفبعدت الاسةةةفجا ة العةةةةوائاةد الفي لا تكةةةفتد الل 

                        تلو  م ئمة لمقفضةةاات  أ                              مت ب علميد أد معقولاةد  ل يجع 

 .               الباوة الوابعاة

                                           تقةاس  ةالقةدرة علل تتويأ ال  جا ات المتاسةةةةةةبةد  :          ب0 المردنةة

                     في انفمائشا ذكبر عدد                                    ع اء درجة للل مجموعة اسةةةةةفجا ات

                                    ذا كانت الاسةةفجا ة مفتوعةد دتتفمي  لل                     مملل مل المجالاتد ف

 .                            مجالات مفباعدة نالت درجة أعلل

                      جا ات مار فةةةائعة عتد                       تقاس  القدرة علل ذكر :      اذتةةةالة-  ج

                                                     ال  ب المةةةةاركال في الاخفبارد د ع اء أعلل الدرجات لتدر 

                      يـةةل الملرر مل الجا ات                          ل         الاسفجا اتد دأبلشا تلـةةرارال  عـةةد ت و

                                                          لل نكع مووية ثـا مقارنـة درجفشـا   ـكع تقـديرات تـوران  

                                                     للأتةةةةةةالة الفي اسةةةةةةفعانت  ه الباح ة لفقدير درجات الاخفبارد 

 :                      دالجددل الآتي يوضت ذلك

                                           ( تقديرات تورانس للألااالة بحساان النساان المئوية  8      جدول )

          للتكرارات

             درجة ألالتها                               النسبة المئوية لتكرار الفكر  %  ت

  2  %    21       أبل مل   1

  2   21 -  20   مل   0

  2   91 -  20   مل   2

  0   81 -  90   مل   4

  1      فأك ر   %  80  5

                              ل                         كلما كا  مدط تلرار الفوة كبارال علل ن و لا يكةةةةةةمت  الفمااز  د

                                                          فامةا  اتشةاد كةانت فلرة   داعاة مشما كانت درجة تلرارها تعبر 

                               عل القدرة علل الففلار ال داعي0

                                    الللاةةة: تقةةاس   ةةاتةةةةةةةل جمأ درجةةات ال  بةةة         الةةدرجةةة  - د 

                        الاخفبارد أ   جمأ ال  بة                                دالمردنـةة داذتـةالة فـي دحـدات

                                                     الللاةةة في اخفبةةارات القكةةةةةةا اذدلد دعلل ال  بةةة في اخفبةةار 

                                                     ةارد  تلو  درجةة ال  بةة الللاةةد دكةذلةك  ةالتكةةةةةةبة للل مل 

        لاة في          الدرجة الل                                           المردنةد دالاتالةد دالدرجـةة الللاـةةد دتعـد

                 ل                                         هذو ال الة تعبارال عل بدرة المف وص ال داعاة   : بدرة الفرد 
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                                                    علل النفةةاجد الةةةذ  يفماز  ةةةأكبر بةةدر مل ال  بةةةة الفلريةةةةد 

                                                      دالمردنة الفلقائاةد داذتةةالةد اسةةـةةةةةةةفجا ة لمةةةللةد أد موب  

 :       الآتي                                           م ارد دعتد تقدير هذو الدرجات بامت الباح ة

                          بة دالاسةةفجا ات العـةةةةةةةةةةوائاةد                            0 اسةةفبعاد اذفلار مار المتاسةة 0

                                           الفـي لا تـكفتد  لـل مت ـب علمي أد معقولاة0

                                               تقدير للل فلرة درجة داحدة لل  بة ددرجـةةةةةةةةةة داحـةةةةةةةةةدة   2.

                        تاء علل درجة تلرارهاد                                      للمردنـةةد امـا اذتـالة ففا ت ـديدها

                          دمقارنفشا  الجددل الكا ب0

               نتائج الدراسة:

                 دلالةة  حصةةةةةةائاةة عتد                  هةل توجةد فردق ذات               السااااااوال الأول:

                                    (  ال مفوسةةةةة ات درجات عاتة الدراسةةةةةة في     1010       مكةةةةةفوط )

                                                      الشةافة التفكاة دالمشارات ال داعاة تعزط لمفغار الجت ؟

                                                 لنجةةا ةةة علل هةةذا الكةةةةةة ال تا اسةةةةةةفصةةدا  اخفبةةار مةةا  دتتي 

" Mann-Whitney Test دذلةةك للفعرل علل الفردق  ال "                             

                                      درجات عاتة الدراسةةةةةة في الشةةةةةةافةةةةةة التفكةةةةةاة         مفوسةةةةة ات 

ل لمفغ ل     دالمشارات ال داعاة دفقا        ( يوضةت  8                   ار الجت د دالجددل )                       

    ذلك:

 

ل             (: نفائل اخفبار " ما  دتتي" لدلالة الفردق  ال أفراد عاتة الدراسة في   الشةافة التفكاة دالمشارات ال داعاة دفقا  لمفغار الجت 8جددل ربا )                                                                                                              

 مستوى الدلالة "zقيمة " مدمو  الرتن متوسط الرتن العدد الدنس الأبعاد

                الهشاشة النفسية
 681.00 22.70 30    ذكر

-.217 .828 
 354.00 23.60 15     أن ل

       الطلاقة
 721.50 23.27 31    ذكر

-.169 .866 
 359.50 23.97 15     أن ل

        المرونة
 716.00 23.10 31    ذكر

-.302 .763 
 365.00 24.33 15     أن ل

       الألالة
 688.00 22.19 31    ذكر

-.954 .340 
 393.00 26.20 15     أن ل

              الاااادرجااااة الااااكاااالاااايااااة 

                  للمهارات الإبداعية

 697.50 22.50 31    ذكر
-.727 .467 

 383.50 25.57 15     أن ل

 

                                   ( أنه لا توجد فردق ذات دلالة  حصةةائاة  8                يفضةةت مل الجددل )

                                     فأبلد  ال مفوس ات درجات أفراد العاتة    (    1010           عتد مكةفوط )

ل  ل في الشةةةةافةةةة التفكةةةاةد دالمشارات ال داعاة  جماأ أ عادو دفقا                                                         

              لمفغار الجت 0

      : عد      لل                                               متابةةةةة دتفكةةةار نفائل الكةةة ال اذدل: تةةةةار التفاجة

                                               دجود فردق  ال الةةذكور دالنةةاث في الشةةةةةةةةافةةةةةةةة التفكةةةةةةاةةة 

                  لديشا هةافة نفكاة                                        دالمشارات ال داعاة أ  أ  الذكور دالناث 

                                  معرضةةال لعد  الصةةمود التفكةةي دالةةةعور                     مرتفعة دبد يلونو

         دذلةةك مل   د                                            ةةالتقث دللل لا يمتعشا ذلةةك مل ال ةةدا  دالا فلةةار

                                                     خ ل   جةةا ةةاتشا علل مقاةةاس المشةةارات ال ةةداعاةةةد دبةةد اتفقةةت 

                                                  دراسةةفي مأ  عو الدراسةةةات في عد  دجود فردق  ال الناث 

      دراسة    (    2121                  داعاة كدراسة ب اش)                       دالذكور في المشارات ال 

          د داخفلفت Gonen،  Mubeccel،  1993)               جونين موبيسي  )

                                              دراسةةةةةةفي مأ  عو الةةدراسةةةةةةةات في دجود فردق  ال النةةاث 

                                   دالةةةةذكةةةةور فةةةةي مةةةةشةةةةةارات الةةةةفةةةةةفةةةةلةةةةةاةةةةر ال ةةةةداعةةةةةيد 

         (ددراسةةةةةةة    2102              (ددراسةةةةةةة حجاة )    2120          كدراسةةةةةةةعوي)

 (Johnson،  2003)        جونسون، 

                 دلالة  حصةةةةةةائاة عتد                  هةل توجةد فردق ذات                 السااااااوال الثااني:

                                    (  ال مفوسةةةةة ات درجات عاتة الدراسةةةةةة في     1010       مكةةةةةفوط )

                                                       الشةةةافةةة التفكةةاة دالمشارات ال داعاة تعزط لمفغار المكةةفوط 

          الابفصاد ؟

                                                      لنجا ة علل هذا الكةة ال تا اسةةفصدا  اخفبار كردسةةلال دالا  

" Kruskal-wallis Test   د دذلةةك للفعرل علل الفردق  ال"                              

                                              مفوسةةةةة ات درجات عاتة الدراسةةةةةة في الشةةةةةةافةةةةةة التفكةةةةةاة 

ل لمفغار ال الة الابفصةةةةةةاديةد دجاءت  ل                                دالمشةارات ال داعاة دفقا                        

                     التفائل موض ة كالآتي:

ة الدراسة في الهشاشة النفسية والمهارات الإبداعية (: نتائج ا)تبار " كروسكال واليس" لدلالة الفرو  بين أفراد عين8جدول )

     ً                        وفقا  لمتغير الحالة الاقتصادية

 .Sig مستوى الدلالة Chi-Square Df متوسط الرتن العدد الحالة الاقتصادية المتغيرات

الهشاشة 

 النفسية

 17.10 10 متصفضة

 23.55 32 مفوس ة 067. 2 5.412

 36.83 3 مرتفعة

 الطلاقة
 32.00 11 متصفضة

7.873 2 .020 
 19.94 32 مفوس ة
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 30.33 3 مرتفعة

 المرونة

 32.27 11 متصفضة

 20.09 32 مفوس ة 024. 2 7.482

 27.67 3 مرتفعة

 الألالة

 30.14 11 متصفضة

 21.03 32 مفوس ة 144. 2 3.877

 25.50 3 مرتفعة

الدرجة الكلية 

للمهارات 

 الإبداعية

 31.86 11 متصفضة

 20.33 32       مفوس ة 044. 2 6.234

 26.67 3       مرتفعة

                                   ( أنه لا توجد فردق ذات دلالة  حصةةةائاة  5                يفضةةةت مل الجددل )

                                     (د  ال مفوسةةةة ات درجات أفراد العاتة في     1010           عتد مكةةةةفوط )

                   ُ                                     الشةةةافةةة التفكةةاةد د عُد اذتةةالة في مقااس المشارات ال داعاة 

ل لمفغار ال الة الابفصاديةد في حال دجدت فردق ذات دلالة  ل                                                    دفقا     

                  وسةةة ات درجات أفراد          (د  ال مف    1010                    حصةةةائاة عتد مكةةةفوط )

                                                        العاتةة في الةدرجةة الللاةة لمقاةاس المشةارات ال ةداعاةة دكل مل 

ل لمفغار ال الة الابفصادية0 ل                          عد ال  بةد دالمردنة دفقا                           

                         ُ                      دلاسةةةةةةفصراج دلالةةةة الفردق في  عُةةةد  ال  بةةةةد دالمردنةةةةد 

ل لمفغار ال الة  ل               دالةدرجةة الللاةة لمقاةاس المشارات ال داعاة دفقا                                             

                                          اسةةفصدا  اخفبار ما  ديفتي للل مجموعفال علل              الابفصةةادية تا 

                                            حدة دكانت التفائل كما يوض شا الجددل الفالي:

 مقااس المشارات ال داعاة (: نفائل اخفبار ما  ديفتي للمقارنات البعدية دفب مفغار ال الة الابفصادية في01جددل )

 مرتفعة متوسطة منخف ة وسطالمت الحالة الاقتصادية المتغير

قة
لا
ط
ال

  
 
 
  

 

 0.845 *0.008     ــــ 32.00       متصفضة

 0.200     ــــ   19.94       مفوس ة

     ــــ    30.33       مرتفعة

       مرتفعة       مفوس ة       متصفضة        المفوسص        المكفوط        المتغير

نة
و
مر
ال

  
 
  
  

 

 0.696 *0.007     ــــ 32.27       متصفضة

 0.386     ــــ   20.09       مفوس ة

     ــــ    27.67       مرتفعة

       مرتفعة       مفوس ة       متصفضة        المفوسص        المكفوط        المتغير
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 0.637 *0.013     ــــ 31.86       متصفضة

 0.461     ــــ   20.33       مفوس ة

     ــــ     26.67       مرتفعة

  (0 050                            * تعتي أنشا دالة عتد مكفوط )

                       يفعلب  بعةد ال  بةة دجةةدت      فامةا      ( :  01                يفضةةةةةةت مل الجةددل )

ل لمفغار ال ةةالةةة  ل  ال أفراد العاتةةة دفقةةا ل               فردق دالةةة  حصةةةةةةةائاةةا ل                                        

                   ( دذلك  ال المكةةةةةفوط 0 050                          الابفصةةةةةادية عتد مكةةةةةفوط دلالة )

                                                   المتصفو دالمفوسةصد لصةالت المكةفوط المتصفو  مفوسص  ل  

                                         (د فاما لا توجد فردق  ال  قاة المفغارات320 000 )

ل  ال أفراد                           دفاما يفعلب  بعد المردنة دج ل          دت فردق دالة  حصةائاا                       

ل لمفغار ال الة الابفصادية عتد مكفوط دلالة ) ل                                         العاتة دفقا            050 0 )  

                                                 دذلك  ال المكةةةفوط المتصفو دالمفوسةةةصد لصةةةالت المكةةةفوط 

                              (د فاما لا توجد فردق  ال  قاة 32 270                    المتصفو  مفوسةةةص  ل  )

          المفغارات

        ةةداعاةةة                                                 أمةةا فامةةا يفعلب  ةةالةةدرجةةة الللاةةة لمقاةةاس المشةةارات ال

ل لمفغار ال الة  ل  ال أفراد العاتة دفقا ل               دجدت فردق دالة  حصةةةائاا ل                                             

                   ( دذلك  ال المكةةةةةفوط 0 050                          الابفصةةةةةادية عتد مكةةةةةفوط دلالة )

                                                   المتصفو دالمفوسةصد لصةالت المكةفوط المتصفو  مفوسص  ل  

                                         (د فاما لا توجد فردق  ال  قاة المفغارات310 860 )

                                   مناقشة وتفسير نتائج السوال الثاني:

                                                  مل نفائل الكةةةةة ال ال اني دجود فردق  ال أفراد العاتة       يفضةةةةةت

                                                   تعزط لمفغار المكةفوط الابفصةاد  لصالت المكفوط المتصفو 

           ذفراد يملل    ا                               دهذا يدل علل أ  الكردل الم ا ة    د        دالمفوسةةص

          حاا                                                أ  ت د مل المردنة التفكةةةةةاة دالقدرة علل الصةةةةةمود0

            المكةةةةاهمة في                                         المكةةةةفوط المفوسةةةةص دالعالي حافز للأ تاء علل 

                                                     ال داعاة المصفلفة دالفماز فاشا داخفلفت نفائل الدراسة    ة   نة   اذ

       ددراسةةة    (    2108                ( د دراسةةة )فةةلول     2122              مأ دراسةةة)العوي

                     ( حاا لا تف رق أ  مل     2110              ( ددراسة )ها      2102      )حجاة 

                                                     هذو الدراسةةةةةات للمفغار الابفصةةةةةاد  لما له مل ددر في ت فاز 

        ال دا  



()عدد خاص بأبحاث المؤتمر العلمي الرابع لجامعة البيضاء 0202 (4)العدد  (5)المجلد  -مجلة جامعة البيضاء     

  

Albaydha University Journal 5 (4), 2023 488 

 

                     التوليات والمقترحات:

                                            توتةةةةةةي البةةاح ةةة  ضةةةةةةردرة الاهفمةةا   ةةال ةةالةةع الجةةامعي  - 0

                                                   دتةةةةةةةجاعةه علل ال دا   فوفار اذنةةةةةةة ة الفي ت فز القدرات 

               ال داعاة لديه0

                                              عمةل  رامل  رفةةةةةةاديةة لف كةةةةةةال بدرات ال  ب ال داعاة  - 2

          دتتمافشا0

                                                   جراء دراسةةةةات مماثلة علل عاتات مل ال لبة تةةةةةمل جماأ  - 2

          الفصصصات0

               قائمة المراجع:

                   : المراجع العربية:   ً أولاً 

                     ال رق ال ةةةداعاةةةة في حةةةل    (0     2100                 الةبةةةاردد د متةةةال0 )  -

                           د المجموعةةة العر اةةة للفةةدريةةع                        المةةةةةةةل ت داتصةةاذ القرارات

        دالتةر0

  د  د       ل    عقلاةةةال ذ و       المففوب  (0    2111                    الزيةةةاتد فف ي مصةةةةةة فل0)  -

                              د دار التةر للجامعات المصرية0             تعو ات الفعلا

                                    (0أنما  الفعلب دالشةةةافةةة التفكةةاة عتد     2120              جما يد نباشة0)  -

ل                  الةمةراهةقال مار المفوافقال دراسةةةةةةاةةةال دع بفشةةةا   ةةةاجةةةاتشا                                 

                         مار متةةةةةةةورةةد كلاةة العلو    ة                         الرفةةةةةةاديةة0  أ ردحةة دكفورا

                                         النكاناة الاجفماعاة جامعة  اتتةد الجزائر0

                        أثر  رنةةامل تةةدريبي مقفرع    (0     2102                   حجةةاة د حتةةا  أحمةةد0 )  -

                                                    في تتماةة الففلار ال ةداعي لةدط  لبةة المرحلةة اذسةةةةةةاسةةةةةةاةة 0 

                                                            رسةالة ماجكفار مار متةورةةد كلاة العلو  الفر وية دالتفكاةد 

                                 جامعة عما  العر اةد عما د اذرد 0

   (0     2100                                             ال ةةةدا يد أحمةةةد دالفلفليد هتةةةاءد دالعلايد تغريةةةد)    -

   بة                       ففلار ال داعي لدط ال ل                               الف صةةةةال دع بفه  فتماة مشارات ال

                                0 دربة عمل مقدمة للم تمر العلمي                         الموهو ال في مدارس الامل

                                                   العر ي ال امل لرعاية الموهو ال دالمففوبالد الامل0 

                              (0 مشارات الففلار ال داعي لدط     2100                خضةةةرد نجوط  در0 )  -

                            ( سةةتوات في مديتة دمةةةبد كلاة  9 - 0                    أ فال الردضةةة مل عمر)

                            ا متةةةةةةورد مجلة جامعة دمةةةةةةبد                      الفر اة جامعة دمةةةةةةبد  

  0   282 -   021  د    210        (د مل ب   21        المجلد )

                      (0الشةةةةةافةةةةة التفكةةةةاة لدط     2122                           دنقلد عبار أحمد أ و الوفا0)  -

          مجلة كلاة                                           عاتة مل   ب الجامعةد مصةةةةةرد دراسةةةةةة كلاتالاة0 

    212 -   222  (د  02                          جامعة جتوب الواد د العدد )             الفر اة  قتا 

      هةةةةافةةةة                         (0 الةةةةباب الجزائر   ال    2100              رضةةةوا د ةبار0 )  -

    جلة  م                                                   الفلويل التفكةةةةي دت ديات الموا تةد جامعة عمار ثلاجي0 

    099   (د   20        د العدد)                    دراسات لجامعة اذموا 

                    الةمرجأ في علا التف     (0     2110                  سةةةةةةفةاةرنةبةرجد ر ةورت0 )  -

                                             ترجمة خالد عبد الم كلد المجل  اذعلل لل قافة0   0 ي      ال داع

                           تقااا عوامل الص ر دالشةةةةافةةةة   (0    2102              فةةةرفةةةاد د مريا0)  -

                                          لفوضةةةةات الاضةةةة را ات التفكةةةةاة التاتجة مل اخف ل          التفكةةةةاة

  ة       رسةةةةةةال  0                                             الوظافة العائلاة دبصةةةةةةور الم اص التفكةةةةةةي للفرد

                                          ماجكفار مار متةورةةدجامعة متفور د فلك ال0

                     (0 الع بة  ال الذكاء     2105                        فةةةةةةلولد  ي ل هارد  رفةةةةةةاد0 )  -

                              مجله دراسةةةةةةات العلو  الفر وية0                          دال ةدا  لةدط  لبة الارموبد 

                             د عمةةةا  الب ةةةا العلميد الجةةةامعةةةة  2  (د 2      العةةةدد)    29       المجلةةةد 

                اذردناةد اذرد 0

                              الةةذكةةاء الوجةةداني دع بفةةه  لةةل مل   (0    2102             ةةالةةعد حتةةا 0)  -

                                                       أجشاد الةةةةةةفقة دالجلد لدط اذخصةةةةةائاال التفكةةةةةاناال العااديال 

                         مار متةةةةةةةورةةد كلاة العلو     ة               أ ردحة دكفورا           الممةارسةةةةةةال0 

   ر0        د الجزائ 0                               النكاناة دالاجفماعاةد جامعة س ا 

              0 دار ال قافة                  المدخل  لل ال دا    (0     2119                   عبد العزيزد سةةعاد0 )  -

                للتةر دالفوةيأ0

                            الفر اة الموسةةةةةةاقاة دددرها في    (0     2102                  عبد الغتيد نج ء0 )  -

                                                        تتماة ال دا  دأها المةةةةةةل ت الفر وية في الفر اة الموسةةةةةاقاة 

                              العلا داليما  للتةر دالفوةيأ0                   )أسبا شا دع جشا(د

                الدماغ دالفعلاا    (0     2111                   أ و الكماد سشالة0 )                عباداتد ذدبا  د   -

                    0 دار الفلر اذرد 0         دالففلار

                                                العفو د عةةدنةةا  دالجراعد عبةةدالتةةاتةةةةةةر د ةةةةةةةةارةد دموفب0   -

   ار    0 د                                         مشةارات الففلار نماذج نكريات ت باقات عملاة   (0     2111 )

                         المكارة للتةر دالفوةيأ0 

           (0 دار دب   2     د ) 0               الشةافة التفكاة  (0    2121               عرفةد  سماعال0)  -

   ر0    للتة

                   (0اللفاءة الوالدية     2122                               عوادد فةا مةة عواد م مد الكةةةةةةعاد0 )  -

   لة   مج                                                دع بفشا  الشةةةافةةة التفكةةاة ل البات جامعة عال فةةم 0 

    050 -   090  (  8   د )   8        د الجزء                        وث الفعلاا دالا فلار

                                  (: الففلار ال ةداعي دع بفه  الذكاء     2120              العويد مشةد د )  -

          جلةة جةامعة  م                                            الوجةداني لةدط عاتةة مل  لبةة المرحلةة ال ةانويةةد 

   92 -  02  (0 2   د )  21      المجلد       دمةبد

   0                       الففلار الكةةا ر دال داعي   (0     2100                       العااتةةرةد دلاد توفاب0 )  -

                          دار أسامة للتةر دالفوةيأ0

                            (0 أثر القةةدرات ال ةةداعاةةة لةةدط     2121                   الق اشد ي ال علي0 )  -

                                                         لبة المراكز الريادية للموهو ال دالمفمازيل في مركز سةة اب 

    جلة  م                   ضوء  عو المفغاراتد                                 الرياد  للمففوبال دالموهبال في

     اة           دةارة الفر                                             الجامعة السةة ماة للدراسةةات الفر وية دالتفكةةاة0

    020 -   029  (د  25                       دالفعلااد اذرد د العدد)

                 الموهبةةة دالففلار    (0     2115                           اللا نيد حكةةةةةةال عبةةد ال فاظ0 )  -

            0 دار دجلة0                  ال داعي في الفعلاا

      0 دار                      فل الفدريع علل ال دا    (0     2102                 م مدد سةةةةالي ةكي0 )  -

              الفلر العر ي0

                     أسةةةةةةرار الةففلار العلمي    (0     2100                   الةمةوسةةةةةةو د   ةراهةاةا0 )  -

             0 دار اللاتع        دال داعي

                           (0 الشةةةافةةة التفكةةاة مفشومشا     2122        فبرايرد  -  02           التجاع نت )  -

       فبراير   22                                    دأعراضةةةةةةشةا د رق ع جشةاد اسةةةةةةفرجعةت  فاري  

  https ;www.annjah.net                  مل موبأ التجاع نت      2122
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                    ذسةةةةةةبةةةاب الفي ت د   لل    (0ا  29      ديوناو    2122           ف ادد مشةةةا0)      -

                 اسةةةةفرجعت   فاري                                         الشةةةةةافةةةةة التفكةةةةاة0 جريدة عالا الفتماة0 

  https//3alamamaltanmya.com    2122       فبراير   22
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