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     ملخص  ال

   ا،            ا ووجداني            ا ومعر ي           ا و ركي         ا  سييييي          ا متزن                                             الوسييييائت التي مسيييياهم  ي متويم الوتع م متوين       هم                                          يعد منهاج التربية البدنية والرياضييييية   د            

                                                              ا  ي متويم شييخةييية الت ويي،  يض يتسييوم سيي وس التدريلأ جو ة ا  عا                                                         خاصيية  ي مر  ة التع يم النانوك كونها ملييوت  ترا  سيياسيية جد  

     عتبر  م                                                                                                                              التواص ية التي مقع ع ى عامق ا ستاذ  ي سبيت منوية جو ة مم القدرات والتفاءات والقيم لدى الوتع م داخت إطار الوواقف التربوية، إذ

                                                        ا ومنهاج مادا التربية البدني ع ى الخةيييييوث،  يض يهدو موضيييييو                                            القيم التي يسيييييتهد ها الونهاج التربوك عووم       هم                    الوواطنة وا دا مم

                                               نانوك  ي محقيق قيم الوواطنة، ومم اسييييييتخدال مح يت   ال       النالض     طلاب                                                 التعرو ع ى دور منهياج التربيية البيدنيية والريياضييييييية ل     إلى     اسيييييية    اليدر

                                                                   الوواطنة مسييتنبطة مم البحض النيرك،  يض مم التوصييت كنتائد ل دراسيية ع ى         بعاد           روض مونت    ة                                 الوسييووك كاداا ل دراسيية مع مبني مسييع

                                                   مم  جت مفعيت الدور الونوط بالونهاج التربوك مستقبلا.       كنر                وجب الاهتوال بها    ،        الوواطنة        بعاد     ببعض                      كوك وجود قةور ذا ص ة 

 .        الوواطنة و                 التربية البدنية،  و         الونهاج،                     الكلمات المفتاحية:

The role of the physical education and sports curriculum for the third year 

secondary education in achieving the values of citizenship in Algerian society 
 

Abstract 

The Physical and Sports Education curriculum is one of the most important means of contributing to the 

learner's formation of a balanced, sensory, dynamic, cognitive and physical composition, especially at the 

secondary school level as it includes a very sensitive period in the formation of the student's personality. 

Teaching behaviour includes all the communicative actions of the professor in order to develop a variety 

of capacities, competencies and values of the learner within the framework of educational attitudes. 

citizenship is one of the most important values of the educational curriculum in general and of the subject 

of physical education in particular, The objective of the intervention is to identify the role of the physical 

and sports education curriculum for the third year of secondary education in achieving citizenship values. 

and content analysis was used as a study tool with nine assumptions representing the dimensions of 

citizenship derived from theoretical research, As a result of the study, inadequacies related to certain 

dimensions of citizenship must be given more attention in order to fulfil the role assigned to the curriculum 

 in the future. 
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              مقدمة البحث: 

                                                    مهتم الدو  ببناء نيم مع يم  دينة مواكب العةيييييير مم خلا  

                                                           مفعيت التربية الوقارنة والاسييتفادا مم مخرجامها ع ى صييعيد بناء 

   ة،  و     الولائ                               اختيار سييييييياقات الوناهد التربوية     و                   الهيياكيت التربويية

  ى                  العالم اعتوادا ع                                           وم خلا  دراسة ومح يت النيم التربوية لدو  

  و                     الوةيييييالي السيييييياسيييييية    و        الديم    و          التاريخ    و                  معيار الجغرا يا

                                          متوك مناسيييبة لوتط بات وموجهات سيييياسييية الدولة        خرى       معايير 

        يتجز   لا   ا                           ك النيم التربوية مونت جزء   إ        ها،  يض       هدا             الوسيييتقب ية و

      هييداو             مترجم  يهييا ا    ،                                 مم السييييييييياي التربوك العييال ل وجتوعييات

             واقع إجرائي.     إلى            ة والف سفات        التربوي

                                                        معتبر ميادا التربية البدنية كغيرها مم الوواد مسييييييعى لتحقيق 

                                                          النوو الوتتامت ل ت ويي مم خلا   وجه النليياط الحركي كوا مسييعى 

                                                       لترسيييييييخ جو ة مم ا  تار والقيم والوبادض الفاضيييييي ة  هي منو  

                                          التطبيقية،  ما  ي الوجا  العاطفي الاجتواعي       نلييطة          واسييع مم ا 

                                                           تونييت العلاقيية الييدينيياميتييية النييامجيية عم التنييم والوواجهيية بيم 

                                                     الفري،  ميا  ي مجيا  القيدرات الوعر يية وبفسييييييت  الات ال عب 

     وهيا    ،                                                  الو ووسيية والتي متط ب لالبا   ولا سييريعة لوسييائت معقدا

               شيييخةييييته وإدماجه                                          ما يسييياعد الت ويي ع ى إءراء معار ه ومتويم 

 -  02          ، الةيييييفحات     3991             )ع ي الديرك،                     الفع ي ضيييييوم الوجتوع

03  )   .    

                                                           كوا يعد منهد التربية البدنية والرياضييييية ل تع يم النانوك   د 

                                                            الوسيييائت التي  وجدها النيال التع يوي  ي سيييبيت متويم الوتع ويم 

    اكد                ا، ولتي يتم الت           ا ووجداني          ومعر ي    ا          ا و ركي         ا  سيييييييي          ا متزني         متويني  

                                                         والتحقق مم ب وغ الونهيياج النتيجيية التي وجييد مم  ج هييا. يحتيياج 

    لى إ                                                          القائووك ع ى مخطيط ومنفيي مناهد التربية البدنية والرياضية 

                                                         بييانيات ومع ومات يتم بواسييييييطتها الحتم ع ى مدى  عالية الونهد 

      ر ية        ية والوع                                             ي إ داث مغيير  ي مخت ف الجوانب الحسييية الحرك

   .  (  51       ، صفحة     3991          )اليا عي، 

                                                  إك بنييياء الونهييياج التيييدريلأ بوخت ف  نواعيييه يعتبر عو يييية 

   ا    آءار   ى  إل       يهدو           ا متواصييلا                                       لتلييتيت التع يم والتع م الهادو ونليياط  

                                                    التع م ولرس  ب الوعر ة والاكتلياو، يتسيوم س وس التدريلأ 

                                                    مجووعيية ا  عييا  التواصيييييي ييية والقرارات التي يتم اسييييييتغلالهييا 

                                                    وموظيفها بتيفية مقةييييييودا مم الودرس اليك يعوت كوسيييييييط  ي 

                                                        إطار موقف مربوك مع يوي يلييتت بي ة ل وتع م بةييورا موتنه مم 

               سييي وس معيم وذل             الاشيييتراس  ي     و                        مع م موارسييية سييي وس معيم

    وية                     للأسلأ التع يوية الترب       يجابي                          و ق شروط محددا والتحةيت الإ

       ، صيييييفحة     3991        )بركات،                                   ومخت ف القيم الإنسيييييانية والاجتواعية

51  )  

                            الوقاصييييييد التي يسييييييتهدو الونهاج      هم                    مونيت الوواطنية   يد

                                                       مرسييخها لدى النءء،  يض معبر عم صفة موني ل فرد داخت  يز 

  ض    ي                                                     جغرا ي ما يتوك خاضيييعا  يه لجو ة مم القواعد والقوانيم، 

                                                    بووجبهيا عيدا  مور منها الحقوي والواجبات، ومم هنا   ك        متحيدد

                  هي متسوم انتواء        خرى                             ل وواطنة خةيوصيية ليسك كاك صفة 

                                                  لوطنييه النييابع عم  بييه لييه،  هي محييدد العلاقيية بيم الفرد          الوواطم

                                                        واليدولية، ومعر هيا الووسييييييوعية البريطيانيية بيانها علاقة بيم  رد 

  (  88       ، صفحة     3999       )  ود،                                    ودولة كوا  ددها قانوك م   الدولة.

       إعداد                                                إك الهيدو الرئيلأ ل تربيية البيدنية كوادا دراسييييييية هو 

                                                       الفرد )الت ويييي( مم جويع النوا ي الورمبطيية بييالةييييييحيية والبييدك 

  ة                                   وكيا منوية قدرامه الحركية والعلائقي   ،                         والقدرات العق ية والنفسيييية

                                                        بويا يوتنيه مم محويت مسيييييياوليياميه داخيت الوجتوع والقييال بيالدور 

        اسيييتخدال      إلى                                              الونوط به ع ى  كوت وجه،  يض يعود  سيييتاذ الوادا 

                                  الحركية كوسييييي ة لتحقيق هيغ الغاية،      اب   لع           البدنية وا       نلييييطة  ا 

                                                          مع الالتزال التال بوسيييووك الونهاج الرسيييوي اليك  قرمه الو ارا 

                                                 الوصييييية  ي هيا الخةيييييوث، هيا ما يطر  التسيييييا   عم دور 

     ع يم       مم الت                                                   منهاج مادا التربية البدنية والرياضييييييية ل سيييييينة النالنة 

   وع      الوجت                                              نييانوك كنووذج ل ييدراسييييييية  ي محقيق قيم الوواطنيية  ي   ال

          الجزائرك؟

               تساؤلات الدراسة

                                                           هت يحقق منهاج التربية البدنية والرياضيية ل سنة النالنة قيوة   ( 3

          الوساواا؟

                                                         هت لونهاج التربية البدنية والرياضيييية ل سييينة النالنة دور  ي   ( 0

                     محقيق قيوة الولاركة؟

                                                           هت يحقق منهاج التربية البدنية والرياضيية ل سنة النالنة قيوة   ( 1

         الانتواء؟

                                                      لونهاج التربية البدنية والرياضيييية ل سييينة النالنة دور  ي    هت   ( 4

                     محقيق القيم ا خلاقية؟

                                                           هت يحقق منهاج التربية البدنية والرياضيية ل سنة النالنة قيوة   ( 1

                    ب الو دا الوطنية؟

                                                         هت لونهاج التربية البدنية والرياضيييية ل سييينة النالنة دور  ي   ( 5

                                  محقيق قيوة ا ترال الو تية العامة؟

                                               التربية البدنية والرياضيييية ل سييينة النالنة دور  ي           هت لونهاج   ( 7

                                محقيق قيوة الوساولية الاجتواعية؟

                                                           هت يحقق منهاج التربية البدنية والرياضيية ل سنة النالنة قيوة   ( 8

         التسامي؟

                                                         هت لونهاج التربية البدنية والرياضيييية ل سييينة النالنة دور  ي   ( 9

                   محقيق قيوة الحرية؟

              فروض الدراسة:

                                                        يحقق منهاج التربية البدنية والرياضييييييية ل سيييييينة النالنة قيوة   ( 3

           الوساواا. 
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                                                         لونهاج التربية البدنية والرياضييييية ل سييييينة النالنة ءانوك دور   ( 0

                         ي محقيق قيوة الولاركة.

                                                        يحقق منهاج التربية البدنية والرياضييييييية ل سيييييينة النالنة قيوة   ( 1

          الإنتواء. 

    دور              نالنة ءانوك                                         لونهاج التربية البدنية والرياضييييية ل سييييينة ال  ( 4

                         ي محقيق القيم ا خلاقية.

                                                         يحقق منهاج التربية البدنية والرياضييييية ل سيييينة النالنة ءانوك   ( 1

                        قيوة  ب الو دا الوطنية.

                                                         لونهاج التربية البدنية والرياضييييية ل سييييينة النالنة ءانوك دور   ( 5

                                      ي محقيق قيوة ا ترال الو تية العامة.

    دور                النالنة ءانوك                                       لونهاج التربية البدنية والرياضييييية ل سييييينة   ( 7

                                    ي محقيق قيوة الوساولية الاجتواعية.

                                                         يحقق منهاج التربية البدنية والرياضييييية ل سيييينة النالنة ءانوك   ( 8

              قيوة التسامي.

                                                         لونهاج التربية البدنية والرياضييييية ل سييييينة النالنة ءانوك دور   ( 9

                       ي محقيق قيوة الحرية.

         الدراسة:       أهداف

                              التلف عم قيم الوواطنة الودرجة      إلى                     مهدو الدراسة الحالية 

       نوك مم   نا  ال                                                 ي منهياج التربيية البيدنيية الريياضييييييية لتلاميي النالض 

                                                      خلا  امبيا  مقنية مح يت الوسييييييووك، والوقوو ع ى مدى اهتوال 

                                                           واضييعي منهاج التربية البدنية والرياضييية بقيم الوواطنة ومسيي يط 

    ضييييييية                                                    السييييييوء ع ى الإطيار العيال لونهياج التربيية البدنية والريا

            و سلأ بنائه.

         الدراسة:       أهمية

 :                الدراسة  يوا ي ي        هوية      متحدد 

                                                       مم الوتوقع  ك يسيتفيد مم هيغ الدراسية مةووو مادا التربية   ( 3

    ى          التركيز ع        هوية       مم  يض                النالض النانوك                   البدنية والرياضييييييية 

       إعداد     إلى                                                   ا تواء الونهاج ع ى قيم الوواطنة الوخت فة التي مسعى 

 .          مواطم صالي

    قيم          الاهتوييال ب     إلى                                       لفييك نير القييائويم ع ى العو ييية التع يوييية   ( 0

 .                   مرسيخها لدى التلاميي     إلى                الوواطنة والسعي 

                      التربوية، وذل  مم خلا        بحاث                     إضييييا ة  ةييييي ة معر ية للأ  ( 1

   مم       إليه                                         الاطلا  ع ى الإطار النيرك ل دراسيييييية وما متوصييييييت 

   ية       التربو      بحاث              عوت مزيد مم ا      إلى                        نتائد وموصيات، موا يادك 

 .           اهتوال  كبر     إلى                                ي هيا الوجا  الخةب اليك يحتاج 

                                                       التليييف عم الدور الفعا  لونهاج التربية البدنية والرياضيييية   ( 4

               النالض النانوك                                 ي محقيق قيم الوواطنة لدى ملاميي 

  :             مجالات الدراسة

                                       مم مطبيق الدراسييييية ع ى مسيييييتوى قسيييييم التربية           الوتاني:       الوجا  

                                                          البدنية والرياضية بجامعة باجي مختار، ولاية عنابة، الجزائر.

                                                   الوجيا  البلييييييرك: مم مطبيق اليدراسيييييية بالاسييييييتعانة ع ى جهود 

                                                       مجووعة البحض  يم باشييييروا البحض ومح يت الوءائق ذات الةيييي ة 

          بالدراسة.

               السيييييينة الجامعية                 اليدراسيييييية  ي  يدود        إنجيا                   الوجيا  الزمني: مم 

0200    / 0201    .  

                 الدراسات السابقة

                    الووسييييييومية بدور منهاج    (    0234 -    0231       )محويد،       دراسيييييية 

                                                             التربية البدنية والرياضييية  ي منوية قيم الوواطنة، دراسيية مسييحية 

                                                 ع ى بعض متوسيطات ولاية مسيتغانم، ضيوم متط بات الحةييو  

                                                      ع ى شييييييهييادا الييدكتوراغ   ي منيياهد وطري التييدريلأ  ي التربييية 

                                                          البدنية والرياضية،  يض انط ق البا ض  ي طر  إشتالية دراسته 

                                         هيياج الوواد التع يوييية يسييييييتنييد ع ى مجووعيية مم             مم كوك  ك من

    ادا      كوك م     إلى                                      التي مفتسيييييييها النيم التربوية، كوا  شييييييار       بعاد  ا 

                                                             التربية البدنية  ي مر  ة التع يم الوتوسيييييط كغيرغ مم مناهد باقي 

                                                      الوواد التع يويييية كويييا بحيييض  ي دور منهييياج التربيييية البيييدنيييية 

   ةر                ة الوتوسطة، اقت                                         والرياضية  ي منوية قيم الوواطنة  ي الور  

                                                          مجتوع البحض الخاث بهيغ الدراسيية ع ى  سيياميا التع يم الوتوسييط 

     375                                                 وملاميي السييييينة الرابعة متوسيييييط ولاية مسيييييتغانم ومونت  ي 

        سييييياميا    مم      331               دد عينة دراسيييييته    و    ا،       م ويي         31119 و   ا        سيييييتاذ  

                     م ويي مم  قسال السنة       3122                                   التربية والرياضيية ل تع يم الوتوسط و

                        مم السنة الرابعة متوسط،    ا     قسيو      48                لبعض الوتوسيطات،         الرابعة 

                                                    واعتود البا ض  ي جويع بيانامه  و  موضييييييو  الدراسيييييية ع ى 

                                                 الولا ية والوقاب ة الليييييخةيييييية والاسيييييتوارا، ووظف ا دوات 

   ،              والنسييييب الو وية   ،                             ة الوتون ة  ي الوتوسييييط الحسييييابي      ةييييائي  الإ

      مناهد      كوك     إلى                                        والانحراو الوعيارك، وموصييي ك نتائد الدراسييية 

                                                               التربية البدنية والرياضية الجديدا محتوك ع ى قيم الوواطنة بنسبة 

        منخفسة.

                                                   دراسييييية )سيييييائبي( الووسيييييومة بعلاقة مناهد التربية البدنية 

                                                            والرياضييية دراسيية ميدانية بتنوية قيم الوواطنة لدى ملاميي السيينة 

                                                         النيالنية ءيانوك، دراسيييييية مييدانيية  جرييك ع ى ملامييي ءانوية لبقع 

                               الجزائر، اسيتهد ك الدراسة محديد    -               دينة قةير الليلالة       لخسير بو

                                                                 علاقية مناهد التربية البدنية بتنوية قيم الوواطنة لدى ملاميي النالنة 

                                                           ءانوك، كوا شييوت مجتوع الدراسيية ملاميي النالنة ءانوك ب د عددهم 

                                                ينتووك لنانوية لبقع لخسر بودينة قةر الللالة ولاية    ا       م ويي       012

                    وم وييا مم اختيارهم    ا       م ويي       302           الدراسة بـيي            و ددت عينة    ،     ميارت

                                                           بطريقة قةيييدية، مم الاسيييتعانة بالاسيييتبياك كاداا لجوع البيانات مم 

   مم             ة ل بيانات      ةيييائي                                        مو يعه ع ى عينة الدراسييية، بعد الوعالجة الإ

  ة                                ة قوية بيم منهاج التربية البدني      إيجابي          وجود علاقة        إلى       التوصيييت 

                            النالنة ءانوك، بفسيييييت  نلييييييطتها                                ومنوية قيم الوواطنة لدى ملاميي
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                                                            الوبرمجة التي منوي عدا قيم مسوم منل ة س يوة ل تلاميي يوت توك 

  . (    0237 /    0235             )عبد القادر،                   مقومات الوواطنة.

                                     ( الووسييييومة بالوواطنة و قوي الإنسيييياك  ي            دراسيييية )هياي

                                                  الونهاج الدراسييييي  ي ضييييوء الإصييييلا ات التربوية ا خيرا  ي 

                                                              الجزائر، منهاج التربية البدنية لور  ة التع يم الوتوسيييط كنووذج، 

                                                            اسيتهد ك الدراسية محديد الوفاهيم الودنية والسيياسية والاقتةادية 

  ة                 ج التربية الودني                                        والاجتواعية لحقوي الإنسيياك الوتسييونة  ي منها

                                                            لور  ة التع يم الوتوسييط  ي الجزائر، مون ك عينة بحنه  ي منهاج 

                                                            التربية الودنية لور  ة التع يم الوتوسط وذل  ب جراء  ةر شامت 

                                                            لتيت الوجيالات التي محتويهيا كتيب التربيية الويدنيية لور  ة التع يم 

                                                         الوتوسيييط بطريقة قةيييدية متعودا، اعتود البا ض  ي جوع بيانامه 

         دوامه                                              و  موضيو  دراسته ع ى شبتة مح يت الوحتوى ووظف 

   يب     ومرم   ،              والنسييييييب الو وية   ،                       ة الوتون ة  ي التترارات      ةييييييائي  الإ

   ،                           والتونيت البياني  ي مسييييييتطيلات   ،                          الوفياهيم و قا لوعد  ظهورها

  م                  كوك مو يع الوفاهي     إلى                ، موصيي ك الدراسيية     بعاد               ودوائر ءلاءية ا 

                   د كبير ضوم منهاج      إلى                                   الوسيتهد ة بالدراسة ذات مو يع معتد  

  . (    0235 /    0231          )إبراهيم،                                        التربية البدنية لور  ة التع يم الوتوسط 

  :            منهج الدراسة

                                             مم اسييييييتخيييدال منهد مح ييييت محتوى، الييييك يعتلأ محتوى 

                                    الورسييييييومة ل وادا التع يوية،  وم خلاله       هداو                الونهياج طبيعية ا 

                                                    متسييييييي الوعارو والوع ومات والوعطيات الوراد مسييييييوينها  ي 

                                                           صيورا مدخلات ل ت ويي والونهاج التربوك يعتبر الوسي ة الرئيسية 

                                                   التي يسييييييترشييييييد بهييا الوع م  ي عو ييه،  وم خلا  الاطلا  ع يييه 

        لتربوية  ا                                                     يستطيع بناء الخطة التربوية وبناء التفاءات والإجراءات

                                                          الونياسييييييبة،  وم خلا  طبيعة الونهاج ودورغ  ي العو ية التربوية 

                                                           موجيب العناية ببنائه وبناء ا  تار التي يتسييييييونها لتحقيق الهدو 

  (    0237        )ب ي ة،                     مم العو ية التربوية 

               عينة الدراسة: 

                                         انطلاقا مم هدو الدراسيييييية اليك يخت  بتلييييييف دور 

                                                             مادا التربية البدنية لتلاميي السييينة النالنة مم التع يم النانوك       منهاج 

                                                        ي محقيق قيم الوواطنية  قيد شييييييو ك عينة الدراسيييييية منهاج مادا 

                                                        التربية البدنية و ق الوواصفات الووضحة  ي الجدو  التالي:

                          يوضي مواصفات عينة الدراسة  (  1          جدول رقم )

 عدد الصفحات طبعة الموضوع الصف

 31 0227 نانوكلا مم التع يم منهاج مادا التربية البدنية والرياضية ل سنة النالنة النالض النانوك

 

              أداة الدراسة:

                                               إك  دوات جوع البيانات مسييييييتخدل مم  جت الحةييييييو  ع ى 

                                                     لوع ومات والحقائق مم عينة الدراسييييية،  يض مم موظيف شيييييبتة  ا

                                                 الوحتوى كاداا لجوع الوع ومات، ويقةيييييد بها الاسيييييتوارا        مح يت

                                                      التي يةييييووها البا ض لجوع البيانات ورصييييد مترارات اليواهر 

  ،     3987        )طعيويية،                                       الونتيويية  ي مييادا الامةيييييييا  محييت التح يييت.

  (   372     صفحة 

                                                 مم العوت و ق التةيييييور اليك وضيييييعه )العسييييياو( عبر خطوات 

                 الوحتوى التالية:       مح يت

                                                  مةييينيف الوحتويات الوبحوءة، و سيييب متط بات الدراسييية مم   . 3

  م  م                                                         عرض محتوى منهاج التربية البدنية والرياضيية ل سنة النالنة

       نانوك.  ال         التع يم

                                                مح يت و دات التح يت،  يض عدد بيرليسييييييوك خولأ و دات   . 0

       الو دا  و         الوفردا،  و         اللييييخةييييية،  و         الووضييييو ،  و               مح يت: الت وة، 

         الزمنية.     و          القياسية

                       مةويم استوارا التح يت.  . 1

                      مةويم  د  و  التفريد.  . 4

                               مفريد محتوى الوءيقة بالاستوارا.  . 1

   ة.      ةائي                 مطبيق الوعالجة الإ  . 5

  (  04       ، صفحة     3989         )العساو،                        سرد النتائد ومفسيرها.  . 7

                       عرض النتائج ومناقشتها:

                                         مةنيف محتويات منهاج مادا التربية البدنية

      نانوك  ل ا            مم التع يم                                               يونيت منهاج مادا التربية البدنية ل سيييييينة النالنة

                                                         عينة مح يت موضييو  الدراسيية  يض نم مح يت الوحتويات وموني ها 

                                   و ق ءلاث مستويات و ق الجدو  التالي:

 نانوكالنالض ل يوضي محتويات منهاج التربية البدنية والرياضية ( 0جدول رقم )

 عدد الصفحات الموضوع العناوين

 ث 3 مقديم الوادا العنواك ا و 

 ث 3 التربية البدنية والرياضية  هداو العنواك الناني

 ث 3 كفاءات التع يم النانوك العنواك النالض

 ث3 الوقاربة بالتفاءات العنواك الرابع
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  ث   4      نانوك             مم التع يم ال                    منهاج السنة النالنة                العنواك الخاملأ

  ث   1               منهجية التقويم               العنواك السادس

  ث   3               منهجية التخطيط               العنواك السابع

  ث  34   27        المجموع

 

                    وحدات تحليل المحتوى

                                                  عند مةيييييويم اسيييييتوارا التح يت يتم محديد و دات التح يت  

                                                      ولا،  قييد عييدد )بيرلسييييييوك( خولأ و ييدات  ي التح يييت: الت ويية، 

   . ة      الزمني    و                  الو دا القياسية و         الوفردا،  و         اللخةية،  و         الووضو ،  و

                                                       )الوييدخ ي، منهد مح يييت الوحتوى مطبيقييات ع ى منيياهد البحييض(

                                            ومم  جت متط بات الدراسة قال البا ض بتحديد: 

                                    : مجوو  ا  تار التي متلييييييارس  ي موضييييييو              فئات التحليل  .  

                      الف ات استخداما ومةدر        كنر                  ة الووضو ، هي     إك          وا د،  يض 

                    ما هي الوواضيييييع التي     و                                 عم سيييياا  ع ى ماذا يدور الوحتوى؟

                يض شو ك القيم    (   100       ، صفحة     0231      )طبة،                  عالجها الوحتوى؟

          الوسيييياولية  و                    ب الو دا الوطنية،  و        الحرية،  و                   التالية: الوسيييياواا، 

              القيم ا خلاقية  و                       ا ترال الو تيية العامة،  و         الانتوياء،  و           الاجتوياعيية، 

               وقيوة التسامي.

                                         : معتبر الو دا  صغر عناصر عو ية التح يت،              وحدات التحليل  . ب

                                                 وهي التي يوتم إخسييييييياعهييا ل عييد والقييياس بسييييييهوليية، ويعطي 

                          إبرا  دلالات مفيييد البييا ييض  ي     و                  ليييابهييا ومترارهييا    و         وجودهييا

   وة             بحض ع ى الت                                          مفسييييييير النتائد التوية  يض اعتودت مجووعة ال

               لو دا التح يت.

                   مم التع يم النانوك                                                                     شر    ات التح يت لونهاج مادا التربية البدنية والرياضية ل سنة النالنة    (:  2          جدول رقم )

 شرحها فئات التحليل

              قيوة الوساواا

                              الحيالية الاجتوياعيية ومو ر معام ة     و        اليديم و       العري،  و                                                                هي التوياءيت بيم الجويع  ي الحقوي والواجبيات دوك موييز بسييييييبيب ال وك، 

                                                                                                                     متسياوية لتت بني البلر، وإلغاء الفواري الووجودا والتي ميهر بحتم الطبيعة، يرمتز  ق الوساواا ع ى  قيقة  ك البلر متساويم 

                               ي الوجتوع الديوقراطي  الجويع         سييييياسيييييي                                  ناس محك  ناس،  ق الوسييييياواا هو  ق     و                  ناس  وي  ناس،                       يوا بينهم،  ك لا يوجد 

  (    0230       ) لير،                                                 متساووك  ي الحقوي والواجبات لا  ست   د ع ى آخر.

            قيوة الحرية

                        ع ى  نها  ق الفرد  ي  ك       3789             ي الإنسيييياك عال                                                                 معددت مفاهيم مةييييط ي الحرية عند مخت ف الوياهب لتنه ورد  ي إعلاك  قو

           واجبه دوك       داء                                                                       ، والحرية  ي الإسيييلال هي ما وهبه ال ه لانسييياك مم متفة التةيييرو لاسيييتبقاء  قه، و    خريم                يفعت ما لا يسييير اآ

        ة نابعة       الرقاب                                                                                        اعتداء، وعند الغرب هي الانطلاي بلا قيد والتحرر مم كت ضابط والتخ   مم كت رقابة ولو كانك م       و       معسيف

            مم ذامه هو.

              قيوة الولاركة

  ،  (    0223           )الرنتيسي،                                                                                                والتي متسوم العديد مم الحقوي منت  ق الولاركة  ي كا ة مناشط الوجتوع والولاركة  ي   داث الوجتوع

    لى إ                                                                                                             كوا معرو  نها ا دى القيم الاجتواعية وا خلاقية الهامة والسيرورية لقيال مجتوع متتا ت، يخت ف معنى الولاركة مم صعيد 

   غ.       راد                                                                    آخر، لتنه  ي النهاية يةب  ي مة حة الوجتوع ومطورغ  ي محقيق اليات لتت      إلى            آخر ومم  رد 

              القيم ا خلاقية

                                                                 وظهور هيغ ا خلاي  ي س وكيات الوواطنة كوا معرو  يسا بانها عبارا عم       خريم             التعامت مع اآ                           متونت  ي ا خلاي الحويدا عند 

                                                                                                            نو  مم  نوا  القيم مخت  بجوانب اللييييخةييييية التي يةييييدر الفرد مم خلالها ا  تار والخ فية التي متوا ق مع طبيعة ا عراو 

                                                           ها ومتوك هيغ ا  تال متوا قة مع قناعات اللخ  وضويرغ، ومعرو                                                           والعادات والتقاليد والقوانيم السيائدا  ي البي ة التي يعيء  ي

   ود                        معا لتحقيق الغاية مم وج       راد                                                                                    ي ظت الإسلال بانها مجووعة مم الوبادض والقواعد التي منيم الس وس الإنساني محدد علاقات ا 

                                    الةيييدي، ا مانة، والإ سييياك ل جار وإكرال                                                                            الإنسييياك، والعوت مم  جت النفلأ وا سيييرا والعقيدا ومم ا من ة ع ى القيم ا خلاقية:

                          السيف، ومساعدا الوحتاجيم.

             قيوة التسامي

                                                                                                                   معرو ع ى  نها القدرا ع ى العفو عم الناس، وعدل رد الإسياءا بالإسياءا والتح ي با خلاي الر يعة والتي دعك لها كا ة الديانات 

                                                      محقيق الو دا والتسييييامم والتواسيييي ، والابتعاد عوا يفسييييد                                                         وا نبياء والرسييييت، وهيا ك ه سيييييعود ع ى الوجتوع بالخير مم خلا

                                    تى يتحقق العد  والوساواا والحرية.      خريم                                                              الوجتوع مم خلا ات وصراعات ويجب ا ترال النقا ات والعقائد وقيم اآ

             قيوة الانتواء

    يوة                               لوطنية والالتزال بالقوانيم وا ن                                                                                   هو السييييي وس الوعبر عم امتنا  الفرد ل قيم الوطنية السيييييائدا  ي مجتوعه كالاعتزا  بالرمو  ا

                                                                                                                    السيائدا، والوحا ية ع ى ءروات الوطم وموت تامه ومليجيع الونتجات الوطنية والتوس  بالعادات والتقاليد والولاركة  ي ا عوا  

                                                               التطوعية، والوناسبات الوطنية والاستعداد ل تسحية د اعا عم الوطم.

            قييييوييية ا ترال 

                الو تية العامة 

                                                                                                         الوحا ية ع ى الوا  العال وا ترال الةيييالي العال ومقديوه ع ى الةيييالي الخاث ومعرو الووت تات العامة بانها جويع           ومتونت  ي 

                                                       القطاعات الخاصة، والتي خةةك لخدمة الوجتوع وقد متوك هيغ     و        راد                                              الورا ق والواسيسيات الوو وكة مم قبت الحتومة لا ا 

                                                                         رها مم التيانات التابعة ل دولة نفسييها، وكوا يسييعى الإنسيياك بلييتت عفوك وم قائي           دائق ولي    و        مدارس    و                     الووت تات مسييتلييفيات

                                                                                                    الوحا ية ع ى ا لراض وا ماكم التي يوت تها بليييييتت شيييييخةيييييي   ك مم  ق الدولة ع ى كت مواطم الاهتوال بنيا ة هيغ      إلى
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    و                                 بقى خالية مم كت ما يلييييييوغ ميهرها                                                                          الورا ق وا ماكم العامة والحفاظ ع يها وعدل إلحاي  ك ضييييييرر بها والحرث ع ى  ك م

                          يعرقت سير العو يات  يها. 

        قيييييييييويييية  ييييب 

               الو دا الوطنية
    لى إ                                                                                                            معرو الووسيييييوعة العربية العالوية الو دا الوطنية بانها معبير قيول يعني  ب الفرد وإخلاصيييييه لوطنه اليك يليييييوت الانتواء 

                                                                                                          ا رض والناس والعادات والتقاليد والفخر بالتاريخ والتفاني  ي خدمة الوطم، ويو ي هيا الوةط ي بالتو د مع ا مة.

     قييييييييييييييييييوييييييييية 

          اليوسيييييياولييييية 

          الاجتواعية

                                                                                                  بانها مم سوات اللخةية، و قيقة مم  قائق الحياا، ميهر مم خلا  انسجال الفرد و صالته وواجبامه وقرارامه               يعرو هندرسوك

   وا  ك      خريم                                                                                                و رديته، وبالتالي  الليييخ  الوسييياو  اجتواعيا مم وجهة نيرغ هو الليييخ  الوسيييتجدك لنفسيييه و  عاله وامجاغ اآ

  . (    0233         )القيسي،                                  يستحبه لوهامه وواجبامه الوخت فة

 

                       نتائج استمارة التحليل:

                                                معتبر اسييييييتوييارا التح يييت هي ا داا  ي مح يييت الوحتوى  

                                                  والتي معرو ع ى  سيييييياس كونهيا: إطار نيرك مم مجووعة مم 

   ى  إل                                                    الوفاهيم وا  تار الوحددا والوعر ة بوضيييو  ومتوك مقسيييوة 

             )عبد الووجود                   سيييييياس منطقي معيم          مجالات ع ى     و          مجووعات

                  ،  يض قامك مجووعة  (  33       ، صييفحة     3983                 محود عزا وآخروك، 

                   ءلاءة  عودا، العوود      إلى                                  البحض ببناء اسييييييتوارا التح يت مقسييييييوة 

                                                           ا و  خاث بف ات التح يت،  ما العوود الناني  هو خاث بالتترار 

                                                    والنيالض  يونت نسييييييب ورود التترار بفقرات الونهاج موضييييييو  

                                                 والجيدو  التالي يونت اسييييييتوارا مح يت الوحتوى لونهاج           التح ييت،

   وك                مم التع يم النان                                        التربية البدنية والرياضية ل سنة النالنة 

 استوارا مح يت محتوى منهاج مادا التربية البدنية والرياضية ل سنة النالنة ءانوك(: 4جدول رقم )

 النسبة التكرار فئات التحليل

 16   31              قيوة الوساواا

  8  8            قيوة الحرية

   00   03              قيوة الولاركة

   33   32              القيم ا خلاقية

   32  9             قيوة التسامي

   31   30             قيوة الانتواء

  1  1                           قيوة ا ترال الو تية العامة

  2  2                       قيوة  ب الو دا الوطنية

   31   34                         قيوة الوساولية الاجتواعية

 16   31        الوجوو 

 منحى بياني يوضي مو يع قيم الوواطنة (:1شكل رقم )

 

 

0

5

10

15

20

25

المساواة الحرية المشاركة القيمة 
الأخلاقية

التسامح الانتماء ة احترام ملكي
العامة

حب الوحدة 
الوطنية

المسؤولية 
الاجتماعية

قيم المواطنة



(لجامعة البيضاء خاص بأبحاث المؤتمر العلمي الرابع)عدد  0202 (4)العدد  (5)المجلد  -مجلة جامعة البيضاء     

  

Albaydha University Journal 5 (4), 2023 204 

 

                                     عرض وتحليل النتائج المتعلقة بالفروض:

    (:   23                                          عرض ومح يت النتائد الوتع قة بالفرضية رقم )

                               مقول الفرضيية ع ى  ساس  ك منهاج      (:   21                    تذكير بالفرضيية رقم )

     ي عب        نانوك  ال           مم التع يم                                         التربية البدنية والرياضيييييية ل سييييينة النالنة 

  (   23                    مم خلا  الونحنى رقم )                           ا  ي محقيق قيويية الوسيييييييياواا.     دور  

    31                                                    يتسيييييي  ك عدد التترارات الوتع قة بقيوة الوسييييياواا مسييييياوك 

      ومنها   ، %  12   مم      قت           وهي نسيييييبة  ، %  35              ما يوا ق نسييييبة    ا       مترار  

                                ك الفرضية لير محققة نسبي ا.

    (:    20                                          عرض وتحليل النتائج المتعلقة بالفرضية رقم )

                               مقول الفرضيية ع ى  ساس  ك منهاج      (:   20                    تذكير بالفرضيية رقم )

     ي عب    ك                 مم التع يم النانو                                        التربية البدنية والرياضيييييية ل سييييينة النالنة 

ا    (   23                    مم خلا  الونحنى رقم )                          ي محقيق قيويية الولييييييياركيية.      دور 

    03                                                    يتسييييي  ك عدد التترارات الوتع قة بقيوة الوليييياركة مسيييياوك 

ا       ومنها    ، %  12   مم      قت           وهي نسيييييبة   ، %  00              ما يوا ق نسييييبة          مترار 

                                ك الفرضية لير محققة نسبي ا.

    (:   21                                          عرض ومح يت النتائد الوتع قة بالفرضية رقم )

    (:    22                    تذكير بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سيييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية  

ا      ي عب                     مم التع يم النانوك                        والرياضيييية ل سييينة النالنة          ي محقيق         دور 

         الانتواء.     قيوة 

                                 ( يتسييييييي  ك عدد التترارات الوتع قة   23                    مم خلا  الونحنى رقم )

ا    30                    بقيوة الانتواء مسيييييياوك      وهي    ، %  30              ما يوا ق نسييييييبة          مترار 

                                    ومنها   ك الفرضية لير محققة نسبي ا.   ، %  31   مم      قت       نسبة

    (:   24                                          عرض ومح يت النتائد الوتع قة بالفرضية رقم )

    (:    24                    تذكير بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سيييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية  

ا     ي عب                     مم التع يم النانوك                        والرياضيييية ل سييينة النالنة          ي محقيق          دور 

              القيم ا خلاقية

                                 ( يتسييييييي  ك عدد التترارات الوتع قة   23                    مم خلا  الونحنى رقم )

    وهي    ، %  33                      مترارات ما يوا ق نسييبة     32                     بالقيم ا خلاقية مسيياوك 

                                    ومنها   ك الفرضية لير محققة نسبي ا.   ، %  12   مم      قت       نسبة

    (:   21                                          عرض ومح يت النتائد الوتع قة بالفرضية رقم )

                               مقول الفرضيية ع ى  ساس  ك منهاج      (:   25                    تذكير بالفرضيية رقم )

     ي عب    ك                 مم التع يم النانو                                        التربية البدنية والرياضيييييية ل سييييينة النالنة 

                                   ا  ي محقيق قيوة  ب الو دا الوطنية.     دور  

                                 ( يتسييييييي  ك عدد التترارات الوتع قة   23          نحنى رقم )          مم خلا  الو

   ، % 2              ما يوا ق نسيييبة    ا       مترار     2                              بقيوة  ب الو دا الوطنية مسييياوك 

                                    ومنها   ك الفرضية لير محققة نسبي ا.

    (:   25                                          عرض ومح يت النتائد الوتع قة بالفرضية رقم )

                          الفرضيية ع ى  ساس  ك منهاج       مقول     (:   20                    تذكير بالفرضيية رقم )

     ي عب    ك                 مم التع يم النانو                                        التربية البدنية والرياضيييييية ل سييييينة النالنة 

                    مم خلا  الونحنى رقم                                        ا  ي محقيق قيوة ا ترال الو تية العامة.     دور  

                                                      ( يتسييييييي  ك عييدد التترارات الوتع قيية بقيويية ا ترال الو تييية   23 )

     قت       نسييبة     وهي   ، % 1                      مترارات ما يوا ق نسييبة     21             العامة مسيياوك 

                                    ومنها   ك الفرضية لير محققة نسبي ا.   ، %  12   مم 

    (:   27                                          عرض ومح يت النتائد الوتع قة بالفرضية رقم )

    (:    20                    تذكير بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سيييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية  

                ا  ي محقيق قيويية                                         والرييياضييييييييية ل سيييييينيية النييالنيية ءييانوك ي عييب دور  

                     الوساولية الاجتواعية.

                                 ( يتسييييييي  ك عدد التترارات الوتع قة   23                 خلا  الونحنى رقم )   مم 

              ما يوا ق نسييييبة    ا       مترار      34                                بقيوة الوسيييياولية الاجتواعية مسيييياوك 

                            ومنها   ك الفرضية لير محققة    ، %  12   مم      قت           وهي نسبة   ، %  31

        نسبي ا.

    (:   28                                          عرض ومح يت النتائد الوتع قة بالفرضية رقم )

    (:    23                    تذكير بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سيييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية  

        ي محقيق    ا            ي عب دور                      مم التع يم النانوك                        والرياضيييية ل سييينة النالنة 

             قيوة التسامي

                                 ( يتسييييييي  ك عدد التترارات الوتع قة   23                    مم خلا  الونحنى رقم )

    وهي    ، %  32                      مترارات ما يوا ق نسيييبة     29                    بقيوة التسييامي مسييياوك 

                                ك الفرضية لير محققة نسبي ا.      ومنها    ، %  12   مم      قت       نسبة

    (:   29                                          عرض ومح يت النتائد الوتع قة بالفرضية رقم )

    (:    23                    تذكير بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سيييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية  

      حرية.                  ا  ي محقيق قيوة ال                                        والرياضية ل سنة النالنة ءانوك ي عب دور  

                   التترارات الوتع قة               ( يتسييييييي  ك عدد   23                    مم خلا  الونحنى رقم )

          وهي نسبة   ، % 8                      مترارات ما يوا ق نسبة     28                   بقيوة الحرية مساوك 

                                    ومنها   ك الفرضية لير محققة نسبي ا.   ، %  12   مم      قت 

                                 مناقشة النتائج المتعلقة بالفروض:

   : (01)                                     مناقلة النتائد الوتع قة بالفرضية رقم 

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سييييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية         تييذكير:

        ي محقيق    ا            ي عب دور                      مم التع يم النانوك                        والرياضيييية ل سييينة النالنة 

                                                           قيوة الوسيياواا مم خلا  النتائد الوتحةييت ع يها مبيم  ك الفرضييية 

  ت                   ا متواشى مع ما موص    إليه                         وهيغ النتيجة التي موصي نا    ،         لير محققة

                                                       البا نوك السيييابقوك  ي دراسيييامهم السيييابقة، ع ى سيييبيت الونا        إليه

                                                     دراسيييييية البيا يض قزقو  محويد محيك عنواك  دور منهياج التربية 

                                          البدنية والرياضية  ي منوية قيم الوواطنة .
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                                                        وباعتبار  ك قيوة الوساواا  سب الدراسة السابقة اليكر لير 

   ييية        ة البييدن                                                 محققيية  ي مر  يية التع يم الوتوسييييييط لونهيياج مييادا التربييي

                                                 وكيا لير محققة مم خلا  منهاج مادا التربية البدنية    ،         والرياضيييية

          تبر منهاج        اليك يع                  مم التع يم النانوي                               والرياضية لونهاج السنة النالنة 

                                                        لور  ة  سيييياسيييية لور  ة التع يم النانوك  يه مترسييييخ قيم نفسييييية 

                                                     ومعر يية و سيييييييية لدى التلاميي، كوا نجد  ك الاعتواد لتسييييييويم 

                                                  اضييحة الدلالة ذات علاقة بقيم الوسيياواا لير محط اهتوال         مفاهيم و

                   لدى واضعي الونهاج.

                                                    ييض ناكد  ك هدو التربية البدنية والرياضييييييية  ي مخت ف 

                        الفرد الةالي القادر ع ى        إعداد                               مرا ت التع يم يتوحور  ساسا  و  

                               ولا يوتم  ك يتحقق هيا الهدو إذا    ،                        محوت مسييييياوليته  ي الوجتوع

                                              لير متتوت،  التلبع بقيوة الوساواا موهد الطريق                  كاك متويم الفرد

                                                     ل ت وييييي نحو ا ترال مبيييادض سيييييييياميييية داخيييت الوجتوع الجزائرك 

                                                 خةييييوصييييا والوجتوع الإنسيييياني عووما متوحور  و  الوسيييياواا 

               وا ترال الغير.

                                                     بييالرلم  ك قيويية الوواطنيية لييدى الفرد )الت ويييي( متعز  مم 

                 جتواعية بداية مم                                     خلا  اجتهاد جو ة مم ماسييييسييييات التنلييييي ة الا

                                                        ا سيييرا مرورا بالودرسييية والوسيييجد، لير  ك  سيييتاذ مادا التربية 

                                                        البدنية والرياضييية اليك يسييهر ع ى مسيييير  ةيية ذات إقبا  لدى 

                                                         الت وييي يوتم ليه  ك ي عب دور محورك  ي معزيز قيوة الوسيييييياواا 

    وية         هيغ القي        هوية                  منهاج يعالد ويوضي       إليه                     لدى الت ويي إذا موصيت 

                                              منويتها  ي شييييتت يتواشييييى مع خةييييوصيييييات مادا التربية        وكيفية 

                   البدنية والرياضية.

     :(02)                                     مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية رقم 

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سييييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية         تييذكير:

                ا  ي محقيق قيويية                                         والرييياضييييييييية ل سيييييينيية النييالنيية ءييانوك ي عييب دور  

                                                        الولييياركة، ومم خلا  النتائد الوتحةيييت ع يها مبيم  ك الفرضيييية 

                 ا لا متواشييييييى مع ما     إليه                                   لير محققية وهييغ النتيجية التي موصيييييي نا 

                                                البا نوك السييابقوك  ي دراسييامهم السييابقة، ع ى سييبيت       إليه     موصييت 

                                                            الونا  دراسة سائبي عبد القادر محك عنواك  علاقة منهاج التربية 

  م  م                                                      والرياضيية بتنوية قيم الوواطنة لدى ملاميي السنة النالنة          البدنية

    .               التع يم النانوك

                                                 وهيا ما ينعتلأ بالسي ب ع ى شخةية الت ويي وخةوصا  ي 

                                                             هيغ الور  ة  يض مبر  عندغ قيم سيي بية، معتبر قيوة الوليياركة مم

                                                          القيم التي يتوجب ع ى  سييييتاذ مادا التربية البدنية والرياضييييية      هم 

                                                               مرسييخها لدى ملاميي السنة النالنة ءانوك ع ى اعتبار  ك الت ويي  ي 

                                                     مر  يية الوراهقيية التي متويز بتنير مم الاضييييييطرابييات النفسييييييييية 

                                                     كالانطواء وا نانية و ب التو   والانزواء وهي سييييييوات سيييييي بية 

              جوياعيية و ردية         نلييييييطية       وييي  ي                         مواجيه عم طريق إشييييييراس الت 

                                                        وموتينه مم  دوار مسيييير ا  واج التربوية كعسييو ما يتسييبه  لأ 

                              جيت محقيق هييغ الغياية التي موكت       ومم    ،                    الوليييييياركية ومقبيت الغير

                                                        للأسيييييتاذ كاك لزاما ضيييييروريا مسييييييوينها  ي مادا التربية البدنية 

                                                   والرياضيية بلتت واضي وج ي مم خلا  التوصيات والإرشادات 

        الفردية        لعياب                                   جيهيات التي يوتم  ك مترسييييييخ مع شيييييير  ا      والتو

           والجواعية.

                                                    مقول الفرضيييييية ع ى  سييييياس  ك منهاج مادا التربية البدنية         تذكير:

        ي محقيق    ا            ي عب دور                      مم التع يم النانوك                        والرياضيييية ل سييينة النالنة 

              قيوة الانتواء.

                                                 مم خلا  النتائد الوتحةييييييت ع يها مبيم  ك الفرضييييييية لير 

                      ا لا متواشيييى مع ما موصيييت     إليه                       يغ النتيجة التي موصييي نا          محققة، وه

                                                       البا نوك السيييابقوك  ي دراسيييامهم السيييابقة، ع ى سيييبيت الونا        إليه

                                                            دراسيية سييائبي عبد القادر محك عنواك علاقة منهاج التربية البدنية 

          م التع يم  م                                                      والرياضيية بتنوية قيم الوواطنة لدى ملاميي السينة النالنة 

                                    ياءر ع ى شيييييخةيييييية الت ويي وخاصييييية  ي هيغ           ، وهيا ما        النانوك

  ه               ما يفقدغ إ سيياس                                            الور  ة الحسياسية  يةيبي لير مهتم ولير مبا   

   هم                                                               بيانتوائه لوطنه و به له، وباعتبار  ك البعد الانتوائي وا د مم

                                                        قيم الوواطنيية  يييض متونييت  ي لرس الانتويياء لييدى التلاميييي و بهم 

              ومقاليد، وضيييعف                                           لوطنهم وءقا ة مجتوعهم بوا يتسيييوم مم عادات

                                                        هيغ القيوة لدى التلاميي وهم  ي سييييييم مبترا )سييييييم الوراهقة( قد 

                                                 مبني   تار شاذا كالرلبة  ي الهجرا لير اللرعية مم      إلى       يد عهم 

                                         انتواء ل وطم ورلبتهم  ي الجنسية ا وربية.    و               دوك  ك إ ساس

   :  (04)                                     مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية رقم 

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سييييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية        تييذكير: 

        ي محقيق    ا            ي عب دور                      مم التع يم النانوك                        والرياضيييية ل سييينة النالنة 

               القيم ا خلاقية.

                                                 مم خلا  النتائد الوتحةييييييت ع يها مبيم اك الفرضييييييية لير 

     ليه إ                    ا متواشييى مع ما موصييت     إليه                               محققة، وهيغ النتيجة امي موصيي نا 

                 وع ى سييييبيت الونا     ،                  ي دراسييييامهم السييييابقة                   البا نوك السييييابقوك  

                                                      دراسيييييية قزقو  محوييد محييك عنواك  دور منهيياج التربييية البييدنييية 

     بي        ماءير سيي     إلى                                              والرياضييية  ي منوية قيم الوواطنة ، هيا ما يادك 

        التع يم     ات      سياسييي                                           واضيي ع ى  خلاي ومربية الت ويي التي معتبر مم 

     ك به           يعيلها ياد                                              بحيض بفقداك هيغ القيوة وخاصة  ي الور  ة التي

  ه       هدا                                                   الانحلا  الخ قي وهييا ميا يفقدغ الإرداا  ي  يامه ومةييييييبي 

                عو ه، يقول بعوت        داء    ي    ا            ويةيييبي مقةييير     ،               مبهوة لير واضيييحة

                                   ك صا ب الخ ق يقول بالعوت الووا ق    ؛                      لير متقم قائم ع ى الغء

                                               لويا يتةييييييف بيه مم  خلاي كويا يبعض  ي نفسييييييه عدل الرضييييييى 

                                                         والسرور والجهت بالوتانة التي محت ها متارل ا خلاي وخاصة  ي 

                                                     الديم الإسلامي باعتبارها الجانب الوعنوك والرو ي ل ديم.

                                                    وعيدل الاهتويال بتعزيز القيم بوسييييييووك منهياج ميادا التربية 

        عارض مع   يت                            النالنة مم التع يم النانوك                   ية والرياضيييييية ل سييييينة      البدن
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                                                    مادا التربية البدنية والرياضييييييية،  يض  نها ملييييييوت منوية         هيداو

                                                      الفرد  ي الجوانب البدنية والنفسييييية والاجتواعية وا خلاقية        إعداد

              ،  اسييييييتاذ مادا     هوية                                   بيدرجيات متسيييييياويية وع ى نفلأ القدر مم ا 

                                   ورلم الطابع اليك يويز  ةته لير  نه                            التربية البدنية والرياضية

                                                            لزاما ع يه مراقبة ومحسيم ومعزيز مخت ف القيم ا خلاقية الحويدا 

  ،            ة  ي شيييخةييييته      سييياسيييي                                     والسيييوية لدى الت ويي باعتبارها متونات 

                                                          ور  ة الوراهقة التي متويز عووما باضيييطراب سييي وكيات الت ويي 

  ا             محقيق ذل  إذ                                            يتوجيب التعياميت معهيا بتنير مم الاهتوال ولا يوتم 

                                                       لم يتو ر منهياج يتسييييييم مسييييييوونيه بيالجييديية  ي التعيياميت مع القيم 

  .  وك                        النالنة مم التع يم النان                                   ا خلاقية الورمبطة بنواء م ويي السنة 

    (:    25                                      مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سييييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية         تييذكير:

        ي محقيق    ا            ي عب دور                      مم التع يم النانوك        النالنة                 والرياضيييية ل سييينة 

                                                           قيوة  ب الو دا الوطنية، ومم خلا  النتائد الوتحةت ع يها مبيم 

      تواشى      ا لا م    إليه                                               ك الفرضية لير محققة وهيغ النتيجة التي موص نا 

                                           البا نوك السييابقوك  ي دراسييامهم السييابقة، ع ى       إليه           مع ما موصييت 

                     محك عنواك  دور منهاج                                     سبيت الونا  دراسة البا ض محود قزقو  

                                                  التربية البدنية والرياضية  ي منوية قيم الوواطنة .

   ا                                   ضيييعف  بناء الليييعب الوا د  يةيييبي مفرق       إلى            هيا ما يادك 

                                              بياعتبار  ك الو دا الوطنية هي   د  بر  الركائز    ا      وطنيي     ا       وملييييييتتي  

                                      دعييائوييه ومقومييامييه التي مجوع  بنيياء الوطم      هم    ،            الوطنييية و  ييد

                                                  بينهم،  بفقييداك الت ويييي لهيييغ القيويية يفقييد  بييه لوطنييه              الوا ييد ومربط 

    و    غ ء                                            غ ليه واليد يا  عنيه ضييييييد  ك قوا خارجية محاو  إييا ء      وانتويا

                                                              السيطرا ع يه بلتت مم ا شتا ، كوا يفقدغ ا ترال عادامه ومقاليدغ 

                   وينتد عم ذليي  مخت ف    ،                              السيييييييائييدا  ي الوسييييييط اليييك يعيء  يييه

                       ومتنر الوليييياكت الداخ ية                                  الخلا ات وا  قاد والعنف والعنةييييرية 

                                                          يةيييبي الوجتوع متفري، ولتحقيق هيغ القيوة كاك لزاما ضيييروريا 

                                                       مسييييييوينهيا  ي منهياج مادا التربية البدنية والرياضييييييية مم خلا  

        الفردية        لعاب                                  التوصييييييييات والإرشييييييادات وشيييييير  ا سييييييتاذ للأ

           والجواعية.

      (:  20                                      مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سييييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية         تييذكير:

        ي محقيق    ا            ي عب دور                              النالنة مم التع يم النانوك                والرياضيييية ل سييينة 

                                                          قيوية ا ترال الو تيية العيامة، ومم خلا  النتائد الوتحةييييييت ع يها 

    ا لا    ليه إ                                                   مبيم  ك الفرضييييية لير محققة وهيغ النتيجة التي موصيييي نا 

                           ا نوك السيييييابقوك  ي دراسيييييامهم    الب      إليه                  متواشيييييى مع ما موصيييييت 

                                                     السيييييابقة، ع ى سيييييبيت الونا  دراسييييية البا ض محود قزقو  محك 

                                                        عنواك  دور منهيياج التربييية البييدنييية والرييياضييييييييية  ي منوييية قيم 

           الوواطنة .

                                   معرض مخت ف مرا ق الحييياا التي معتبر      إلى            هيييا مييا يادك 

                                                مم ضييييييرورييييات الحيييياا ل تهويء والتخرييييب كحري الغيييابيييات 

                                           رصييفة وا  قة والوسييتلييفيات ورمي النفايات بلييتت          ومخريب ا 

  ض  ا    ا مر            كنرا انتلار      إلى         موا يادك    ،                        علوائي وعدل ا ترال الغير

   ير  ل   ،                                                 وا وب ة وملييوغ صييورا الوحيط الخارجي  ي جويع الورا ق

                                                             ك  سييتاذ مادا التربية البدنية والرياضييية اليك يسييهر ع ى مسيييير 

                              ي معزيز قيوة ا ترال الو تية    ا      كبير     ا                        ةيييييته يوتم  ك ي عب دور  

                                                          العيامية ليدى التلامييي، لييا يجيب مسييييييوينها  ي منهاج مادا التربية 

                                                  البدنية والرياضية وخاصة  ي مر  ة التع يم النانوك.

    (:    20                                      مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سييييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية         تييذكير:

        ي محقيق    ا            ي عب دور                           النة مم التع يم النانوك   الن                والرياضيييية ل سييينة 

                                                        قيوة الوسيييياولية الاجتواعية، ومم خلا  النتائد الوتحةييييت ع يها 

    ا لا    ليه إ                                                   مبيم  ك الفرضييييية لير محققة وهيغ النتيجة التي موصيييي نا 

                              البا نوك السيييييابقوك  ي دراسيييييامهم       إليه                  متواشيييييى مع ما موصيييييت 

            د قزقو  محك                                          السيييييابقة، ع ى سيييييبيت الونا  دراسييييية البا ض محو

                                                        عنواك  دور منهيياج التربييية البييدنييية والرييياضييييييييية  ي منوييية قيم 

           الوواطنة .

                                                هيييا مييا ينعتلأ بييالسيييييي ييب ع ى الت ويييي بيياعتبييار  ك قيويية 

                        وهال  ي  ياا الوجتوعات،         سيييياسييييي                        الوسيييياولية الاجتواعية ركم 

                                                     بيدونهيا ومهويلييييييهيا مم طرو واضييييييعي منهياج التربيية البيدنيية 

         لهدغ هيغ      لوا م                            النالنة مم التع يم النانوك                      والرياضيية وخاصة ل سنة 

                                                      الور  ة مم اضطرابات  ي شخةية الت ويي مةبي  يامه  وضى، 

                      الوجتوع ومغ ييب ا نييانييية          راد                             ينعييدل التعيياوك والتسيييييييامم بيم 

                                                  والفرديية، ومليييييييع شييييييريعة الغاب  يض ياكت القوك السييييييعيف 

      واعية  ت                                                     وبالتالي يجهت الت ويي  قوقه وواجبامه و تى التنليييييي ة الاج

                          مبنى ع ى قواعد لير س يوة.

    (:    23                                      مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سييييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية         تييذكير:

        ي محقيق    ا            ي عب دور                              النالنة مم التع يم النانوك                والرياضيييية ل سييينة 

                                                    قيويية التسيييييييامي، ومم خلا  النتييائد الوتحةيييييييت ع يهييا مبيم  ك 

     واشيييى       ا لا مت    إليه                                  ير محققة وهيغ النتيجة التي موصييي نا          الفرضيييية ل

                                           البا نوك السييابقوك  ي دراسييامهم السييابقة، ع ى       إليه           مع ما موصييت 

                                                         سبيت الونا  دراسة البا ض محود قزقو  محك عنواك  دور منهاج 

                                                  التربية البدنية والرياضية  ي منوية قيم الوواطنة .

                                                     غياب هيغ القيوة ياءر س با ع ى شخةية الت ويي وخةوصا 

                                                 ي هيييا الوقييك الحسييييييياس وعييدل اللييييييرو   ي الحييديييض  ولهييا 

                                  مفياقم الخلا يات والنزاعيات مع ا شييييييخاث      إلى              ومعزيزهيا يادك 

                                                      وله مم  ملاء دراسييية خاصييية ومحيطه العائ ي والوجتوع عامة 

   نا        ة و  يا                                                موا يتوك سيييييببا  ي الولييييياعر السييييي بية كالحقد والتراهي
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                                                         متفياقم ا مور لويا لا يحويد عقباغ كاللييييييجارات التي متطور لتتوك 

                                                      سييييببا  ي خسييييارا ا روا ، وعدل الاهتوال بهيغ القيوة بوسييييووك 

   يم                 النالنة مم التع                                            منهياج ميادا التربية البدنية والرياضييييييية ل سيييييينة 

                                  الويادا، كويا  ك  سييييييتياذ مادا التربية         هيداو          يتعيارض مع          النيانوك

                                               رياضية لزاما ع يه معزيز منت هيغ القيم  ي  ةته.           البدنية وال

    (:    23                                      مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية رقم )

                                               مقول الفرضييييييييية ع ى  سييييييياس  ك منهيياج التربييية البييدنييية         تييذكير:

        ي محقيق    ا            ي عب دور                              النالنة مم التع يم النانوك                والرياضيييية ل سييينة 

                                                           قيوة الحرية، ومم خلا  النتائد الوتحةت ع يها مبيم  ك الفرضية 

                 ا لا متواشييييييى مع ما     إليه                                   لير محققية وهييغ النتيجية التي موصيييييي نا 

                                                البا نوك السييابقوك  ي دراسييامهم السييابقة، ع ى سييبيت       إليه     موصييت 

                                                            الونا  دراسة سائبي عبد القادر محك عنواك  علاقة منهاج التربية 

          لنالنة مم  ا                                             الرياضيية بتنوية قيم الوواطنة لدى ملاميي السنة          البدنية و

    .               التع يم النانوك

                                          عدل امخاذ الت ويي قرارامه بتامت إرادمه ولا      إلى            هيا ما يادك 

                                                           يسيييتطيع  ك يبدك ر يه  ي الوسيييائت الوخت فة و ك يتت م  ي ا مور 

   ا                                       القيم التي مقول ع يها الوواطنة باعتباره     هم                     العيامية،  يالحرية مم

              ا الإنسيييييياك وعدل     إليه                                      سييييييوى الوعاني و نبت الغايات التي يسييييييعى 

       مفتيرغ    ا                                               الاهتوييال بهيييغ القيويية ومعزيزهييا يةييييييبي الإنسييييييياك مقيييد  

                    ك الحرية هي وسييييييي ة    ؛                        يواجيه عوائق، يجهيت الإبيدا    ا       محيدود   و

                                                            لابدا  كوا  نها وسيييي ة لابتتار الح و  وا  تار ومقدل الوجتوعات 

                                سييييييتياذ مرسيييييييخ هييغ القيوة لتلامييغ                       ومطورهيا، لييا يجيب ع ى ا

  .                          النالنة مم التع يم النانوك                  وخاصة ملاميي السنة 

                الاستنتاج العام:

      إليه                وو قا لوا  شارت    ،            البحض و روضه        هداو        ي ضيوء  

                              بعد عرض ومح يت بيانات الدراسيييييية         ةييييييائي                نتيائد التح يت الإ

          مجووعة مم      إلى                                        وع ى ضييوء مناقليية النتائد  متم لنا الوصييو  

                                                            الحقائق الوتع قة بدور منهاج التربية البدنية والرياضييييييية ل سيييييينة 

   اس                                    ي محقيق قيم الوواطنة والوتون ة  سيي                            النالنة مم التع يم النانوك

           يوا ي ي:

     ة مم       النالن                                             لا يحقق منهياج التربيية البدنية والرياضييييييية ل سيييييينة   -

               قيوة الوساواا.                 التع يم النانوك

        التع يم             النالنة مم                    نية والرياضيييية ل سييينة                        ليلأ لونهاج التربية البد  -

                            دور  ي محقيق قيوة الولاركة.         النانوك

     ة مم       النالن                                             لا يحقق منهياج التربيية البدنية والرياضييييييية ل سيييييينة   -

              قيوة الانتواء.                 التع يم النانوك

        التع يم             النالنة مم                                           ليلأ لونهاج التربية البدنية والرياضيييية ل سييينة   -

      لاقية.                      دور  ي محقيق القيم ا خ         النانوك

     ة مم       النالن                                             لا يحقق منهياج التربيية البدنية والرياضييييييية ل سيييييينة   -

                        قيوة  ب الو دا الوطنية.                 التع يم النانوك

        التع يم             النالنة مم                                           ليلأ لونهاج التربية البدنية والرياضيييية ل سييينة   -

                                         دور  ي محقيق قيوة ا ترال الو تية العامة.         النانوك

        التع يم             النالنة مم  ة                                          ليلأ لونهاج التربية البدنية والرياضيييية ل سييين  -

                                       دور  ي محقيق قيوة الوساولية الاجتواعية.         النانوك

     ة مم       النالن                                             لا يحقق منهياج التربيية البدنية والرياضييييييية ل سيييييينة   -

              قيوة التسامي.                 التع يم النانوك

        التع يم             النالنة مم                                           ليلأ لونهاج التربية البدنية والرياضيييية ل سييينة   -

                          دور  ي محقيق قيوة الحرية.         النانوك

                      التوصيات والاقتراحات: 

                                                          التاكيد ع ى قيم الوواطنة  ي  ةييية التربية البدنية والرياضيييية   -

   عي                     ،  ك التاكيد ع ى واضيي                          النالنة مم التع يم النانوك           خاصيية ل سيينة 

                       الونهاج ب دراجها ضونه.

   ا.            هم  من ة عنه             الحةة وإعطا        ءناء      القيم        اهوية               موعية التلاميي ب  -

              بناء الوناهد.                                 مراعاا خةائ  الور  ة العورية  ي  -

                                                   محسيييييييلأ ا سييييييتيياذ بييالييدور اليييك ي عبييه درس التربييية البييدنييية   -

                                                          والرياضية وكيفية استغلاله لتنوية قيم الوواطنة لدى التلاميي.

                                           رياضية مم خلالها موعية التلاميي بدورغ الفعا          نليطة      برمجة   -

                                                ي إبرا  قيم الوواطنة ومطبيقها ع ى  رض الواقع.

                         الحييالييية ل وجتوع عنييد بنيياء                        مراعيياا الولييييييتلات وا وضيييييييا    -

         الوناهد.

                                           م تقيات و ةييييي  خاصييييية للأسييييياميا وموعيتهم بالقيم،        إعداد  -

                            رياضييييييية مع التركيز ع ى القيم         نلييييييطة                   وذل  بتنييم دورات و

      ءناء                                                           ومعر ة ا ءر التربوك لدور  ستاذ التربية البدنية والرياضية 

         التدريلأ.

      ياضييية         نية والر                                              التركيز ع ى قيم الوواطنة  ي منهاج التربية البد  -

                                      لير مباشيييرا ومزويد ا سييياميا بامن ة موضيييي     و                بيكرها مباشيييرا

  .         وموارستها                                           كيفية قياس قدرا الوتع ويم ع ى مطبيق القيم

              قائمة المراجع

    دار    ،      الدو ة   ،              القيم والتربية   ، (    3991 )   ،                 ود يعيي بركات  . 3

         النقا ة.

             صييييت التفاوت    ، (    0230 )   ،                      جوك جاس وسييييو، عاد   لير  . 0
                               ماسسة هنداوك ل تع يم والنقا ة.   ،       القاهرا   ،         بيم البلر

                    الوساولية الاجتواعية    ، (    0233 )   ،                      خولة عبد الوهاب القيسي  . 1

   (،   12 )              ربوية والنفسييييية ت              مج ة البحوث ال   ،                    طفا  الرياض ا ه ية

5 .  

                        مح يت الوحتوى  ي الع ول    ، (    3987 )   ،               رشيييدك   ود طعيوة  . 4
                  دار الفتر العربي.   ،        الانسانية

   ، (    0223 )   ،                   محوود محود الرنتيسييي و               كي رمزك مرمجى،     . 1

                                                        مقييم محتوى منياهد الويدنية البدنية ل ةييييييفوو السييييييابع والنامم 

  .   377   (،  0 )  39   ،                       والتاسع  ي قيم الوواطنة
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                   علاقة مناهد التربية    ، (    0237 /    0235 )   ،                سييييائبي عبد القادر  . 5
                                                            البدنية والرياضييييييية بتنوية قيم الوواطنة لدى ملاميي السيييييينة ءالنة 

         الجزائر.   -     ميارت   ،     ءانوك

       لعاب                      ءر برنامد مقتر  با    ، (    0237 )   ،               سيييييييف الديم ب ي ة  . 7
  ي        ة لتلامي    سيييياسييييي                                        الحركية  ي مطوير بعض الوهارات الحركية ا 

         الجزائر.   ،                                الطور النالض مم التع يم الابتدائي

         البحض  ي      إلى       الودخت    ، (    3989 )   ،                صييييالي محود العسيييياو  . 8
                متتبة العبيتاك.   ،      الرياض   ،               الع ول الس وكية

                      اللامت )قاموس مةط حات    (.     3999 )   ،              صالي مة ي   ود  . 9
                دار عالم التتب   ،                        الوو تة العربية السييييييعودية  ،                  الع ول الاجتواعية(

                         ل طباعة والنلر والتو يع.

   ات       سييييياسيييييي  ،  (    3983 )  ،      آخروك                      عبد الووجود محود عزا و  .  32
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