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 ملخصال

 لالددة الفددرون بدديت   لدد  تعددر اللددتر ر ددرا   ينددة الترا ددة  و الأكددا ي  : الكشددع  ددت مسددتور الت ددر  إلدد هددت ا الترا ددة 

 بديت الفدرون  لالدة  دت والكشدع  ( وإنسدان  ل د ص )والتخصد ث(إندا ذكدور ع )الندو متغيدر  حسب متو طات ر را  العينة الكلية  

   (إنسدان وإنداث  إنسدان  ذكدور  ل د   إنداث  ل د   ذكدورص )والتخصد الندوع ل تغيدر تبعدا الترا دة  يندة ر درا   رجدات متو دطات

 مدت الترا دة  يندة وتكونا  الأكا ي   الت ر  مقياس  ل  حتة  ل  وإنسان ة  حت  ل    ل   وتعر   لالة الفرون بيت التخصصات

 كا دة مدت (61.14) بنسبة طالبة  (118)  (38.86)بنسبة طالبا   (75)بواقع والإنسانية  العل ية التخصصات مت وطالبة طالبا (193)

  التحليلد  الوصدف  ال دنج  ا دتختام وتدم  وثباتده صتقه مت التأكت بعت إ تا ه  مت الأكا ي   الت ر  مقياس الباحث  تختما ال ستويات 

 ر درا  متو دطات مسدتويات تقاربداا: ره ج كان النتائ  مت  ت  إل  الترا ة وتوصلا  البيانات ل عالجة (Spss)الإحصائ  والبرنام 

  حسددب معا لدة ال تو دد  الفر دد  الأكددا ي    انخفددام مسددتور الت در  (  ر751) وكانددا النتددائ  رقدا مددت ال تو دد  الفر د   العيندة

وال عيار ال ستختم الخ ا   الليكرت   ورظجدرت النتدائ   دتم وجدو   درون بديت متو دطات الدنكور والإنداث  و دتم وجدو   درون بديت 

و دتم وجدو   درون  الدة بديت )الدنكور  ل د  والإنداث  ل د (  و دتم وجدو   درون  الدة إحصدائيا بديت    متو طات العل د  والإنسدان 

 بديت  درون وجدو  و دتم   (إنسدان والإنداث تم وجدو   درون بديت متو دطات )الدنكور  ل د )الدنكور  ل د  والدنكور إنسدان (  و د

 حدتة   لد  الآخدر مع تخصص كا والإنسانية الآخر  مع تخصص كا حتة  ل  العل ية التخصصات ج يع مت العينة ر را  متو طات

 .الأكا ي   الت ر  مقياس  ل 

 كلية التربية  جامعة ذمار  الج جورية الي نية  طلبة الأكا ي  الت ر   الكلمات المفتاحية:

Abstract 
The study aimed at revealing the level of academic rebellion among the study sample members  and 

identifying the significance of the differences between the averages of the members of the total sample  
according to the variables of gender (male  female)  and specialization (scientific and humanistic). 

The study also aimed at revealing the significance of the differences between the mean scores of the 

study sample members according to the variables of gender and specialization (scientific males  
scientific females  humanistic males and humanistic females) and identifying the significance of the 

differences between scientific specializations and humanistic specializations separately on the scale of 

academic rebellion. The study sample consisted of (193) male and female students from scientific and 

humanistic specializations  with (75) male students  with a percentage of (38.86)  and (118) female 

students  with a percentage of (61.14) from all levels. The researcher used the academic rebellion 

scale that he prepared after making sure of its validity and reliability. The analytical descriptive 

approach was used and the statistical program (SPSS) for data processing. The study showed that the 

average levels of the respondents were close; the results were less than the assumed average (156 )  
that is  a decrease in the level of academic rebellion  according to the hypothetical average formula  
and the five-point criterion. The results also showed that there were no differences between the 

averages of males and females  and that there were no differences between the averages of the 

scientific and the humanistic specializations. The results showed that there were no significant 

differences between (scientific males and scientific females)  and (scientific males and humanistic 

males). It also showed that there were no differences between the averages of (scientific males and 

humanistic females)  and the absence of differences between the averages of the sample members from 

all scientific specializations with each other separately and humanistic specializations with each other 

separately on the scale of academic rebellion. 

Key words: academic rebellion  students of Education College  Thamar University  the Republic of 

Yemen 
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 المقدمة:

يعدددت الت دددر  مدددت الددددواهر الحتيبدددة ال قترندددة ببقا دددة 

 إلد الشباب حيث كبير مت الشباب    مجت عنا ال عاصدر ي يدا 

البورة  ل  الندم الاجت ا ية والسيا دية والاقتصدا ية والتقاليدت 

وخيددر مبدداة  لدد  ذلدد  مددا   التدد  يرثونجددا  ددت الأجيدداة السددابقة

مت  وة العدالم شجتة  قت الستينات مت القرن ال ا      كبير 

حيدث  الشدبابية مت ظجدور حركدات الت در  وموجدات ال دداهر 

بدددرشت شدددريحة مدددت الطلبدددة اتسدددم  دددلوكجا بالعبدددث والدددر   

ال وجدة بشددكا مباشدر نحددو القدديم وال عدايير الاجت ا يددة والددندم 

 (.741  ص1077الح تان   )التعلي ة. 

تبتر هنه الداهرة    رحضان الأ درة  وذلد  بدر   روامدر     

لوالددتيت  رو تقاليددت الأ ددرة السددلي ة  و ددتم التقيددت بجددا  ددت تحددت ا

وإصدرار  ثدم الت در   لد  الحيداة ال تر دية   ال ت دترس يعبدر 

 ت ت در ه  اخدا ر دوار ال ة سدة التربويدة  دت طريد  تحدت  

الندددام التربددو   ومخالفددة رند ددة وقددوانيت ال ة سددة  و ددتم 

وإه دددداة  الانصددددياع لتعلي ددددات الأ دددداتنة وإه دددداة نصددددائحجم 

الواجبات ال تر ية  وكبرة الغياب  وقلدة الانضدباط  وكدا هدنا 

 .(010ص  1071)نبار  الأكا ي  يعت نو ا مت الت ر  

السدد ات التدد  لوحدددا  ربددرش( رن مددت 7005وذكددر ال طارنددة )

 ل  شخصية ال ت ر  شديوع مشدا ر  دتم الر دا  لد  بعد  

رحيانددا  العددا ات والتقاليددت وصددرامتجا  اخددا الأ ددر  ويعددو  ذلدد  

تبعدا  للددرو   م بأنجدا قدت تكدون إيجابيدة رحياندا   دتم إ راكجد إل 

للضددغ   لدد   م ددا يددت ع الأ ددرة ؛التدد  يعيشددونجا الاجت ا يددة

لدد  الانصددياع لأوامددرهم )ال طارنددة  الأبندداب بقصددت إرمددامجم  

7005  11.) 

 جددم  ال ت ددر  مالبددا مددا تددراو  الشددباب  الددننب مشددا ر إن  

 لأنفسددجم هنيسددببو يعر ددون خطددر تصددر اتجم والألددم الددن 

 وهدم ريضدا يفج دون رن تصدر اتجم تشدكا  صديانا  وللآخدريت

 الحدالات بعد   د  التينيدة التعداليم  دت وخدرو   للسدلطة

لدنل  هدم  ؛ دلوكجم ال ت در  لكدنجم لا يتوقفدون  دت ال تطر دة 

ينكرون إحسا دجم بالدننب. ك دا إن مدت  واقدب الت در  الخدو  

لتصدر اتجم ال ت در ة  الشدباب يخشدون النتدائ  النجائيدة  والقل  

مدت طدرقجم ال بيدرة   التخل قا ريت  ل  اك ا يخشون رلا يكونو

 رنجم ك ا الترا    رو الجامع  الو      وخاصة للجتة ربتا 

 مت    قل   ائم هم لنل  ال ستقبا    الأ ور حصوة يتوقعون

 وهو جوشت جا(وخارج الجامعة  اخا الآخريت قبا مت الانتقا 

 (.114  1002 نتلر  

 مشكلة الدراسة:

إن لكدددا جيدددا ه ومددده ومشدددك،ته وط وحاتددده  ولكدددا مرحلددده 

شمندده  ددالفر  وليددت مجت عدده و    ريدده ظرو جددا وخصوصدديتجا

ك ددا رن كياندده النفسدد  مددرتب    مددع تكويندده البيولددوج  متفا ددا

رو  دد    ب عطيددات الحيدداة  دد  الحقبددة التدد   اشددجا  دد  ر ددرته

و   هدنا السديان ي كدت النددر   ال جت ع الكبير الن  ينت   إليه

مددا بدديت ال راهقددة  مددت  ةالشددباب ب بابددة مرحلددة انتقاليدد ةل رحلدد

الجامعيدة  والرشت مت ججة رخدرر التد  تتضد ت ال رحلدة  ججة

بكددا مسددتوياتجا  وتلدد  ال راحددا قددت تت يددئ بددبع  الخصددائص 

والسدلوكيات  كددالر   والت در  الناج ددة  ددت  دتم القنا ددة ب ددا 

وقت يتخن الر   شدكا الت در  الدن    ومت ثم ر ضه  هو كائت

يحدداوة  يدده   ددت ر مددت مرحلددة مددا قبددا الجامعددة  والددن  كددانا

جة  دتم اكت داة الكبار  رم بع  السلوكيات  ل  الشباب بح

بل دا لدتر ن وهم وقصور خبرتجم  وقت يصبح الر   معنويدا م

أحددت الجوانددب برو  ددخرية  ةنكتدد هيئددة الأ ددرا   ويدجددر  لدد 

ال ا يددة الواقعيددة  وي كددت رن يكددون الت ددر  بصددي  رخددرر كعددتم 

مددت  التدد  تتفدد  مددع مددا يسددو   دد  ال جت ددعالانصددياع لاوامددر 

ل جت ددع الجددامع  بعددتم وكددنل   دد  ا  قددوانيت و ددا ات وتقاليددت

والسدددلوكية الوا دددحة) حسدددت   والسدددخرية ال عنويدددة  الالتدددئام

1001  21- 21.) 

هت امددات الخطددرة التدد  تت بددا الا :وللت ددر   واقددب كبيددرة منجددا

تعدداط  الأشددياب ال حرمددة   إلدد  بكدداللجو الجنددو  إلدد بالنئ ددة 

بدرش ررن مدت  إلد بعد  الترا دات  ررشدار الخ  وقتوالسرقة... 

والريبدة   وكبدرة الشد    تم الا تقرار :الشباب ال ت ر   ات 

بع  السلوكيات ال عا ية لل جت ع  ك ا  إل والكراهية  وال يا 

ويت يدئون بالرمبدة   رنجم متناقضون    اتجاهاتجم نحو السلطة

القترة  ل   ب  الدنات والسديطرة  إل ويفتقرون   والانت ا ية

وتعددت ال رحلددة (. 501  7011 لدد  الددنفس )مسددت ورخددرون  

 جد  ال رحلدة   الجامعية مت رخطر ال راحا الت  ي ر بجا الفر 

وشدعوره   الت  يقوم بجا الشاب ببناب مفاهي ده و ،قاتده وحياتده

للتوجيه والإرشدا  بالنض  إلا رنه    هنه ال رحلة بحاجة ما ة 

وقدت   بسبب الضغوط الت  تقدع  لد   اتقده وه  مرحلة حرجة

 ندت  الأخدررلل رحلة  الارتقابو تم   ايصاب بالإحباط والفش

ك ا رنه يجعله ي ر بضغوط شتيتة قدت تدةثر  شعوره بجنا الفشا 

 دددلبا  لددد  مجدددرر حياتددده  وتعتبدددر الجامعدددة مدددت ال ة سدددات 

لأنجدددا  ؛و ددد  رقددد  ال جت عدددات  ال دددةثرة  ددد  إ دددتا  ط،بجدددا

الدن   وتدوجججم التوجيده السدليم  تسا تهم  ل  تشكيا  دلوكجم

والتوا دد  الاجت ددا   الندداجح مددع   فا ددا الإيجدداب يحقد  لجددم الت

 ض،   ت رن ر  تطوير رو تندوير   الج ا ة الت  يعيشون معجا  

هي ه إذ لا ي كت رو تحتيث بع  قي ه ومفا     حركة ال جت ع

ويسددج ون  دد    إذا لددم يتفا ددا معدده الطلبددة رن يكددون بفا ليددة

 ي كدت التد  السدلوكيات مدت الكبيدر  الباحدث لاحد  وقدت  قيا ته

 و تم والغياب كالتأخير الأكا ي   الت ر  مت نوع بأنجا وصفجا

 ما وهنا  والتخصصات ال ستويات ع بب وال،مبالاة الاهت ام

 .الترا ة هنه لإجراب   عه

 :مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس التالي ويمكن تلخيص 



 م2023  بريلأ - (1)العدد  - (5)المجلد  -مجلة جامعة البيضاء 

 

  

Albaydha University Journal  5 (1), 2023 700 

 

لادى ففاراد عي اة الدراساة مان  الأكااديمي التمارد ماا مسات ى

طلبة جامعة ذمار، وتحديدا طلبة كلية التربياة عي اة الدراساة، 

 وفق المقياس المعد في الدراسة الحالية؟

 وانبثق عن السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية:

إحصدائية بدديت متو دطات ر ددرا   ذات  الددةهدا توجددت  درون  .7

و دد  متغيددر النددوع )ذكددور وإندداث(   لدد  مقيدداس  العينددة الكليددة

 ؟الأكا ي  الت ر  

حصدائية بدديت متو دطات ر ددرا  هدا توجددت  درون ذات  الددة إ .1

 ل دد   إنسددان (   لدد  )التخصددص الكليددة و دد  متغيددر  العينددة

 الأكا ي  ؟مقياس الت ر  

  لالددةإحصددائية  نددت مسددتور  ةهددا توجددت  ددرون ذات  لالدد .2

  را  العينة مت النكور  ل د بيت متو طات  رجات ر  (0.05)

 للترا ة الحالية. الأكا ي  والإناث  ل    ل  مقياس الت ر  

  لالددةإحصددائية  نددت مسددتور  ةهددا توجددت  ددرون ذات  لالدد .4

بيت متو طات  رجات ر را  العيندة مدت الدنكور  ل د   (0.05)

 للترا ة الحالية. الأكا ي  والنكور إنسان   ل  مقياس الت ر  

  لالددةإحصددائية  نددت مسددتور   لالددةهددا توجددت  ددرون ذات  .5

بيت متو طات  رجات ر درا  العيندة مدت الإنداث  ل د   (0.05)

 للترا ة الحالية. الأكا ي  والإناث إنسان   ل  مقياس الت ر  

  لالددةإحصددائية  نددت مسددتور   لالددةهددا توجددت  ددرون ذات  .1

 د  بيت متو طات  رجات ر را  العيندة مدت الدنكور  ل (0.05)

 للترا ة الحالية. الأكا ي  والإناث إنسان   ل  مقياس الت ر  

  لالددةإحصددائية  نددت مسددتور   لالددةهددا توجددت  ددرون ذات  .1

( بدديت التخصصددات العل يددة   لدد  حددتة  والتخصصددات 0.05)

 .الأكا ي  الت ر  الإنسانية  ل  حتة   ل  مقياس 

 فهداف الدراسة:

ر ددرا   ينددة لددتر  الأكددا ي   الت ددر  الكشددع  ددت مسددتور .7

طلبة كلية التربية  يندة  الترا ة مت طلبة جامعة ذمار  وتحتيتا

 و   ال قياس ال عت    الترا ة الحالية؟ الترا ة

حصددددائية بدددديت لددددة إلا  الكشددددع  ددددت وجددددو   ددددرون ذات .1

 متغيدر الندوع )ذكدور وإنداث( الكلية و   متو طات ر را  العينة

 الأكا ي  ؟ ل  مقياس الت ر  

حصائية بيت متو دطات  رون ذات  الة إالكشع  ت وجو   .2

 لد   ) ل    إنسان (التخصص الكلية و   متغير  ر را  العينة

 الأكا ي  ؟مقياس الت ر  

بدديت متو ددطات  رجددات ر ددرا  فددرون الكشددع  ددت  لالددة ال .4

العينددة مددت الددنكور  ل دد  والإندداث  ل دد   لدد  مقيدداس الت ددر  

 للترا ة الحالية. الأكا ي  

بدديت متو ددطات  رجددات ر ددرا  العينددة  تعددر   لالددة الفددرون .5

مدددت الدددنكور  ل ددد  والدددنكور إنسدددان   لددد  مقيددداس الت دددر  

 للترا ة الحالية. الأكا ي  

بدديت متو ددطات  رجددات ر ددرا  الكشددع  ددت  لالددة الفددرون  .1

العينددة مددت الإندداث  ل دد  والإندداث إنسددان   لدد  مقيدداس الت ددر  

 للترا ة الحالية. الأكا ي  

يت متو ددطات  رجددات ر ددرا  بددالكشددع  ددت  لالددة الفددرون  .1

العينددة مددت الددنكور  ل دد  والإندداث إنسددان   لدد  مقيدداس الت ددر  

 للترا ة الحالية. الأكا ي  

إحصدائية  ندت مسدتور   لالدةالكشع  ت وجو   رون ذات  .1

تة  ( بدددددديت التخصصددددددات العل يددددددة  لدددددد  حدددددد0.05)  لالددددددة

الت ددددر   لدددد  مقيدددداس  والتخصصددددات الإنسددددانية  لدددد  حددددتة

 .الأكا ي  

 

 الدراسة:حدود 

طلبة جامعة ذمار وتحتيتا طلبدة كليدة التربيدة  الحدود البشرية:

 )النكور والإناث( مت التخصصات )العل ية والإنسانية(.

( الفصددددا 1012-1011العددددام الترا ددد  ) الحااادود النمانياااة:

 الترا   الأوة:

) جامعددة ذمددار(   تحتيددتا   الج جوريددة الي نيددة الحاادود المكانيااة:

 كلية التربية.

 الأكددا ي  الكشددع  ددت مسددتور الت ددر   الحاادود الم عاا عية:

لتر طلبة كلية التربية جامعة ذمار  والكشع  ت  لالة الفرون 

وكنل  الدنكور  ل د  والإنداث   بيت النكور والإناث بشكا  ام

 ل    النكور إنسان  والإناث إنسان   النكور  ل   والدنكور 

 إنسان   الإناث  ل   والإناث إنسان .

 طلحات الدراسة:مص

ر   ندد  وطغدد   ر  ال بدددال   دد  ركدددوب  التماارد فااي اللغاااة:

ال عاصدد  الددن  لا ينتفددع  يددده الددو   والتنبيدده.)ابت منددددور   

  (.412 ص7011

جداب  د  لسدان العدرب رن ال ت در     في اللغاة: الأكاديميالتمرد 

هددو العددات  الشددتيت  وهددو يعندد  الخددرو   ددت الشدد ب.  )ابددت 

 (41  ص 1986  مندور

 :اصط،حاالت ر  النفس  

( الت ر  بأنده: العصديان و دتم الإذ دان 1005  )العنان  ر  

الفدر  بع دا مدا   دتم قيداموب عن  ركبدر تحتيدتا   ل طالب الكبار

الوقدا الدن  ينبغد   التعلي ية   م  رو السلطة لأايطلبه الأب رو 

 (  740  ص1005رن يع ا  يه. )العناب   

: السلوك الن  يحدتث  د  مرحلدة بأنه  ( 1007بين  ) ر ه الشر

و نددته الجنددو  والانحددرا  لددتر الصددغار والكبددار   ال راهقددة

 (.101  ص1007)الشر بين   

بضدرورة البدورة حسداس الفدر  إ: بأنه( 1007)السجا  و ر ه 

)السدددجا  ومجت عه. هل دددألو  لنفسدددا هوالتغيدددر ور ددد  واقعددد

 (.11  ص1007

( بأنه:  لوك 1001 ر ه )طبيا   اصطلاحا: الأكاديميالتمرد 

ور ة الفعا التد  يدجرهدا الطلبدة   نت ال تعل يت يتسم بالر   
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تجددداه النددددام  ددد  الكليدددة  والرمبدددة  ددد  التغيدددر مت دددب، بعدددتم 

الانصياع لتعلي ات الأ تاذ وإه اة نصدائحه  والاحتجدا   لد  

ال ندداه  الترا ددية  ومخالفددة ندددام وقددانون ال ة سددة التعلي يددة 

تياب والا ددددتنكار مددددت الددددئم،ب  ومحدددداولتجم ا ددددتعا ة والا دددد

رو ال جددت ة بالإشالددة  ددت طريدد    وا ددترجاع الحريددة ال ئالددة

القيام بالسلوك ال  نوع وال حدور بصورة مباشدرة  رو تشدجيع 

رو تحددددري  الطلبددددة للقيددددام بالسددددلوك ال حدددددور رو ال  نددددوع 

 (.112  1001بصورة مير مباشرة )طبيا  

 

هو الترجة الكلية الت  يحصا  ليجدا إجرائياً:  يالأكاديمالتمرد 

 الأكدا ي  الطلبة مت خ،ة إجابتجم  ل   قدرات مقيداس الت در  

 ال عت    الترا ة الحالية.

 دراسات سابقةال ظري والطار الإ

 فولاً ـــــ الإطار ال ظري:

مو دددددوع الت دددددر  حالددددده  ر تجدددددا  : إنالأكدددددا ي  الت دددددر   

را ددته مددت قبددا  ل دداب القددتم إلا رن  ال جت عددات الإنسددانية منددن 

باهت ددامجم ب تغيددرات نفسدديه  ةإلا مددةخرا  مقارندد رالددنفس لددم تبددت

ندريدات متخصصدة ومباشدرة  ن ض،  ت رنجم يطرحو رخرر

وإن دا هنداك إشدارات ميدر مباشدرة تتحدتث      الت در  النفسد 

 دتا ندريدة  دالم الدنفس  ( تل دح لل و دوع مدا  نية) بصورة

 دددد   ددددتينيات القددددرن ال ا دددد   بددددريم(الاجت ددددا   )جدددداك 

ن ال و ددوع إذلدد   دد النفسدد   وما ددتاال تخصصددة  دد  الت ددر  

 :1072 قاربته مندورات رخرر ميدر  لدم الدنفس. )الخئا د  

 (12ص

هدو ظدداهرة اجت ا يددة يلخصددجا  السدديكولوج والت در  ب فجومدده 

وهدو    وب التكيع مع قوانيت ال جت ع الت  تفرم  لد  الفدر 

قدا  ) دعع القدترة  لد  التكيدع الاجت دا      ندر بعد  الن

والجدروب مدت تدوتر  دوب   نتيجة التضارب والتصا م بيت القيم

مددع معدايير ال جت ددع والبدورة  لدد  الفشدا  دد  التكيدع   التكيدع

سان ال ت در  طبيعة الإن إل هنا ال فجوم يقو نا  (الن  يعيش  يه

ويفصدا العئلدة   مسدايرة ال عدايير الاجت ا يدة تالن  يعجدئ  د

نده تخلدص مدت رت مجابجدة ال جت دع بواقعده معتقدتا والانطواب م

 إلد نئ ة التنمر الت  تشوب حياته  يخل  بصديص رمدا يت عده 

ورمباتدده النفسددية  لكندده يصددتم بواقددع ليلبدد  ط وحاتدده  التفا ددا

 :1077الدر   والعصديان.)رح ة  إل  يضطر   والاجت ا ية

 (4ص

ندده يددرر رن إ  وبددتبا  )بفرويددت(  ك ددا رن ندريددة التحليددا النفسدد

تكدون  هت تكويت  ،قة لجدا معند  مدع والتيدالابت الن  يعجئ  

نده يددا وإ   ي ا بعت لكا الع،قدات بينده وبديت الآخدريتا ن وذج

رو إشدباع رمباتده الجنسدية مدت   ثابتا    مرحلة بحبه  دت اللدنة

ومددت ميددر رن تكددون لدده   ميددر اكتددراث بالنتددائ  ال ترتبددة  ليجددا

البدورة والت در   إلد الدن  يتحدوة مسدتقب،  لد  التأجيدا  قترةال

 ر ال جت ع ورموش السدلطة  د   تدرة الشدباب  حدام،ي ل  معاي

 إلدد رمددئ تو يددب التدد  رمعدده حسددب رر   رويددت تجتيددت لعقددتة 

م )مو ددوع لأايددر البددتائ  بدديت الابددت والأب  لدد  التنددا س ال ر

والت ددر  لددتر  دد  لعددتم الر ددا وهددنا هددو الجددنر الأ ا  حبج ددا

 .(11:ص7001(  )هوة ولننر  الابت

 نظرية التمرد لجاك بريم:

وه  ندرية  د  الت در  النفسد  لعدالم الدنفس الاجت دا   بدريم  

( كداهرة نفسدية  ندتما اهدتم بدال واقع التد  7011) قتمجا  ام

ومددت الفر دديات  و تقييددتها تجددت  حريددة الفددر   دد  الاختيددار ر

يت حرية الفر     م ار ة  لوك مدا الأ ا ية لجنه الندرية: تقي

 ر  النفس  يع ا كقوة    التينش   ا عيته ل  ار ة ذل  السلوك

رو تتعدرم    نتما تقلا الحريدات الشخصدية للفدر  أ ا عية تنش

الا تبعا  نتيجة لسلوك الباب ال تسل  م دا يدة    إل رو   للتجتيت

 تعدرم شيا ة     ا عية الفر  لا ترجاع رن اط السدلوك ال إل 

 (12:ص1072للتقييت. )الخئا   

 

 يتوقع حجم التجتيت ال ترك  ل  ث،ثة  واما:

 .ره ية السلوك الحر 

 .نسبة السلوك ال ئاة رو ال جت  بالإشالة 

 التجتيت. حجم 

   حجم الت ر  النفس   ثيرأا  اما مت هنه العواما له توك    

ن ره يددة السددلوك تتنا ددب طر يددا مددع رو   ستشددار لددتر الفددر ال

 إل حجم الت ر   كل ا كان السلوك ذا ره ية لتر الفر  ر ر ذل  

إذ تتوقع ره يدة السدلوك  لد   ؛شيا ة  رجة الت ر  النفس  لتيه

ر   نددتما لا يوجددت   الوظيفددة ال باشددرة للقي ددة الأ ائيددة الفريددتة

 حدت  لوك آخر لتر الفدر  ي كدت رن يشدبع بده حاجتده. ) بدت الأ

 (11ص :1005

ع ره يدة السدلوك ال درا  تحتيدته يتنا ب حجم الت ر  طر يدا مدو

شيددا ة  إلدد  كل ددا كددان السددلوك مج ددا لددتر الفددر  ر ر  منعدده  رو

 .ه رجة الت ر  النفس  لتي

يعددت التبريددر وال شددرو ية  ددام،ن يتسدد ان بالتعقيددت مددت و    

ومددت ناحيددة تددأثيرات    دد  حجددم الت ددر  مددت ججددة ناحيدة التددأثير

 إذا رمر شخص مدا شخصدا  رخدر للقيدام   الت ر  مت ججة رخرر

ا يعند   د نا تجتيددتا ن دا يتعلد  بتجتيدت حريدة معيندة لتيده  جدبع

لكت إذا ر ط  الشخص تبريرا مقنعا للشدخص   لحريات رخرر

الأخر مبيندا  دبب ال ندع لددر  معديت  التجتيدت  د  هدنه الحالدة 

  ولا يئيت مدت  رجدة الت در  لدتر الفدر  ي س القليا مت الحرية

مدت السدجر  ابندهن ي نع الأب أطال ا رن هناك مشرو ية لل نع ك

 مع رصتقائه نتيجة لدرو  رو و ع معيت. لي،

يحتث الت ر  النفس  ج لة تأثيرات  دلوكية تسدا ت الفدر   لد  

 ومت هنه التأثيرات:  ا تعا ته للحرية

وإذا    در ه د  تدام بترن الشخص رثنداب ت در ه لا يكدون  لد  و

ذل   سيشعر بئيا ة القدترة  لد  الدتحكم الدنات   د  الفر    و 
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ولدديس   و ددو  يشددعر بأندده قددا ر  لدد   عددا مددا يريددته   ددلوكه

  وهدو الدن  يدتحكم بسدلوكه  مجبرا  ل   عا مدا لا يرمدب  يده

   ددإذا كددان حجددم الت ددر  كبيددرا نسددبيا  سدديدجر مشددا ر  تائيددة

  ت التا عيددةيددر مت تنددة مددت حددالاوبجددنا يكددون الت ددر  حالددة م

نده روقدت يدنكر الفدر    ويتجه  ت الأ عداة الاجت ا يدة للآخدريت

 رو ينكر رن لتيه التا ع لا تر ا  حريته.  ما ب

تددئ ا  ره يددة السددلوك الحددر ال جددت  رو ال ددئاة إذ تددة   بددالفر  

بددنل  قددت تددئ ا  جاذبيددة السددلوك الددن  تددم و  لا ددتعا ة مددا  قددته

 اشالته.

 المنال فو المهدد بالإزالة يستعاد بطريقتين:السل ك 

 إذا تدم   :  ت طري  م ار ة السلوك نفسهاستعادة مباشرة .1

مندع  دلوك معدديت  تكدون هنداك نئ ددة لدتر الفدر  للقيددام بده  ددت 

رو   نده لا يسدتطيعرطري  القيام بنل  السلوك الن   ر  ال رب 

 يجب  ليه  تم القيام به.

 ت طري  تشجيع الآخريت  (استعادة غير مباشرة )عم ية .2

رو رؤيدة الآخددريت   للقيدام بالسدلوك ال حدددور بسدلوك مشدابه لدده

ويكدون ذلد   دت طريد  رؤيدة الآخدريت   يقومون بنل  السلوك

يقومددون بددنل  السددلوك رو تشددجيع الآخددريت وتحريضددجم  لدد  

 ددإذا حددرم الابددت مددت التددتخيت   القيددام بالسددلوك ال حدددور  لدديجم

 ه إذا ا دت ر رخدوه رو صدتيقه بالتدتخيت ق  يشعر با تعا ة حريت

 (.20-10ص :1072  )الخئا  

ج يدع منداح  الحيداة  حولدا العدالم لتطورات الحاصلة    اإن 

 كددار والقدديم وال عتقددتات مددت قريددة صددغيرة تنتقددا منجددا الأ إلدد 

مجت ع آخر  بر القنوات العل ية وشبكات التواصدا  إل مجت ع 

تدجدر و  للسديطرة النو يدةخا دعة والحتو  ميدر   الاجت ا  

و ئات مت ر ة  ل  ما هو  ائت مت قيم  ر كار و لوكياتوتتولت 

وهدددنا يجعدددا الشددداب ميدددر ملتدددئم بقددديم وتقاليدددت  ؛ ددد  ال جت دددع

ور ددرا  الأجددتا   ومددت مددداهر الت ددر   دد  الجامعددات  ددتم 

وهددنا  ؛والانصددياع لقددوانيت الجامعددة  الالتددئام بالددتوام الر دد  

  تتن   رجاتجم  وبالتال  انعدتام الابدتاعو ؛يةثر  ل  تحصيلجم

 (.741  1071وظجور ال واهب بيت الطلبة. )مح و   

بدددرش السددد ات التددد  لوحددددا  لددد  ر)شددديغو( رن مدددت  ويدددرر

شخصية ال ت ر  شيوع مشا ر  دتم الر دا مدع ر درهم نتيجدة 

وميلده   وصرامته  لسلوك الأب ال تحف   ل  العا ات والتقاليت

للضغ   ل  الأبناب بقصت إرمامجم  ل  الانصياع لأوامره    

ال طارندددة   )الجدددامع . الصدددر   إلددد وينتقدددا ذلددد    الأ دددرة

7005  11.) 

 السابقة: الدراسات-ثانياً 

 الدراسات العربية:

بعااض المتغياارات فااي التماارد  فثاار(: "1991دراسااة ساالما )

 ال فسي"

وره يدة السدلوك   معر ة رثر كا مت التجتيدت إل  هت ا الترا ة

   ا تبارة الت ر  النفس  لتر طلبة الجامعة تألفا  ينة البحث 

  ( طالبددا وطالبددة جامعيددة اختيددروا  شددوائيا مددت كليتدد711مددت)

وبعت ج ع البياندات ومعالجتجدا  الآ اب واللغات    جامعة بغتا 

وتحليددا   يتإحصددائيا با ت ددا  الاختبددار التددائ  لعينتدديت مسددتقلت

 إلدد رظجددرت النتددائ  رن الطلبددة الددنيت تعر ددوا  التبددايت الب،ثدد 

تجتيددت  إلدد طلبددة الددنيت تعر ددوا ركبددر ت ددر ا  مددت ال تجتيددت  دداة  

ن هندداك  روقددا إو  ن الددنكور ركبددر ت ددر ا  مددت الإندداثإو يسددير 

ذات  لالددة إحصددائية  دد  الت ددر  النفسدد  و قددا  ل تغيددرات حجددم 

 التجتيت والجنس.

ال الديااااااة  (: "فساااااااليا المعاملااااااة2001اللأمااااااي) دراسااااااة

 وعلاقتهما بالتمرد ال فسي لدى الشباب"

  التعر   ل  ر اليب ال عاملة الوالتيدة إل هت ا هنه الترا ة 

وتألفا  ينة البحدث مدت   و ،قتجا بالت ر  النفس  لتر الشباب

وقدت بيندا   شابا وشابه مت كليدات جامعدة ال سنتصدرية (250)

  لقيدداس الت ددر  النفسدد  لددتر الشددباب -اتدديت الأولدد الباحبددة ر 

النتدائ  رن  الوالتيدة  ورظجدرتلقياس ر اليب ال عاملدة  -والبانية

مدت  قدالنفس  لتر ر را  العيندة كاندا رمتو    رجات الت ر  ا

وقددت وجددتت  ددرون ذات  لالددة  دد   رجدده   ال تو دد  الندددر 

الح لصدد إندداث( – )ذكددورالت ددر  النفسدد  تبعددا ل تغيددر الجددنس 

 النكور.

(: "ب اااااط وتطبيااااق مقياااااس التماااارد 2008دراسااااة طبياااا  )

 لطلاب كلية التربية الرياعية في جامعة الم ص " الأكاديمي

لطلبدة  الأكا ي  بناب وتطبي  مقياس الت ر   إل هت ا الترا ة 

قيداس وتقدويم  إلد بية الريا ية    جامعة ال وصا  وكلية التر

وتكونددا  ينددة البحددث مددت مجت ددع  الأكددا ي   مسددتور الت ددر  

 ( طالبدا211 ينتديت متسداويتيت ) إلد البحث  وتم تقسديم العيندة 

 ينددة تطبيدد   وبعددت ا ددتختام مقيدداس  ا( طالبدد211)بندداب   ينددة 

ال عت مت طر  الباحث كأ اة لج ع البياندات   الأكا ي  الت ر  

لتر ر درا   الأكا ي  ور فرت نتائ  الترا ة رن مستور الت ر  

 العينة  لب .

 طلباة لادى ال فساي التمارد (: " مسات ى2011)نباار دراساة 

 الجامعة"

التعدر   لد  مسدتور الت در  النفسد  لدتر  إلد هت ا الترا ة 

طلبة الطب بجامعة  ديت  بلعبداس والتعدر   لد  الفدرون  د  

مسددتواه و قددا ل تغيددر النددوع )الجددنس(. لتحقيدد  هددنه الأهددتا   

"رندا  بديس" بعدت بتبند  مقيداس الت در  النفسد  ةحبة قاما البا

حسدداب الصددتن والببددات  وتددم تطبيقدده  لدد   ينددة مكونددة مددت 

و طالبة  رظجرت النتدائ  انخفدام  رجدة الت در   ا( طالب711)

النفس  لتر ر را  العينة  ك ا رظجرت النتائ   تم وجو   درون 

  . الة إحصائيا بيت )الإناث والنكور(     رجة الت ر  النفس

وعلاقتااه ب جهااة  الأكاااديمي(:" التماارد 2019دراسااة مهاادي)

 الضبط لدى تلاميذ الس ة الثالثة ثان ي"

  الأكدددا ي  معر ددة الع،قددة بددديت الت ددر   إلددد هددت ا الترا ددة 

ووججة الضب  لتر ت،مين السدنة البالبدة ثدانو   وتكوندا  يندة 
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الت ددر   الباحبددة مقيدداسوا ددتختما   ( تل يددنا71الترا ددة مددت )

ة " ضدديلة معتددون"  وكددنا مقيدداس وججددة الضددب   كددا ي  الأ

 مت النتائ  ت   إل ة"نويك  و تريك،نت"  وتوصلا الترا ة 

لددتر ر ددرا  العينددة مسددتور  الأكددا ي  ره جددا: مسددتور الت ددر  

 منخف .

(: "قياس مسات ى التمارد ال فساي فاي 2020دراسة عساف )

 المدارس الثان ية من وجهة نظر المدرسين"

قيداس مسدتور الت در  النفسد  لدتر  إلد  الترا دة الحاليدة اهت 

والتعدددر   لددد   لالدددة الفدددرون  ددد    طلبدددة ال رحلدددة البانويدددة

مسدتور الت در  النفسد  بديت ر درا   يندة البحدث تبعدا ل تغيددر : 

 (101)الجدددنس )ذكدددور( إنددداث(  تكوندددا  يندددة الترا دددة مدددت 

متر ددا  ومتر ددة مددت متر دد  ال رحلددة البانويددة  وا ددتختما 

: )مددت إ ددتا  الباحبددة( . ورظجددرت الت ددر  النفسدد احبددة ر اة الب

النتائ   تم وجو   رون  الدة إحصدائيا  د  الت در  النفسد  بديت 

 ر را   ينة البحث تعئر ل تغير  الجنس )ذكور( إناث(.

وعلاقتاااه بسااال ك  ،التمااارد ال فساااي(: 2022) ك يااا ة دراساااة

 الع ف لدى طلبة معهد عل م وتق يات ال شاطات البدنية.

  معر ددة مسددتور الت ددر  النفسدد  إلدد هددت ا الترا ددة الحاليددة 

و ،قته   ومستور  لوك العنع  والتعر   ل  الت ر  النفس 

  ت  لوم وتقنيات النشاطات البتنيدةبسلوك العنع لتر طلبة معج

وتدددم تطبيددد    ( طالبدددا10) لددد   يندددة ق دددتر  دددت ها  ورجريدددا

حسدو  ومقيداس مدت إ دتا   الجبدور  و مقيا  : الت ر  النفس 

  رحددان. وبعددت ال عالجددة الإحصددائية  ددلوك العنددع الددن  ر ددته

سد  رن كد، مدت مسدتور الت در  النف إلد رشارت نتدائ  الترا دة 

ا  وتوجددددت  ،قددددة ارتباطيدددده موجبددددة ذات  لالددددة عددددكددددان مرتف

و دلوك العندع  ولا توجدت  درون إحصائية بيت الت در  النفسد  

بددداخت،  ال سدددتور  ذات  لالدددة إحصدددائية  ددد   دددلوك العندددع

 الترا  .

 & Woller ، Buboltzدراساة وولاار وباا لتن ولفيلاناد 

Loveland (2002الفروق فاي مسات ى " :)  التمارد حساا

 "العمر والج س والعرق

معر دة الفدرون  د  مسدتور الت در  حسدب  إلد هت ا الترا دة 

( مدت الطلبدة 2477شد لا الترا دة )والع ر والجنس والعرن  

ن مقيدداس الت ددر  مددت اعييت الأمددريكييت  وا ددتختم الباحبددالجددام

   رووجددو   ،قددة بدديت الع ددر إلدد ورشددارت النتددائ    إ ددتا ه ا

الع در الأكبدر ركبدر ت در ا  ك دا  وفس   حيدث كدان ذوالن الت ر 

 .رن الت ر  النفس   نت النكور ر ل  منه  نت الإناثتبيت 

 : السابقة الدراسات على تعليق

  ي ا يل : السابقة الترا ات  ل  الحالية الترا ة  يئتت

 مددع  ث(إنددا  ذكددورع )النددو تناولددا الحاليددة الترا ددة -7

  (.وإنسان  ل  ص )التخص

 طلبدة لدتر الأكدا ي   الت در  تتنداوة  را دة روة تعتبدر -1

 ة.الي ني الج جورية    ..الجامعة

 ة.الحالي الترا ة    واختيارها والعينة ال جت ع وصع  قة -2

 الترا د  والعدام الترا دة  يجدا طبقدا التد  الئمنيدة لفتدرةا -4

 الوقدا  د  طبقدا لأنجدا؛ منا دبة كاندا الاجت ا يدة والددرو 

 .ةم اثل  را ات إل  الجامعات  يه تحتا  الن 

الإحصدائية   للنتدائ  العدرم  يجدا تندوع الحاليدة الترا دة -5

 إحصدائية طريقدة مدت ركبر ا تختام  تحرا  يج الباحث وحاوة

 .الأ ئلة  ل  والإجابة الت ر  مستور لتحتيت

 الدراسة: م هج وإجراطات

تحتيدت مسدتور  إل كون الترا ة الحالية تجت   :الم هجــــ فولاً 

طلبددة كليددة التربيددة جامعددة ذمددار مددت  لددتر الأكددا ي   الت ددر 

 لالددة  ددت  وكددنل  الكشددع  التخصصددات العل يددة والإنسددانية

مدت التخصصدات   درا  العيندةالفرون بيت متو دطات  رجدات ر

ال دددنج  الوصدددف   ا دددتختم الباحدددثلدددنل   العل يدددة والإنسدددانية؛

 رهددم ال ندداه الترا ددة  حيددث يعددت مددت  لتحقيدد  رهددتا التحليلدد  

 إلددد وصدددع البياندددات والدددداهرة وصدددولا   التددد   ددديتم خ،لجدددا

 ومعالجتجا وتفسيرها.  ا تخرا  النتائ 

 مجتمع الدراسة: ثانيا ــــ

كليدددة التربيدددة  ددد  مدددت ج يدددع طلبدددة  مجت دددع الترا دددة تكدددوني

معلدم  التخصصات )ريا يات  كي ياب  رحيداب  معلدم حا دوب 

  لغدة إنجليدئ    را دات ا د،مية  الفيئياب  مجاة الريا يات

(  طالبدددا  157) التربيدددة والبدددال   دددت هم بكليدددة ( ربيدددة   نيدددة

(  وك ددا هددو مبدديت  دد  1012-1011وطالبددة للعددام الترا دد  )

 الجتاوة التالية:

 (1جدول)

 ذك ر، إناث(( مجتمع الدراسة في كلية التربية بجامعة ذمار من التخصصات العلمية والإنسانية: 

 ال سبة من المجتمع% المجم ع ال سبة% الإناث ال سبة% الذك ر العام التخصص

 %44.24 111 10.15 193 74.50 05 علمــــي

 %55.11 212 20.71 255 71.50 108 إنــــساني

 700 157 68.82 448 31.18 203 المجمــــ ع
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 ( 2جدول)

 ذك ر، إناث((، اني(المئ ية للتخصص )علمي، إنسمجتمع الدراسة في كلية التربية بجامعة ذمار وال سا 

 الذك ر ال سبة الإناث ال سبة

ال سبة 

من 

 الإنساني

 العدد
 التخصصات

 الإنسانية
 الذك ر ال سبة الإناث ال سبة

ال سبة 

من 

 العلمي

 العدد
التخصصات 

 العلمية

 الرياعيات 61 17.71 33 77.41 28 0.11 الف ية 13 2.51 5 7.21 8 1.10

 الفينياط 24 1.22 13 4.57 11 2.11 الإسلامية 91 15.01 31 1.54 60 71.52

 الكيمياط 55 70.70 16 5.51 39 72.54 اللغة العربية 41 77.10 18 4.01 23 1.24

47.21 150 
72.1

1 
 عل م الحياة 94 21.14 22 1.14 72 15.00 الإنجلينية 198 54.55 48

 32 77.77 7 1.42 25 1.11 معلم الصف 20 5.57 6 7.15 14 2.11
معلم 

 حاس ب

70.25 255 
29.2

5 
 المجم ع 363 55.76 108

 معلم مجال 22 1.14 4 7.20 18 1.15

67.01 193 32.99 95 44.24 288 
المجم ع  

 العلمية

 
 ثالثاـًــــــ عي ة الدراسة:

  التخصصددات الإنسددانيةندددرا لقلددة ر ددتا  الطلبددة  دد  بعدد  

 (4قدددددام الباحدددددث باختيدددددار ) وكدددددنل  التخصصدددددات العل يدددددة

وقدت تددم ا ت ددا   ( تخصصدات إنسددانية 2تخصصدات  ل يددة  و)

تكوندا  يندة الترا دة و   د  الاختيدار ر لوب العيندة العشدوائية

  والإنسدانيةمدت التخصصدات العل يدة  طالبا  وطالبة( 702) مت

 طالبدددا   (702) الكلددد  ر ال جت دددع مدددت  (10.15)%وبنسدددبة )

مددت ر ددرا  (  38.86%وبنسددبة ) ا ذكددور (15  مددنجم )وطالبددة

، مددت ر ددرا  العينددة، (61.14%  وبنسددبة )اإناثدد( 771)، العينددة

وبنسددبة (  702) جامعددة ذمددار   ل دد  طلبددة كليددة التربيددةمددت 

ولددم يأخددن   (41.12  وبنسددبة )%(00نسددان )(  وإ52.21)%

 ك ا    الجتوة التال :و  الأ تا  ةقسم بأك له ل ساوا

 (3جدول)

 عي ة الدراسة، حسا التخصص وال سبة من التخصص العلمي، والانساني، ونسبة العي ة من المجتمع

 العدد ال سبة من الإنساني
 التخصصات

 الإنسانية

ن ال سبة م

 العلمي
 التخصصات العلمية العدد

 الرياعيات 30 10.72 الانجليني 51 56.67

 الكيمياط 26 15.14 الإسلامية 23 25.55

 عل م الحياة 32 27.01 العربي 16 17.78

 المجم ع 00 700%
 معلم حاس ب 15 74.51

 المجم ع  للعلمي 103 700%

46.63 

 

ال سبة من العي ة 

 الكلية للإنساني

53.37 

 

 ال سبة من العي ة الكلية للعلمي

 العي ة الكلية  193

 ال سبة من المجتمع %29.65

 

 :فدوات الدراسة رابعاً ـــــ

 :الأكاديميمقياس التمرد 

قام  Measurement's descriptionال قياس: وصع 

ط،ع  ل  الباحث بإ تا   بارات ال قياس  وذل  بعت الا

ذات الصلة ب و وع  والأجنبيةت مت الترا ات العربية العتي

التطرن إليجا    الجئب الخاص  والت  تم  الأكا ي   الت ر 

وقت تم   ة(  بار51)تكون ال قياس متو، بالترا ات السابقة

رمام  قتيرات الإجابةلت الليكرت   ل  ال تر  الخ ا   الا ت ا 

ولأجا  ؛ ائ ا   مالبا   رحيانا   نا را   ربتا ()وه     بارة كا

التأكت مت ص،حية ال قياس ل ا ر ت مت رجله قام الباحث بعتة 

 وك ا يل :  طرن للتأكت مت الصتن والببات

 :Validityــــ  سالمقياصدق 

 Face Validity:ـــــــ الصدق الظاهري

ال قيدـاس بصدـيغته الأوليدـة  لدـ  رات قـام الباحـث بعـرم  قد

ال ختصددـيت  ددـ  العلددـوم  رابمج و ددـة مددـت ال حك ددـيت والخبددـ

مدددـت ذو  الإرشدددا  التربدددو  والنفسددد  النفسدددـية والتربويدددـة و



 م2023  بريلأ - (1)العدد  - (5)المجلد  -مجلة جامعة البيضاء 

 

  

Albaydha University Journal  5 (1), 2023 774 

 

ئجدددم ومقترحددداتجم  لدددـ  ارريدددة العل يدددة لإبدددتاب االخبدددرة والتر

وبنداب   لد    (1)بلدـ   دت  ال حك ديت حيث   ال قيـاس  بارات

عبدارات  لدـ  ال بقدابالإ  وعباراتم،حداتجم تم تعتيا بع  ال

 .اتفان مت قبا ال حك يتصلا  ل  الت  حال نا بة 

: Discrimination Validityالصاااادق التمييااااني ــــااااـ

ر    لا ددتخرا  صددتن ال قيدداس تددم ا ددتختام الصددتن الت ييددئ 

ومج و ة  نيا  حيث بلد  قدوام   مج و ة  ليا :التلالة بطر يت

( طالبددا  وطالبددة تددم اختيددارهم بطريقددة 50العينددة الا ددتط، ية )

  (72=%11)  شوائية مت بيت مجت ع الترا ة مج و دة  ليدا

  وك دددا هدددو مبددديت  ددد  الجدددتوة (72=%11) ومج و دددة  نيدددا

 التال :

 (50(  =)13(، دنيا )13، عليا)الأكاديميلة بطرفين التمرد (: الصدق التمييني الدلا4جدول)

 العدد المجم عات
المت سط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية
 قيمة ت

مست ى 

 الدلالة
 اتجاه الفرق القرار

 13.05364 104.3077 13 عليا
  اة 0.000 13.189 14

ال ج و ة 

 14.33617 175.2308 13 دنيا العليا

 

تضدددددح مدددددت نتدددددائ  الجدددددتوة السددددداب  رن متو ددددد  ا

وبدددددددددددددددددانحرا   (104.3077) ال ج و ددددددددددددددددة العليددددددددددددددددا

 (  ومتو دددددددد  ال ج و ددددددددة الددددددددتنيا13.05364معيددددددددار )

( وبلغا قي دة 14.33617) ( وبانحرا  معيار 175.2308)

( وهد  رصدغر 0.000) ( وب ستور  لالة13.189ت. تسا= )

لصالح  ة  ل  وجو   رون  الة إحصائياتم ا ي( %0.05مت )

ال ج و ة العليا  وهنا يببا كفابة وصتن ال قياس  د  الت ييدئ 

 بيت مج و تيت متطر تيت.

 Reliability:الثبات 

 Test-Re-testوإعادة الاختبارــــــــ الاختبارطريقة  .7

Method : 

لإيجـا  الببـات  لـ  و ـ  هـنه الطريقـة قـام الباحـث 

( طالبـا  50بتطبيـ  ال قيـاس  لـ   ينة الببات البال   ـت ها)

تم اختيارهم بطريقة  شوائية مت النكور والإناث     وطالبـة

التخصصات العل ية بقا ة  را ية ب حا رة مشتركة  ل  

ال ج و ة نفسجا بعت مرور ر ـبو يت  وبعت تفري  البيانات 

)بـيت  رجـات  قام الباحث بحسـاب معامـا ارتباط بير ـون

  ثم (0.14وكان معاما الارتباط= )  والبان  التطبيـ  الأوة

 الأكا ي   الت ر  ل قياس قام الباحث با تخرا  معاما الببات

معتلة وه : ) (spssبا تختام البرنام  الاحصائ  ) طرن

  ومعا لة الفا كرنباخ  والتجئئة النصفية  ومعا لة جوت ان

با وطالبة  ل( طا50 بيرمان براون(  وبل   ت  ر را  العينة )

بة كلية التربية جامعة تم اختيارهم بطريقة  شوائية مت طل

 ذمار  وك ا هو مبيت    الجتوة التال :

(50،  =|)معاملا ت الثبات :(5جدول)  

 

 

 

 

الجتوة الساب  يتضح رن هناك معام،ت الببات  إل بالندر 

م ا يتة ت تع ال قياس  ؛بالطرن ال ختلفة منا بة وبترجة  الية

 . بببات  اة

 خامسا ـــــ الأساليا الإحصائية المستخدمة في الدراسة:

و لددد  النحدددو   (SPSS)تدددم ا دددتختام الحئمدددة الإحصدددائية اة

 التال :

والأه يدددة   ال تو دددطات الحسدددابية والانحرا دددات ال عياريدددة.7

 الأكا ي  .الت ر  النسبية لكا  بارة مت  بارات مقياس 

 مسددتور الت ددر جددتوة ال ددتر الخ ا دد  )الليكرتدد ( لتحتيددت . 1

مج وع البتائا الخ ا دية ومعا لة الو   الفر   ) الأكا ي   

 العبارات( مقسوما  ل   ت  البتائا.  مج وع  مضروبا  

( لا دددددتخرا  الصدددددتن الت ييدددددئ  بددددديت اختبدددددارت)ت  تسا. 2

 ) ليا( و) نيا(. :مج و ة

معا لددددة )الفددددا كرونبدددداخ(  والتجئئددددة النصددددفية  واختبددددار . 4

 ومعا لة ) بيرمان براون( لا تخرا  الببات. جوت ان 

فددروم الاختبدار التددائ  لعينتدديت مسددتقلتيت لاختبددار صددحة ال. 5

 بيت  ينتيت مستقلتيت.

وا دتخرا    اختبدار تد  تسدا لا دتخرا  الصدتن الت ييدئ . 1

 لالة الفدرون بديت متو دطات ر درا  العيندة و د  متغيدر الجدنس 

 والتخصص.

ت يالفدددددرون بددددد( لا دددددتخرا  ANOVA) التبدددددايت تحليدددددا. 1

)العل دد (  متو ددطات ر ددرا   ينددة الترا ددة  حسددب التخصددص

 ة.حت ل  حتة والإنسان   ل  

 :وتفسيراتها نتائج الدراسة

لتر ر را   الأكا ي  الت ر  ما مستور السؤال الرئيس ونصه: 

 ينة الترا ة مت طلبة جامعة ذمار  وتحتيتا طلبة كلية التربية 

 ؟ ينة الترا ة  و   ال قياس ال عت    الترا ة الحالية

ا دددتخرا  ال تو دددطات  الأكدددا ي   الت دددر  لتحتيددت مسدددتور

النسدبية لكدا  بدارة  والأه يدة  ال عياريةالحسابية والانحرا ات 

وكدنل  جدتوة ال دتر  الأكدا ي   الت در  مدت  بدارات مقيداس

 معادلة سبيرما  براو  ك تما  التجنئة ال صفية كرونباخ فلفا 

 50 50 50 50  ت  ا را  العينة

 0.925 0.017 0.017 0.011 معاما الببات
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 التالية:وك ا هو مبيت    الجدتاوة   الخ ا   ومعا لة الو   الفر  

 ليكرت الخماسيمعيار  وفق الأكاديمي لكشف مست ى التمرد(: المت سطات الحسابية 6جدول)

 الأكاديميالتمرد مست ى  مت سط الحسابيال

 مرتفع جتا   5 -4.17

 مرتفع 4.10 -2.47

 متو   2.40 -1.17

 منخف  1.10 -7.17

 ا  جتمنخف   7.10 -7

 معا لة الو   الفر  = مج وع البتائا*  ت  العبارات( ت  البتائا.

  ة  ل  توكيت ذات إيجاب  ومرتفع. ان ال تو   ر ل  مت الو   الفر  ر  إذا ك 721= 5(44*75

 (193،  =)الأكاديميالمت سطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية ال سبية   لمقياس التمرد  (2جدول )

 دد   اتضدح مددت نتدائ  الجددتوة السداب  حسددب الو د  الفر دد  

 ال عا لة التالية:

  ددت  ال تو دد  الحسدداب  الكلدد  لترجددة ر ددرا  العينددة  لدد  

 52/133.80=2.57 العبارات

  مسدتور رن(6) ة جدتو  د  الخ ا   الليكرت  ال عيار وحسب

   دام بشدكا الترا دة  يندة رن ر   مدنخف  الأكدا ي  الت ر  

 التد  الحدتو   د  يقدع ولدم  الت در  مدت مدنخف  مستور لتيجم

 الكلدد  الحسدداب  ال تو دد  بلدد  وكددنل   خطددورة تشددكا

(  وهددو مسددتور مددنخف  حسددب ال عيددار 1.51(= )722.10)

 وال تو   الفر  .الخ ا   

مسددتور ن ر إلدد ( التدد  توصددلا 1070 را ددة مجددت )واتفقددا 

مدع نتدائ   لتر ر درا  العيندة مسدتور مدنخف  الأكا ي  الت ر  

 ددددتعرام نتددددائ  الفددددرون بدددديت و دددديتم االترا ددددة الحاليددددة  

والتخصصدات   ر را  العينة ذكور وإناث بشكا  ام متو طات

 ل يددة وإنسددانية بشددكا  ددام ل تغيددر الت ددر  التأكددت مددت الفددرون 

وبشكا منفر  كدا   نسان  بشكا  امإالتخصص  ل   وحسب 

  وك ا    الجتاوة التالية كفروم  ر يدة ة تخصص  ل  حت

 و ل  النحو التال :

لااة لات جااد فااروق ذات دـــااـ ونصااه: هاا   السااؤال الأول ائجنتاا

بااين مت سااطات ففااراد  (0.05) دلالااةإحصااائية ع ااد مساات ى 

علااى مقياااس  )ذكاا ر وإناااث(وفااق متغياار ال اا ع الكليااة  العي ااة

 .الأكاديميالتمرد 

تددم ا ددتختام  للإجابددة  لدد  الأ ددئلة الخاصددة ب تغيددريت مسددتقليت

الا تدتال   وك دا هددو ( بعدت التأكدت مددت التدوشع T-testاختبدار )

 مبيت    الجتاوة التالية:

 (193،  =)الأكاديميمت سطات درجات الذك ر والإناث على مقياس التمرد  الفروق بين( T-test( اختبار )1جدول )

 اتجاه الفرق القرار مست ى الدلالة  قيمة ت درجة الحرية الانحراف المعياري  المت سط الحسابي  العدد  الأكاديميالتمرد 

  مير  اة 3240. 9890. 191 28.8116 131.40 15 الذك ر

 25.66086 135.33 771 الاناث

 ت
المت ساااااااااااااااط 

 الحسابي

الانحاااااراف 

 المعياري

الأهمياااااة 

 ال سبية

رقااااااااام 

 العبارة

المت سااط 

 الحسابي

الانحاااااراف 

 المعياري

 الأهمية

 ال سبية

رقااااااااام 

 العبارة

المت سااط 

 الحسابي

الانحاااااراف 

 المعياري

 الأهمية

 ال سبية

1 1.57 1.009 31.4 19 1.98 1.043 39.6 37 3.91 1.016 78.2 

2 2.90 1.309 58 20 2.88 1.390 57.6 38 3.94 1.116 78.8 

3 3.42 1.539 68.4 21 2.92 1.535 58.4 39 4.19 .961 83.8 

4 2.65 1.436 53 22 2.40 1.155 48 40 2.15 1.316 43 

5 2.57 1.360 51.4 23 2.62 1.413 52.4 41 1.81 1.019 36.2 

6 2.34 1.232 46.8 24 2.95 1.413 59 42 2.91 1.468 58.2 

7 2.46 1.396 49.2 25 2.52 1.444 50.4 43 3.87 1.080 77.4 

8 2.80 1.405 56 26 3.58 1.412 71.6 44 3.95 1.156 79 

9 2.64 1.518 52.8 27 2.11 1.261 42.2 45 4.22 .943 84.4 

10 2.38 1.185 47.6 28 2.64 1.308 52.8 46 2.41 1.309 48.2 

11 1.56 .900 31.2 29 1.58 .998 31.6 47 2.65 1.335 53 

12 2.83 1.344 56.6 30 2.58 1.550 51.6 48 2.33 1.231 46.6 

13 3.00 1.369 60 31 2.35 1.350 47 49 1.83 1.129 36.6 

14 2.49 1.323 49.8 32 2.59 1.348 51.8 50 2.93 1.451 58.6 

15 1.78 1.039 35.6 33 2.09 1.249 41.8 51 2.30 1.419 46 

16 1.83 .945 36.6 34 2.05 1.115 41 52 2.23 1.355 44.6 

 الكل  27 613. 1.35 35 28.4 733. 1.42 17
133.80 

2.57= 
26.92 

51.4 

 

18 2.32 1.237 46.4 36 2.01 1.097 40.2  
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اتضدددح مدددت نتدددائ  الجدددتوة السددداب   دددتم وجدددو   دددرون بددديت 

لدددة لا  لا توجدددت  دددرون ذاتر  متو دددطات الدددنكور والإنددداث  

بدديت متو ددطات ر دددرا   (0.05)  لالدددةإحصددائية  نددت مسددتور 

العيندة  الكليدة و د  متغيدر النددوع )ذكدور وإنداث(   لد  مقيدداس 

توصلا  واتفقا نتائ  الترا ة الحالية مع ما  الأكا ي  الت ر  

(  دددت  دددتم وجدددو   دددرون  الدددة 2020) ليددده  را دددة  سدددا إ

إحصددائيا  دد  الت ددر  النفسدد  بدديت ر ددرا   ينددة البحددث تعددئر 

نتائ  هنا السدةاة مدع  واختلفا ل تغير  الجنس )ذكور( إناث(.

 ، Wollerوولار وبا لتن ولفيلاناد  :دراساةمدا توصدلا إليده 

Buboltz & Loveland (2002 " :)  إلد التد  توصدلا 

 رن الت ر  النفس   نت النكور ر ل  منه  نت الإناث.

 دلالااةت جااد فااروق ذات هاا  ونصااه: ـــااـ  الثاااني السااؤالنتااائج 

باين مت ساطات درجاات  (0.05) دلالاةإحصائية ع اد مسات ى 

 )علمااي، إنساااني( التخصااصوفااق متغياار الكليااة  العي ااة ففااراد

 .الأكاديميالتمرد على مقياس 

 (193 =) ،الأكاديميمت سطات التخصصات العلمية والإنسانية على مقياس التمرد  الفروق بين (T-test): اختبار (9جدول )

 اتجاه الفرق القرار مست ى الدلالة  قيمة ت درجة الحرية الانحراف المعياري  المت سط الحسابي  العدد المجم عات 

 ــــــــــــــــــ مير  اة 5230. 6410. 191 26.31255 64..132 103 علمي

 27.69424 135.13 90 إنساني

(  6410.)قي ددددة ت=اتضددددح مددددت نتددددائ  الجددددتوة السدددداب  رن 

م ا يدتة   (% (0.05 ه  ركبر مت( و5230.وب ستور  لالة )

  لالدددة ندددت مسدددتور  ا  إحصدددائي الدددة  لددد   دددتم وجدددو   دددرون 

و دددد  متغيددددر  العينددددة الكليددددةر ددددرا  ( بدددديت متو ددددطات 0.05)

 .الأكا ي   ل  مقياس الت ر   التخصص ) ل    إنسان (

 دلالااةت جااد فااروق ذات هاا  ونصااه: ـااـ  الثالاا السااؤال نتااائج 

باين مت ساطات درجاات  (0.05) دلالاةإحصائية ع اد مسات ى 

ففااراد العي ااة ماان الااذك ر علمااي والإناااث علمااي علااى مقياااس 

 .الأكاديميالتمرد 

( لعينتدديت T-testا ددتختام اختبددار ) السددةاة تددمللإجابددة  لدد  

وك دا هدو مبديت  د    الا تدتال مستقلتيت بعت التأكت مت التدوشع 

 الجتوة التال :

 (10جدول )

 (301ن=)، الأكاديميالفروق بين  مت سطات درجات الذك ر علمي والإناث علمي على التمرد   (T-test)اختبار 

المت سط  العدد المجم عات

 الحسابي

مست ى  قيمة ت درجة الحرية الانحراف المعياري

 الدلالة

اتجاه  القرار

 الفرق

 29.79587 1.34.63 46 الذك ر علمي
101. 0688 0.493 

 ـــــــــــــ مير  اة

 23.27626 1.3104 57 الاناث علمي

(  0.688)قي ددددة ت=اتضددددح مددددت نتددددائ  الجددددتوة السدددداب  رن 

م ددا يددتة   ((0.05( وهدد  ركبددر مددت 0.493وب سددتور  لالددة )

 رجدات الدنكور  ل د    ل   تم وجو   درون بديت متو دطات

 لد  مقيداس الت در   (0.05)  لالدة نت مسدتور  والإناث  ل  

للنتيجدة السدابقة  د   اونستنت  مدت هدنه النتيجدة إثباتد  الأكا ي  

(  تم وجدو   درون  الدة إحصدائيا بديت 1) السةاة الأوة جتوة

 للترا ة الحالية. الأكا ي  النكور والاناث    مستور الت ر  

 دلالااةت جااد فااروق ذات هاا  الرابااع ـااـ ونصااه:  لسااؤالنتااائج ا

باين مت ساطات درجاات  (0.05) دلالاةإحصائية ع اد مسات ى 

ففراد العي ة مان الاذك ر علماي والاذك ر إنسااني علاى مقيااس 

 للدراسة الحالية. كاديميالأالتمرد 

( لعينتديت T-testتم ا دتختام اختبدار )للإجابة  ل  هنا السةاة 

وك دا  د  الجدتوة  مستقلتيت بعدت التأكدت مدت التدوشع الا تدتال  

 التال :

 ( 11جدول )

 (25مت سطات درجات الذك ر علمي وذك ر علمي على مقياس التمرد،  =) الفروق بين

 اتجاه الفرق القرار مست ى الدلالة قيمة ت درجة الحرية الانحراف المعياري المت سط الحسابي        العدد المجم عات

  ير  اةم 224. 0 1.227 73 29.79587 134.63 46 الذك ر علمي

 26.88321 126.28 29 ذك ر إنساني
 

(  1.227)قي ددددة ت=اتضددددح مددددت نتددددائ  الجددددتوة السدددداب  رن 

م دا يدتة   ((0.05( وهد  ركبدر مدت 224. 0وب سدتور  لالدة )

  لالدددةإحصدددائية  ندددت مسدددتور  الدددة  لددد   دددتم وجدددو   دددرون 

متو طات  رجات ر را  العينة مدت الدنكور  ل د   بيت (0.05)

وهدنه النتيجدة   الأكدا ي  والنكور انسان   لد  مقيداس الت در  

 الأكددا ي  تةكددت النتددائ  السددابقة بعددتم وجددو   ددرون  دد  الت ددر  

   دددواب كدددانوا مدددت نفدددس الندددوع رو التخصصدددات و قدددا للندددوع

رو  الأكا ي يددةويسددتنت  الباحددث مددت ذلدد  رن معدددم الدددرو  

بيئة الجامعية متشابجة وكدنل  الددرو  الاقتصدا ية قدت تكدون ال

حدت  إلد ولا تصدا   ر و  ر عداة  ا يدة إل متقاربة  م ا ية   

التنشئة الاجت ا ية  إل السلب   وقت يعو  ذل   الأكا ي  الت ر  

ال تشابجة    مختلع الأ ر الي نية    ا هو جيدت قدت يتفد   ليده 

نعكدس ذلد    واوما هو   ب يتف   ليده الج يدع  معدم الشباب

  ل  الو   الجامع .

 دلالاةت جاد فاروق ذات ها   ونصاه:ـ الخامس  السؤالنتائج  

باين مت ساطات درجاات  (0.05) دلالاةإحصائية ع اد مسات ى 

ففااراد العي ااة ماان الإناااث علمااي والإناااث إنساااني علااى مقياااس 

  .الأكاديميالتمرد 
( لعينتديت T-testتم ا دتختام اختبدار ) للإجابة  ل  هنا السةاة

، وكماا فاي الجادول مستقلتيت بعدت التأكدت مدت التدوشع الا تدتال 

 التالي:
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 (111 =) الأكاديمي الفروق بين مت سطات درجات الإناث علمي والإناث إنساني على مقياس التمرد (T-testاختبار ) (12جدول )

 اتجاه الفرق القرار مست ى الدلالة قيمة ت درجة الحرية الانحراف المعياري المت سط الحسابي العدد المجم عات

 23.27626 1.3104 57 إناث علمي
116 -1.774 0.079 

ميدددددر  

  اة

 ـــــــــــــــــ

 27.28485 1.3934 61 إناث إنساني

(  1.774-)قي دددة ت=اتضدددح مدددت نتدددائ  الجدددتوة السددداب  رن 

م ا يتة  ل   ((0.05( وه  ركبر مت 0.079وب ستور  لالة )

 بديت (0.05)  لالدة نت مستور  ا  إحصائي الة  تم وجو   رون 

 الإندداث ل دد  و الإندداثمتو ددطات  رجددات ر ددرا  العينددة مددت 

ويببا رن  ئدة   وهنا يتة .الأكا ي  انسان   ل  مقياس الت ر  

ال تعل يت وال تعل ات    الجامعة لتيجم مت الو   ما يسا تهم 

 لددد   دددتم تخطددد  الحدددتو  والضدددواب  الجامعيدددة كدددالالتئام 

وخاصة بيت الإنداث  ل د  رو إنسدان     و تم الت ر   والجتوب

وي ددارس الددنكر رو الأنبدد     ددالقيم والعددا ات  دد  الددي ت شدداملة

تتعارم مدع القديم التعلي يدة  د    وره ا و   مندومة قي ية لا

و ل  حت  واب  ويببدا ذلد  ريضدا مسدتور   الصر  الجامع 

م ا يسا تهم  ل   ؛الت ر  لتر الإناث رقا مت الو   الفر  

لأن الغايدة لدتر ج يدع  حت ما؛ إل  الأكا ي  التوا   والانسجام 

 الطلبة ذكور رو إناث هو تلق  العلم وال عر ة.

 دلالاةت جاد فاروق ذات ها   ونصاه: دس ـالسا السؤالنتائج  

باين مت ساطات درجاات  (0.05) دلالاةإحصائية ع اد مسات ى 

ففراد العي اة مان الاذك ر علماي والإنااث إنسااني علاى مقيااس 

 .الأكاديميالتمرد 

( لعينتديت T-testتم ا دتختام اختبدار ) للإجابة  ل  هنا السةاة

وك دا  د  الجدتوة  مستقلتيت بعدت التأكدت مدت التدوشع الا تدتال  

 التال :

 (102)  = الأكاديميمت سطات درجات الذك ر علمي والإناث إنساني على مقياس التمرد  الفروق بين (T-test( اختبار )13جدول )

 اتجاه الفرق القرار الدلالةمست ى  قيمة ت درجة الحرية الانحراف المعياري المت سط الحسابي العدد المجم عات

 29.79587 1.3463 46 ذك ر علمي
105 -.850 0.397 

مير  

  اة

 

 27.28485 1.3934 61 إناث إنساني

 

(  850.-)قي ددددة ت=اتضددددح مددددت نتددددائ  الجددددتوة السدددداب  رن 

م ا يتة  ل   ((0.05( وه  ركبر مت 0.397وب ستور  لالة )

 بيت (0.05)  لالةإحصائية  نت مستور  الة  تم وجو   رون 

 الإندداثو  ل دد الددنكور العينددة مددت  ر ددرا متو ددطات  رجددات 

 .الأكا ي  الت ر   ل  مقياس  نسان إ

 دلالاةفاروق ذات  جادت  ونصاه: ها  _الساابع الساؤال نتاائج

 ( بين التخصصاات العلمياة0.05) دلالةإحصائية ع د مست ى 

علااى حاادة، والتخصصااات الإنسااانية علااى حاادة، علااى مقياااس 

 .الأكاديميالتمرد 

تحليدا التبدايت ا دتختام اختبدار ) تدم السدةاة هدنا  لد  جابدةللإ

   وك ددددددا هددددددو مبدددددديت  دددددد  الجددددددتاوة التاليدددددددة:(الأحددددددا  

 

 (103،  =)التخصص العلميت سطات الفروق وفق تحلي  التباين الأحادي لم(14جدول )
 الأكاديميالتمرد 

مجم ع المربعات  التخصصات العلمية  

مت سط 

 المربعات

درجة 

 قيمة )F) الحرية

مست ى 

 الدلالة

اتجاه  القرار

 الفرق

بين المجم عات   5071.540 1672.183 2 

2.523 

مير  0.062

  اة

 

Within Groups 65603.160    662.658 00 

010170.10 المجم ع الكلي   102 

 ل  مقيداس   مت التخصصات العل يةطلبة كلية التربية  متو طات تضح مت نتائ  الجتوة الساب  تحليا التبايت  تم وجو   رون بيت ا

 .الأكا ي  الت ر  

 (90،  =)سطات الفروق وفق التخصص الإنسانيتحلي  التباين الأحادي لمت  (15جدول )
 الأكاديميالتمرد 

 التخصصات الانسانية
 مجم ع المربعات

مت سط 

 المربعات

درجة 

 الحرية
(F( قيمة 

 مست ى

 الدلالة
 اتجاه الفرق القراجر

بين المجم عات   1012.841 506.421 2 

0.655 

 ــــــــــــــــــ مير  اة 0.522

Within Groups 67247.559 772.960 87 

 89  68260.400 المجم ع الكلي
 

 يدتة وهدنا  مدت التخصصدات العل يدةطلبة كلية التربية  متو طات تضح مت نتائ  الجتوة الساب  تحليا التبايت  تم وجو   رون بيت ا

 رخدرر متغيدرات تحسديت  د   ورا الجدامع  الو   ويلعب  الت ر  ب ستويات  ،قة لج ا السابقة النتائ     والنوع التخصص رن  ل 

إحصدائية  ندت لدة لاوجدت  درون ذات  و  خدررر ومتغيدرات متنو دة  را دات إلد  ذلد  ويحتدا    درنالت مسدتور خفد   د  ا ور تلعب

  .الأكا ي  الت ر     ل  مقياس إنسان متغير التخصص التقي   العينة و  بيت متو طات ر را  (  0.05)  لالةمستور 
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 الاست تاجات:

 وتفسيراتها: ال تائج عرض خلال من الباح  ست تجا

 مدع السدابقة الترا دات  د  النتدائ  معددم بديت اتفدان هنداك -7

 مدت رقدا الأكدا ي   الت در  مسدتور رنو الحاليدة  الترا دة

 التال :    ويتلخص  الفرم ال تو  

 الت ر . مستور نخف ا الع ر  ال ستور شا  كل ا -ر

 يسدا ت م دا وال عار  بال علومات خصب الجامع  الو   -ب

 الن  الأكا ي   الت ر   ت بعيتا التعليم إل  الحاجة إشباع  ل 

 .الجامعة  اخا الانسجام يعي  قت

 تف ا الساب  الترا ات    النوع يخص و ي ا  النتائ  معدم -1

  الجنسديت بديت  درون وجدو  بعدتم  الحاليدة الترا دة نتيجدة مدع

 هو التعليم بأن الطلبة بيت   ن  واتفان تساو   ل  يتة وهنا

 الأ اس.

 العل د  التخصدص  د  الجامع  الطالب لتر الت ر مستور -2

 : ل  يتة م ا منخف والإنسان  

 .الطلبة لتر الت ر  انخفام    الأكا ي   الو   يةثر -ف

 السدلبية الجامعدة قبدا مدا مسدتور    كانا الت  السلوكيات -ب

 مدع ويندتم   ب ج و دات الطالدب ينخدرط  ندتما تدنخف 

 الجامعة.     ل ية والئم،ب الأصتقاب

 مقارندة خد،ة مدت الت در   د  ر لد  مسدتويات هنداك -ج

 تنبد  العل يدة مدع الإنسدانية التخصصدات لدتر ال تو دطات

  الإنسدانية التخصصات    والنكور الإناث لتر الت ر  بارتفاع

 بديت  ،قدة وجدو  إلد  يشدير وهدنا  ةالعل يد التخصصات  ل 

 الإنسان . تجاه والت ر  النوع

 مسدتور يقلدا مج و دات  د  العل يدة التخصصدات   دا -د

 التعلي يدة والع ليدة ال نجدا   لد  التركيدئ ويتديح  لدتيجم الت در 

 وال نا سة.

 الت صيات والمقترحات:

وص  الباحث ب ا رليجا الترا ة بناب  ل  النتائ  الت  توصلا إ

 يل :

تجيئدددة الأجدددواب ال نا دددبة والفدددرص والفعاليدددات والأنشدددطة  .1

 لد   جدم القدوانيت والأند دة التد   الطلبدةوالبرام  الت  تسدا ت 

والانددتما    تحددرك الطالددب الجددامع  لأجددا التحصدديا الندداجح

 بفا لية إيجابية

  ا برام  إرشا ية لتحصيت الطالب الجدامع  مدت الت در   .2

  وخاصة    السنوات الأول  بعت انتقاله مت الأكا ي  النفس  و

 .ال جت ع ال تر  

إجدددراب  را دددات  لددد   يندددات كبيدددرة مدددت كليدددات مختلفدددة  .3

 ب تغيرات نفسية مختلفة. الأكا ي  للكشع  ت  ،قة الت ر  

ررشدددفة الترا دددات النفسدددية ال  اثلدددة للترا دددة الحاليدددة  ددد   .4

 مكتبات الجامعات والكليات ل، تفا ة منجا مت قبا الباحبيت.

 :المراجع

ط )الصااحة ال فسااية  .( 1005)  .العنددان   حنددان  بددت الح يددت -

  ار الفكر للطبا ة والنشر  القاهرة  مصر.(. 3

نشاتت الطفا   .( 7001)  .شكريدا وصدا ن يسدريه  بين الشدر -

  متيندة نصدر  وسب  ال الدين في معاملته وم اجهاة مشاكلاته

  ار الفكر العرب .

    ال جلت السا س(7)ط لسا  العرب .( 1986)  ر.ابت مندو -

 بيروت.

مسددتور الحسدداس بالصددتمة  .(1007) .   راشددت  لددالسددجا -

و ،قته بالقيم الشخصية والاقتران والا طرابات النفسية  ندت 

(  1(  العددت  )10  ال جلددت )مجلااة العلاا م الاجتماعيااة .الشددباب

 الكويا.

التمااارد ال فساااي  .(1072) .الخئا ددد   ابجدددر ناصدددر حسددديت -

 .وعلاقته بسل ك المحافظاة المادرك للابااط لادى طلباة الجامعاة

  جامعددددة جسدددتير آ اب  ددد   لددددم الدددنفس التربدددو ر دددالة ال ا

 القا  ية.

 المتغياارات بعااض ثاارف(. 7001) . ددل ان  ميسددون  بددت خليفددة -

 غدتا  ب جامعة الآ اب  كلية ماجستير  ر الة. ال فسي لتمرد فيا

 العران.

مسدددتور الت دددر  النفسددد  لدددتر طلبدددة . (1071) .نبدددار  رقيدددة -

 .ميتانيددة بكليددة الطددب جامعددة  دديت  بلعبدداس  را ددة- الجامعددة

  21  العددت  مجلااة الباحاا  فااي العلاا م الإنسااانية والاجتماعيااة

 .020-070ص ص

العلاقة بين الضغ ط  .(7005). شايت مح و  خولة ال طارنة  -

كا  مان صافهم وج ساهم  وفثرال فسية والتمرد لدى المراهقين 

اجسدتير( ميدر )ر دالة م .والمست ى التعليمي ل الديهم في ذلك

 ن.  الأر منشورة  كلية العلوم التربوية  جامعة مةتة

 –الاغتااراب  .(1077) .  اقبدداة مح ددت رشدديت صددالحالح ددتان  -

   ار الصدفاب للنشدر والتوشيدع. (1ط )، ب قلق المستق –التمرد 

   ان.

الشااباب ومشااكلة الاغتااراب  .(1001) .  مح ددو  شدد اةحسدت -

 :البقا دددة العامدددة  بغدددتا    ار الشدددةون .فماااي المجتماااع العرباااي

 .العران

 القماع الفكاري والاعتقاادات .(1071)  .   رمان  ل مح و  -

الضاام ية عاان الااذات والعااالم وعلاقتهمااا بااالتمرد ال فسااي ع ااد 

  كليدة التربيدة للعلدوم الصدر  اطروحة  كتوراه .طلبة الجامعة

   ابت الجيبم   جامعة بغتا    العران.

بندداب وتطبيدد  مقيدداس  .(1001). طبيددا   لدد  مح ددت حسدديت -

لطدد،ب كليددة التربيددة الريا ددية  دد  جامعددة  الأكددا ي  الت ددر  

مجلاة فبحااث كلياة التربياة ال وصا  جامعة ال وصدا العدران  

 .201-111(  7) 1ال جلت   ةالأساسي

 ل سااائيالاذاتي االتمارد فااي السارد . (1077) .شاوش رح دة  -

 ماجسددتير  ر ددالة. (فنم ذجااا السااعدي ناا الالمعاصاار ) العربااي
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 والفندددون  واللغدددات الآ اب كليدددة هدددران  بدددور السددداتب جامعدددة

 الجئائر.

قيداس مسدتور الت در  النفسد   (.1010). نواة مح ت  سا   -

مجلاة جامعاة .    ال تارس البانوية مدت وججدة نددر ال تر ديت

(  ال دددةت ر 2) العدددت (  11) ال جلدددت  بابااا  للعلااا م الانساااانية

 الصر ة والانسدانية لجامعدة الح تانيدة العل   الاوة للترا ات 

 العران.

 فسااااليا المعاملاااة .(1007) .الامددد   ابتسدددام لعيبددد   لددد  -

ر دددالة  . ال الدياااة وعلاقتهماااا باااالتمرد ال فساااي لااادى الشاااباب

   العران.ال اجستير  كلية الآ اب  جامعة ال ستنصرية

مسدددتور الت دددر  النفسددد  لدددتر طلبدددة  .(1071) .نبدددار  رقيدددة -

. الجامعددة   را ددة ميتانيددة بكليددة الطددب جامعددة  دديت  بلعبدداس

  21  العددت  مجلااة الباحاا  فااي العلاا م الإنسااانية والاجتماعيااة

070-020. 

وعلاقتااه ب جهااة  الأكااديميالتماارد  .(1010). مجدت   مح ددت -

جامعدددة مح ددددت  .الضااابط لااادى تلاميااااذ السااا ة الثالثاااة ثااااان ي

 الجئائر. لية العلوم الإنسانية والاجت ا ية بو يا   ك

برنااامج ترباا ي فااي  فثاار .(1005) .  خلددو  بشددير بددت الأحددت -

ر الة ال اجستير  كليدة  .تخفيف التمرد ال فسي لدى المراهقين

 .  العرانة ال وصا  جامعالتربية

الطف لاة  ةفساس سايكل ل جي .(1986). وآخرونبوة  مست  -

 الكويا. مكتبة الف،    والمراهقة

(. الت در  1011قريت ندواة. )و كنيوة مولو   شاو  مصطف  -

النفس  و ،قته بسدلوك العندع لدتر طلبدة معجدت  لدوم وتقنيدات 

–245  (1)22  مجلاااة العلااا م الإنساااانيةالنشددداطات البتنيدددة. 

252. 

ترج ة  ر   ،نظريات الشخصية .(1996) .ولنتش  هوة.ك  -
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   ان  الأر ن . للطبا ة 

- Woller  K  Buboltz  M & Loveland  J. 

(2007). Psychological Reactance : Examination 

Across Age   ethnicity  and gender .The 

American Journal of psychology   vol 120 

(1)  15- 

 

 

 

 


